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1. INTRODUGAO

Neste relatério compartilho as vivéncias e experiéncias obtidas nos
Estagios Curriculares Supervisionados |ll (de observagao) e IV (de regéncia)
realizados no Instituto Federal de Educacéo Ciéncia e Tecnologia Farroupilha
— Campus Santo Augusto. O estagio de observacao foi realizado com turma
do primeiro ano do curso Técnico em Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio
e o estagio de regéncia com a turma do primeiro ano do curso Técnico em
Alimentos Integrado ao Ensino Médio.

Sequencialmente serdo abordados o referencial tedrico, apresentagao
da turma e da escola, observacdées do Estagio Curricular Supervisionado Il e
regéncia do Estagio Curricular Supervisionado 1V, registradas em um diario de
bordo. O relatério de estagio tem como objetivo relatar e refletir sobre as
vivéncias realizadas em sala de aula, contribuindo assim para a
profissionalizacdo do professor, mas acima de tudo para a sua humanizagao e
preparacao para o futuro profissional.

O estagio lll ocorreu no primeiro semestre de 2022, apds a pandemia, o
que representou um desafio unico para as turmas e alunos novos, uma vez que
retornaram as salas de aulas.

O estagio IV ocorreu durante o segundo semestre do ano de 2023, e tive
a oportunidade de trabalhar com uma turma extremamente colaborativa e
participativa. Os alunos demonstraram um notavel interesse pela matéria e
pelas atividades que foram planejadas e executadas durante o periodo do
estagio, o que enriqueceu significativamente a minha experiéncia.

A seguir, apresento uma analise da pratica docente do Estagio Curricular
Supervisionado IV cujo principal objetivo foi o desenvolvimento de atividades,
baseadas nas reflexdes obtidas durante o estagio de observacao. Para atingir
esse proposito, foram utilizadas metodologias e estratégias pedagogicas
projetadas para engajar os estudantes de maneira ativa na construgdo e
reconstrucdo de seus conhecimentos. Ao final deste estagio, foi realizada uma
reflexdo profunda sobre a pratica que foi implementada, avaliando tanto os

desafios quanto os sucessos experimentados ao longo do caminho.



O estagio tem como intuito estimular o licenciando a pensar criticamente
sobre o ambiente escolar, questionando e avaliando sua propria abordagem
pedagogica. Essa analise critica, longe de ser superficial, se baseia nas
contribuicdes de renomados pesquisadores da area da educacédo, sendo um

elemento fundamental na formagao do profissional de ensino.

2. REFERENCIAL TEORICO

O propésito deste trabalho é fomentar discussodes e reflexdes acerca da
experiéncia pratica obtida durante o Estagio Curricular Supervisionado Il
Reconhecemos a relevancia fundamental desse estagio no processo de
formacao da identidade como professor. Tal identidade se forma principalmente
por meio de pesquisas e interacbes em sala de aula. De acordo com Maurice
Tardif (2014, p. 70):

Do ponto de vista profissional e do ponto de vista da carreira, saber
como viver numa escola é tdo importante quanto saber ensinar na
sala de aula. Nesse sentido, a insercdo numa carreira € o0 seu
desenrolar exigem que os professores assimilem também saberes
praticos especificos aos lugares de trabalho, com suas rotinas,
valores, regras, etc.

Dessa forma, caracteriza-se também como um momento importante na
formacédo de professores, pois possibilita o primeiro contato do licenciando,
com a escola, seu futuro local de trabalho. De acordo com Gillich e Silva
2023, p. 03)

Sua importancia estd no desenvolvimento e na preparagao
profissional do professor, considerando que o conjunto de
acontecimentos e atividades trabalhados durante esta formacgao visa
auxiliar os futuros professores a desenvolverem habilidades,
disposigbes, saberes, sensibilidade, conhecimentos, habitos, atitudes,
valores e normas para a profissdo de ensinar.

Assim o cuidado ao avaliarmos a futura profissdo e o respeito pelos
profissionais que ja a desempenham torna o estagio ainda mais enriquecedor
pela troca de experiéncias. Além disso, a postura tida como investigativa ao
buscar solugcbes para os desafios observados em sala de aula acarreta uma
grande recompensa: o conhecimento, que conseguimos ao buscar solugdes

para problemas em préximos estagios. Segundo Corte e Lemke (2015, p. 8)



Dessa forma, os novos desafios presentes na carreira docente
exigem n&o mais um profissional tecnicista, mecanico, burocrata,
adaptado a ordem social e acritica. Muito pelo contrario. E importante
que o profissional docente assuma seu papel enquanto docente
munido de conhecimentos cientificos, culturais, contextuais,
psicopedagoégicos e pessoais, a fim de enfrentar os desafios,
reflexivamente, responsavelmente, analisando as situagbes que se
apresentam em sua atuagao de uma maneira mais global.

O estagio de observacao € uma oportunidade de nos desfazer de velhos
habitos e conceitos pré-estabelecidos para nos prepararmos para uma
experiéncia ainda mais unica e complexa: o estagio de regéncia. Nessa
perspectiva, o estagio de observagdo tem um papel muito significativo no
primeiro contato com o ambiente de sala de aula, conforme Anna Maria Pessoa
de Carvalho (2013, p. 11):

Os estagios de observacao devem apresentar aos futuros professores
condigdes para detectar e superar uma visédo simplista dos problemas
de ensino e aprendizagem proporcionando dados significativos do
cotidiano escolar que possibilitem uma reflexdo critica do trabalho a
ser desenvolvido como professor e dos processos de ensino e
aprendizagem em relag&o ao seu conteudo especifico.

Afinal, além de todos os desafios enfrentados naturalmente na docéncia,
€ essencial termos consciéncia de que nao estamos atuando como instrutores
de um assunto que a maioria possui facilidade em compreender. A dificuldade
em ensinar ciéncias € notéria para muitos professores de diversas areas e
pode ser observada em sala de aula. Uma das maneiras mais efetivas de
enfrentar estas dificuldades é através da pesquisa, afinal Paulo Freire (2010),
considera que nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino.

A observagdo da pratica pedagdgica de professores € o que nos
possibilita a formacdo como profissionais autbnomos, capazes de realizar

pesquisas e reflexdes tedricas constantes sobre nossa pratica.

Assim o cuidado ao avaliarmos a futura profissdo e o respeito pelos
profissionais que ja a desempenham torna o estagio ainda mais
enriquecedor pela troca de experiéncias. Além disso, a postura tida
como investigativa ao buscar solugdes para os desafios encontrados
em sala de aula acarreta uma grande recompensa que é o
conhecimento que conseguimos ao buscar solugdes para problemas
qgue ndés podemos vir a enfrentar. (Prauchner e Hames, 2021,p. 694)



De acordo com Rosmann (2014, p. 78) deve-se ter como constantes a
flexibilidade, a criticidade e a curiosidade. Ao encontro desse pensamento
afirmamos que é no estagio onde comegamos a nos observar enquanto
professores, principalmente através da andalise de nossa pratica que
comegamos a refletir sobre o fazer docente.

O estagio de observacao do ensino médio € o primeiro contato com uma
faixa etaria e escola diferentes, nosso futuro local de trabalho. Essa experiéncia
corrobora-se com outros pensamentos como aqueles expostos por
Gattermann, Schumann e Elweger que dizem

Nesse viés, o estagio pode ser caracterizado como pratica divisora na
formacao inicial dos professores. Possibilita tanto confirmar a escolha
da profissdo, quanto conhecer, analisar e problematizar sobre as
diferentes praticas pedagdgicas. Oportuniza ao licenciando entrar em
contato com situagdes diversas e até mesmo imprevisiveis, e nesse
movimento aprender como enfrentar as situagdes na pratica. Nesse
sentido, as aprendizagens e as experiéncias que o estagio
proporciona na pratica, ndo é possivel de serem adquiridas através

de problematizacbes tedricas (Gattermann, Schumann e Elweger,
2021, p.111).

Além do relatério de Estagio lll, adicionamos algumas experiéncias
vivenciadas nos estagios | e Il como contrapontos e objetos de pesquisa.
Afinal, ambos os estagios foram realizados em ambientes distintos. Os estagios
| e Il ocorreram em uma escola municipal, no ensino fundamental, enquanto o
estagio Il foi realizado em uma escola federal, na turma do curso Técnico em
Agropecuaria integrado ao Ensino Médio, enquanto o estagio IV foi realizado
no curso Técnico em Alimentos integrado ao Ensino Médio.

O estagio de observacdo desempenha um papel fundamental nos
cursos de licenciatura, fornecendo aos futuros professores uma oportunidade
valiosa de vivenciar e compreender a realidade da sala de aula antes de
assumirem o papel de educadores. Durante esse estagio, temos a chance de
observar de perto o ambiente de aprendizagem, as dindmicas entre professor e
alunos, as estratégias de ensino utilizadas e os desafios enfrentados pelos
professores no dia a dia.

Entretanto, o estagio de regéncia é fundamental para o desenvolvimento
do processo de ensino, principalmente da constituicdo do professor, sendo o

ponto de partida, onde ocorrem os primeiros erros e acertos e as buscas
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iniciais para o melhor desenvolvimento dentro de sala de aula. Partindo do
ponto de pesquisa de um estagio de observagao que veio de uma época de
pandemia e foi completamente movido pela tecnologia, conseguimos fazer
esse contraponto em sala de aula.

Além disso, o estagio de regéncia quando guiado pelo diario de bordo

nos tras a oportunidade de observar nossas aulas por outra lente.

Escrever sobre o que estamos fazendo como profissional (em aula ou
em outros contextos) € um procedimento excelente para nos
conscientizarmos de nossos padrées de trabalho. E uma forma de
“distanciamento” reflexivo que nos permite ver em perspectiva nosso
modo particular de atuar (Zabala, 2004, p.10).

Nesse contexto, o estagio nos leva a ponderar sobre a necessidade
constante de adaptacdo que a profissdo de professor demanda, enfatizando
ainda mais a ideia de que o ensino jamais é estatico ou imutavel. Assim, o
educador deve desempenhar o papel de facilitador do conhecimento, atuando
como um guia, um organizador e um orientador do processo de aprendizagem.
Sempre tendo em mente os pilares da aprendizagem apresentados por Névoa
(2022, p. 13): “a atencado; o envolvimento activo; a deteccdo dos erros e a
recompensa; e a consolidagéo.”

O estagio de regéncia representa o periodo em que efetivamente nos
tornamos conscientes de nossa atuagao como professores. Nesse momento,
confrontamo-nos com os desafios e a complexidade inerentes ao exercicio do
magistério, destacando-se a necessidade de lidar com os conhecimentos
especificos da disciplina e da formagao pedagodgica. Sousa, Indjai e Martina
(2020, p. 6) ressaltam a importancia que

[...] os conhecimentos especificos da propria licenciatura e das

dificuldades que se apresentam no cotidiano profissional sao
relevantes para formar docentes preparados para atuarem no atual

mundo do trabalho.

A seguir, relato minhas experiéncias durante o Estagio Curricular
Supervisionado Il e o Estagio Curricular Supervisionado |V, os quais ocorreram

no Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia Farroupilha - Campus
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Santo Augusto, com as turmas dos primeiros anos dos cursos Técnicos em
Agropecuaria e em Alimentos Integrados ao Ensino Médio.

A organizagcdo deste relatorio envolveu a realizacdo de dialogos
construtivos e analises aprofundadas, proporcionando uma abordagem mais

reflexiva em relagao ao ensino de biologia e aprimoramento de praticas.

3. DESENVOLVIMENTO

Ao comparar o retorno as aulas presenciais com o periodo vivido de
forma remota, percebemos que a realizagdo do estagio se torna ainda mais
enriquecedora, uma vez que temos a oportunidade de observar e vivenciar
ambos os ambientes, o que contribuira para o nosso desenvolvimento como
futuros professores.

Durante essa experiéncia, avaliamos tanto os aspectos positivos quanto
0s negativos que surgiram em cada contexto. Isso nos permitira ter uma
compreensao mais abrangente e aprofundada do exercicio da docéncia.

Por meio das vivéncias adquiridas nos estagios | e Il, fomos capazes de
realizar uma reflexdo profunda sobre as diversas abordagens de ensino, ao
contrastar uma escola municipal e uma escola federal (local do estagio Il e 1V).
Valorizamos as trocas de conhecimento que ocorreram em ambos o0s
ambientes, reconhecendo a importancia dessas experiéncias.

Além disso, consideramos os aprendizados adquiridos por meio da
aplicagao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) na escola municipal,
bem como a relagao entre a disciplina de biologia e os ensinamentos técnicos

do curso de Agropecuaria.

3.1 Apresentacao da escola

O Campus Santo Augusto do Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e

Tecnologia Farroupilha (IFFar) esta localizado no Bairro Floresta, na Rua Fabio

Joao Andolhe, n® 1100. Sua criagao ocorreu a partir do Centro de Educacao
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Profissional mantido pela Fundagao Vale do Rio Turvo para o Desenvolvimento
Sustentavel (FUNDATURVO/DS), com o objetivo de atender a demanda de
educacéo profissionalizante da regiéo.

A construcdo da unidade foi financiada pelo PROEP e, posteriormente, o
campus foi federalizado, tornando-se uma Unidade de Ensino Descentralizada
do Centro Federal de Educagao Tecnolégica de Bento Gongalves (CEFET-BG).

A unidade foi inaugurada em dezembro de 2007 e iniciou suas
atividades letivas no ano seguinte. Em dezembro do mesmo ano, ocorreu a
criacao dos Institutos Federais de Educagao, Ciéncia e Tecnologia, e o campus
passou a fazer parte do Instituto Federal Farroupilha.

A missao da instituicdo € promover a educagao profissional, cientifica e
tecnolégica, de forma publica e gratuita, por meio do ensino, pesquisa e
extensdo, com énfase na formacgao integral do cidadao e no desenvolvimento
sustentavel (IFFar, 2016, ndo paginado).

Atualmente, o Campus Santo Augusto oferece cursos técnicos
integrados ao Ensino Médio em Administracdo, Alimentos, Agropecuaria,
Informatica e Agroindustria, na modalidade PROEJA. Além disso, séao
oferecidos os cursos de Bacharelado em Administragdo e Agronomia,
Licenciatura em Ciéncias Biologicas e em Computagéo, Tecnologia em Gestao
do Agronegocio e Tecnologia em Alimentos. O campus conta com mais de
1000 alunos matriculados.

Além de ser um espaco de formacdo académica, € um local de
enriquecimento cultural. Seu ambiente é acolhedor, com sala de convivéncia,
refeitorio, cantina e areas gramadas onde os estudantes podem se reunir para
conversar e estudar.

A biblioteca oferece diversos espagos para estudo, pesquisa, jogos e
descanso, sendo amplamente utilizada pelos estudantes. Além disso, possui
um vasto acervo bibliografico nas areas técnicas e literarias extremamente rico
e completo, contando com diversos livros renomados internacionalmente.

As paredes do campus exibem produgdes académicas e culturais dos
estudantes e professores em épocas letivas, além de decoragdes proéprias e

atualmente até mesmo um jardim interno criado por estudantes.
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O Curso Técnico em Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio esta
ligado ao eixo tecnolégico de recursos naturais. A oferta do curso atende a
grande demanda agropecuaria da regido celeiro que tem como carro chefe de
seu desenvolvimento a agricultura.

O curso possui como objetivo geral

Formar profissional habilitado para atuar predominantemente
junto as empresas rurais, ou como empreendedor, exercendo
atividades de planejamento, execucdo e conducéo de projetos no
ramo da produgdo vegetal e na area de produgdo animal. (IFFar,
2020c, p 13)

O Curso Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio ligado ao
eixo tecnoldgico de producgao alimenticia com modalidade presencial. O curso
€ um complemento ao Técnico em Agropecuaria em alguns aspectos e possui

como objetivo geral:

Formar profissionais de nivel superior com competéncias em
Tecnologia de Alimentos e inseridos no contexto social da realidade
profissional, propiciando ao mercado de trabalho tecndlogos com
capacidade para promover mudangas e inovagdes, desenvolvendo
sua capacidade critica, além da preocupagdo com o meio ambiente e
saude dos consumidores, fundamentadas na visdo multidisciplinar e
no conhecimento tecnoldgico na area de alimentos. (IFFar, 2020c, p
11)

No curso em questdo, as aulas sao oferecidas de forma presencial e
integral, com um total de 35 vagas disponiveis por turma. O curso possui uma
carga horaria total de 3400 horas relogio. Em relacéo a disciplina de Biologia,
essa possui uma carga horaria de 280 horas reldgio, distribuidas da seguinte
maneira: 120 horas no primeiro ano, com 3 aulas semanais, e 80 horas no 2° e
3° anos, com 2 aulas semanais.

No primeiro ano, a disciplina de Biologia tem como foco principal os
conceitos gerais de Biologia celular, abordando tépicos como a composi¢cao
quimica das células, membranas celulares, citoplasma e organelas, nucleo,
divisdo celular e metabolismo. Além disso, também sdo abordados temas
relacionados a reproducgdo, embriologia, anatomia e fisiologia humana. No
ambito da saude humana, sao tratadas questdes como doengas sexualmente

transmissiveis, métodos contraceptivos e drogas.
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3.2 Apresentagao da turma

A turma do primeiro ano do curso Técnico em Agropecuaria Integrado ao
Ensino Médio é composta por 35 estudantes, com uma predominancia do sexo
masculino. A faixa etaria dos alunos varia de 15 a 17 anos, com a maioria deles
tendo 15 e 16 anos, idade tipica para o respectivo ano escolar.

Esses estudantes provém de diversas cidades da regido Celeiro do
Estado do Rio Grande do Sul, tais como Santo Augusto, Chiapetta, Sdo Valério
do Sul, Tenente Portela, Trés Passos, Humaita e Crissiumal. Essas cidades s&o
o publico-alvo do Instituto Federal Farroupilha pela proximidade.

Em sala de aula, os alunos demonstram ser bastante participativos,
levantando duvidas e respondendo as provocacdes feitas pela professora da
disciplina. No entanto, essa turma apresenta uma dinamica agitada e possui
dificuldade em manter o foco e a concentragao por longos periodos, o que as
vezes resulta em interrupgbes durante as aulas. Durante o periodo de
observagcdo do estagio, também foi notada falta de organizacdo para a
distribuicdo das tarefas e realizagdo de trabalhos em grupo por parte dos
estudantes. No entanto, os alunos possuem um bom relacionamento entre si
em sala de aula.

A turma do primeiro ano do Curso Técnico em Alimentos Integrado ao
Ensino Médio € composta por 29 estudantes, predominantemente do sexo
feminino, com idades variando entre 15 e 17 anos. Esses alunos vém de
diversas localidades na Regidao Celeiro, incluindo aqueles que residem em
cidades mais distantes, como Trés Passos.

Meu primeiro contato com a turma ocorreu com a mediagdo da
professora regente, Camila Rodrigues Cabral, que explicou o funcionamento
das aulas. Inicialmente, a turma demonstrou ser bastante simpatica e
acolhedora, embora tenha se mostrado agitada, principalmente devido a saida
da professora.

A medida que o estagio avancava e eu ministrava as aulas e organizava
os conteudos, pude observar que os estudantes revelavam um grande
interesse pelo material, especialmente quando as aulas eram praticas e

envolviam atividades dinAmicas.



15

Além disso, percebi que o humor desempenhava um papel importante
na memorizacdo do conteudo. Os alunos também mantinham excelentes
relacbes interpessoais, embora se formassem grupos bem definidos com
preferéncias por trabalhar em conjunto. E nitida a facilidade que possuem para
manter foco e concentragdo quando possuem interesse, o que facilita para

aulas mais dinamicas, apesar das insegurangas geradas pelo estagio.

3.3 Observacgao da Turma

Na sequéncia serdo apresentadas as vivéncias do Estagio Curricular
Supervisionado lll, registradas a partir da observagdo, com as consideragdes

necessarias.

AULA | (08/04/22)

A primeira observagdo ocorreu em 08 de abril de 2022, quando
acompanhei a turma apds o retorno da pandemia. Os alunos estavam muito
animados e agitados, especialmente por estarem em uma nova escola.
Durante todo o periodo da tarde, os professores realizaram a pratica conhecida
como "dobradinha", oferecendo periodos maiores de aula, alternados entre as
semanas. Nesse dia, a professora ministrou uma aula de biologia celular,
utilizando slides para abordar os tipos de células procariontes e eucariontes,
além de explicar a membrana plasmatica e o citoplasma.

Os alunos apresentaram algumas dificuldades em diferenciar esses
conceitos e fizeram diversas perguntas. A professora incentivou-os a refletir
sobre o conteudo, também utilizou o livro didatico para auxiliar no
desenvolvimento e responder as questdes. Os estudantes participaram
ativamente da aula, mostrando interesse e fazendo muitas perguntas.

Além disso, a professora havia proposto um trabalho no qual cada aluno
deveria apresentar um modelo de célula, o que gerou muitas conversas
paralelas na turma e a necessidade de reorganizagdo dos grupos, devido a

diversidade de cidades dos estudantes. Essa situagcéo causou alguma agitagao
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e até mesmo algumas baguncas, mas a professora conseguiu retomar o
controle da turma com seriedade e conduzir a aula até o final.

Outro aspecto observado foi que os alunos retornaram bastante agitados
do intervalo e demoraram a retomar o foco e o siléncio na aula. Nessa mesma
aula, foram abordados os conteudos relacionados a célula. Ao final da aula, a
professora atribuiu atividades do livro, que seriam verificadas na préxima aula,

pois parte da avaliagao envolvia a realizagdo das tarefas de casa.

AULA 11 (14/04/2022)

No decorrer da segunda aula de observagao do estagio, realizada no dia
14 de abril, foram abordados dois conteudos complexos: DNA e RNA. Além
disso, foi introduzido, brevemente, o tema das mitocondrias. Como a aula era
composta por apenas dois periodos, logo no inicio da tarde, levou um tempo
para que os alunos se acalmassem e a professora pudesse iniciar a sua
explanagao.

Devido a complexidade do conteudo, foi observada uma dificuldade
significativa por parte dos alunos, que foi influenciada pela falta de
concentragdo. No inicio da aula, a professora verificou em todos os cadernos
se as atividades haviam sido concluidas e realizou a corregéo, proporcionando
aos alunos a oportunidade de ler suas respostas e complementa-las com as
dos colegas, gerando assim uma boa interacéo entre a turma.

A utilizagdo de slides foi uma ferramenta importante para auxiliar os
alunos a compreenderem as diferengas entre DNA e RNA, destacadas pela
professora.

Devido ao tempo limitado dos dois periodos e a extensao dos
conteudos, a professora ndao conseguiu finalizar a parte sobre mitocéndrias e
pa producédo de energia, deixando essa parte para a proxima aula. Nesse dia,
nao foram atribuidos temas de casa, pois 0s alunos precisavam iniciar suas

pesquisas para a construcédo das células.

AULA Il (24/04/2022)
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No dia 24 de abril, tive a oportunidade de presenciar uma aula que
comegou de forma atipica. Uma estudante do 3° ano compareceu a sala de
aula para conversar sobre assuntos delicados, como importunagao sexual.
Essa situacado causou espanto tanto na turma quanto na professora. Apés esse
episodio, a professora decidiu abrir um dialogo com os alunos, buscando
compreender seus pontos de vista e promover um ambiente de seguranga e
respeito.

Apds essa conversa inicial, a professora deu continuidade a explicagao
sobre as mitocéndrias por meio de slides. Os alunos demonstraram bastante
interesse no assunto, especialmente em compreender como as mitocéndrias
estdo relacionadas a geracdo de energia. A professora aproveitou o
engajamento dos alunos para aprofundar o conteudo, mostrando-se
preocupada em manter a atengao de todos e incentivando a participagao dos
estudantes, encorajando-os a fazer perguntas e superar o medo de errar.

A aula foi concluida com o encaminhamento de questdes para serem
realizadas em casa e com a solicitacdo que na préoxima aula os alunos
trouxessem massa de modelar. Além disso, pude observar a notavel
preocupacao da professora com o bem-estar dos alunos, mostrando-se atenta
as suas necessidades e buscando criar um ambiente de aprendizado saudavel.

Essa experiéncia evidenciou a importancia de abordar questdes
sensiveis e promover discussdes construtivas em sala de aula, bem como a
habilidade da professora em estimular o interesse dos alunos e cultivar um

ambiente participativo.

AULA IV (28/04/2022)

No dia 28 de abril, participei de uma aula extremamente empolgante,
que despertou o interesse e envolvimento de todos os alunos. No inicio da
aula, a professora dedicou um tempo para explicar teoricamente as diferentes
organelas de forma separada e tranquila. Ela tirou duavidas e permitiu que os
alunos fizessem suas anotagdes, mesmo enfatizando que o material ja estava

disponivel para eles.
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A professora demonstrou grande disponibilidade em ajudar os alunos.
No inicio da tarde, ela revisou o conteudo, esclareceu duvidas e explicou com
calma. No entanto, durante a aula, ela precisou interromper algumas vezes
para chamar a atencao dos alunos por estarem conversando em excesso, pois
estavam ansiosos pela atividade pratica.

Apos o intervalo, a atividade proposta foi a reproducéo das organelas: o
reticulo endoplasmatico liso e rugoso, juntamente com os ribossomos, e o
complexo de Golgi. Os alunos realizaram a atividade e mostraram suas
criacbes para a professora, refazendo-as quando solicitado. A professora
circulou pelas mesas, conversou com os alunos, esclareceu duvidas e os
auxiliou na criagado das estruturas. Isso demonstrou um bom uso do material
didatico, oferecendo a orientagcao necessaria para sua utilizagao adequada.

A aula foi concluida com os alunos realizando as atividades propostas
no livro didatico. No entanto, as questdes foram corrigidas no mesmo dia e nao
foram designadas como tarefa de casa, o que contribuiu para fortalecer a
compreensao do conteudo por meio da revisdo imediata.

Essa experiéncia evidenciou a importancia da realizagao de atividades
praticas para o aprendizado dos alunos, assim como a disponibilidade e
dedicacdo da professora em auxilia-los durante o processo. Além disso, a
correcao imediata das atividades do livro didatico permitiu consolidar o

conhecimento adquirido durante a aula.

AULAV (12/05/2022)

No dia 12 de maio, vivenciei uma aula mais densa, na qual os alunos
estavam um pouco desfocados no inicio. Através de slides, a professora
abordou os meios de transporte da membrana, explicando as diferencas entre
cada um deles.

Os alunos apresentaram muitas duvidas, e a professora provocou varias
reflexdes ao longo da explicagdo, buscando direcionar a atencdo dos alunos

para o conteudo ensinado.
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Apos o intervalo, a professora prosseguiu explicando as diferencas entre
solugdo hiperténica, hipotdnica e isoténica, utilizando slides e o auxilio do livro
didatico. Em seguida, propés um experimento pratico relacionado ao tema.

A professora posicionou uma planta na classe, no meio da sala, e
comegou a explicar a osmose em células vegetais, utilizando como exemplo
uma folha de alface. Os alunos se aproximaram em grupo para observar o
experimento, o0 que estimulou ainda mais sua curiosidade. Quando
questionados sobre 0 que estavam presenciando, varias respostas surgiram, e
houve até mesmo uma confusdo entre transporte ativo e transporte passivo,
que a professora prontamente esclareceu.

Apos a observagao pratica, os alunos retornaram as suas carteiras para
responder questdes sobre o tema presentes no livro didatico.

Essa experiéncia destacou a importdncia de aulas praticas e
experimentos para o envolvimento e interesse dos alunos. Além disso,
evidenciou a habilidade da professora em responder as duvidas dos alunos e
promover a compreensao dos conceitos abordados. A realizacdo das questdes
do livro didatico permitiu que os alunos consolidassem o conhecimento

adquirido durante a aula pratica.

3.3. 1 Relato das Aulas

As andlises sdo decorrentes do estagio de observacao e do estagio de
regéncia no ambito do nosso curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas.
Durante o estagio de observagdo, tivemos a oportunidade de imergir no
ambiente educacional, observando de perto as praticas pedagdgicas em agéo,
enquanto, no estagio de regéncia, assumimos a responsabilidade de planejar,
conduzir e avaliar aulas, aplicando os conhecimentos adquiridos ao longo da

formacéo.

As analises que se seguem visam destacar as principais descobertas,
desafios e reflexdes que emergiram durante essas experiéncias educacionais,
contribuindo para um panorama abrangente do nosso crescimento e

desenvolvimento como futuros educadores em Ciéncias Biolégicas.
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Da mesma forma que ocorreu durante o estagio de observagado, as
experiéncias vivenciadas no Estagio Curricular Supervisionado 1V, que inclui a
regéncia de aulas, foram minuciosamente registradas em um diario de
bordo/formacdo. Esses registros desempenham um papel central na
elaboragao deste capitulo, que se concentra na descricado das atividades de
regéncia. Através desses registros, foi possivel realizar reflexdes profundas e

organizar a narrativa sobre como as aulas foram planejadas e ministradas.

AULA | (13/09 e 15/09)

A aula iniciou com um breve atraso devido a uma atividade no auditério.
A professora Dra. Camila Cabral me apresentou para os alunos, conferindo-me
autonomia para conduzir as atividades. Inicialmente, procedi com a chamada e

solicitei breves apresentagdes dos alunos apds a minha introducéo.

Aproveitando o momento de apresentacdo, estabeleci acordos com a
turma, abrangendo aspectos de avaliacdo e preferéncias quanto ao
recebimento de materiais, como slides. Essa interacao inicial foi essencial para

instaurar um ambiente colaborativo.

Iniciei a abordagem do conteudo de Introdugdo a Microbiologia,
incentivando a participagdo dos alunos com base em seus conhecimentos
prévios, considerando que estdo tendo a matéria com outra professora. Ao
concluir a explanagdo dos slides, dividi a turma em trés grupos para uma
atividade pratica. Expliquei a pratica, que consistia em manipular alimentos,
evitando contaminacao e identificando-a ao pinta-los, explorando maneiras de

descontamina-los.

Ao longo da aula, os alunos evidenciaram significativa participagao.
Apresentei slides sobre microbiologia, abrangendo as bases da microbiologia
através das caracteristicas de virus, bactérias, protozoarios e fungos. Na
atividade pratica, a compreensao dos conteudos propostos foi visivel pelo
envolvimento dos alunos. Ao término, propus questdes para serem respondidas

na proxima aula, e a turma participou ativamente.
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Esta marcou minha estreia como professora, e, devido ao nervosismo,
percebi que acelerei nas explicagdes. Planejo aprimorar esse aspecto para
facilitar a compreensdo dos alunos. Percebi que os alunos apreciaram a
dinAmica e se engajaram na atividade pratica. E crucial manter a sensibilidade
na apresentagao dos conteudos, especialmente para atender as necessidades

de uma aluna com déficit de atencao.

Na aula seguinte, iniciamos com a correcdo das atividades e também
fizemos um rapido bate-volta com os conteudos abordados na aula anterior.
Para revisdo dos conteudos, voltada para a morfologia dos conteudos
ensinados, foram feitos em massa de modelar todos eles pelos alunos. A
atividade proposta era que a turma ao ser dividida em grupo, construisse as
estruturas dos microrganismos baseada em seus conhecimentos e troca de

experiéncias.

Entdo foi muito bom ver as trocas que foram realizadas através da
conversa desde o momento inicial vendo o que estavam planejando fazer e

como até o resultado final.

AULA 11 (22/09 e 27/09)

A segunda aula, realizada nos dias 22/09 e 27/09, teve inicio de maneira
tranquila, com a chamada e a apenas dois alunos ausentes. Em seguida,
procedeu-se a corregcao das atividades propostas anteriormente, seguida pela
organizagdo dos modelos confeccionados pelos alunos, acompanhada por uma

reflexdo sobre os mesmos.

Posteriormente, foi iniciada uma explicacdo basica sobre o Vvirus,
retomando os conceitos gerais que foram trabalhados na primeira aula.
Durante essa revisao, foram realizadas perguntas aos alunos para avaliar o
conhecimento prévio deles sobre o tema. Essa interacdo proporcionou uma

base sélida para a introdu¢ado dos novos conceitos.

A abordagem do conteudo foi realizada por meio de slides, onde a
professora/estagiaria buscou utilizar trocadilhos e estratégias para captar a

atengao dos alunos, tornando a apresentagdao mais dindmica e envolvente. A
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énfase foi dada a compreensao dos conceitos relacionados aos virus, € a
utiizagdo de elementos visuais nos slides contribuiu para facilitar o

entendimento.

Para uma compreensdo mais aprofundada dos temas abordados, foi
necessario fazer uma conexdo com conceitos da citologia. Essa abordagem
ampliou a visdo dos alunos sobre a estrutura e o funcionamento das células,

fornecendo uma base sélida para compreender melhor a acdo dos virus.

A aula teve um enfoque especial nas pandemias, destacando a
relevancia do conteudo no contexto atual, especialmente em relagdo a
pandemia de coronavirus. Essa conexdo com eventos contemporaneos
proporcionou uma aplicacdo pratica dos conceitos estudados, tornando o

aprendizado mais significativo para os estudantes.

Para fixacdo dos conteudos também foram utilizadas questbes de
vestibular envolvendo o tema e em seguida uma lista de exercicios para que

respondessem e trouxessem para a proxima aula.

AULA Il (29/09, 04/10 e 06/10)

Na aula, comegamos com uma revisdao abrangente dos conceitos
previamente abordados, enfocando a relagcdo entre virus e bactérias.
Destacamos sua similaridade, especialmente no contexto da contaminagao de

alimentos e seu potencial como agentes patogénicos.

Neste dia, a auséncia de quatro alunos impactou a dindmica da aula,
mas isso nao impediu que avangassemos. Iniciamos a explicagéo por meio de
slides preparados com antecedéncia. Os alunos estavam engajados e ativos,
inclusive oferecendo criticas construtivas sobre a velocidade da transmissao

dos conteudos.

Isso nos levou a uma adaptagao do ritmo da aula, proporcionando uma
explicacdo mais detalhada e uma abordagem mais contextualizada,
conectando os temas ao conhecimento prévio dos alunos e a sua realidade.
Utilizei uma variedade de imagens para tornar mais compreensiveis 0s

conceitos relacionados a morfologia e a reprodugéo das bactérias.
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Apos a conclusdo da parte tedrica, introduzimos uma atividade pratica.
Os alunos receberam uma lista de bactérias para classificar com base em
critérios como metabolismo, coloragdo de Gram (um topico previamente

abordado) e patogenicidade.

Além disso, durante esse periodo, os alunos tiveram jogos académicos.
Isso permitiu que eles tivessem o tempo necessario para concluir e entregar a

atividade proposta.

AULA IV (11/10)

A aula teve um inicio movimentado, com os alunos levando um tempo
para se acomodar. Para manter a ordem, intervencdes foram necessarias para
redirecionar o foco deles, permitindo, assim, o inicio do conteudo planejado.
Reconhecendo a importancia da continuidade dos topicos, estabeleci uma
ponte entre o estudo prévio sobre bactérias e o novo assunto sobre

protozoarios.

Essa conexao despertou o interesse dos alunos, levando-os a relembrar
e discutir conceitos anteriores, além de motiva-los a fazer perguntas
pertinentes. Em seguida, nos concentramos nos slides, oferecendo uma
explanacao detalhada sobre as caracteristicas distintivas dos protozoarios, com
especial énfase na relagdo deles com os alimentos, alinhando-se ao propdsito

do curso.

Exploramos curiosidades fascinantes sobre os protozoarios, com o
intuito de ndo apenas despertar o interesse dos alunos, mas também de
ampliar o entendimento sobre o tema. Posteriormente, abordamos questbes de
vestibulares anteriores, reconhecendo a importancia da preparacdo continua

para o Enem, dada a condigao dos alunos estarem no ensino médio.

Como estratégia para reforcar o aprendizado e identificar possiveis
areas de aprimoramento, realizamos a atividade interativa 'Quem sou eu?'.
Dividimos a turma em grupos, incentivando a participagcdo e o engajamento.
Cada acerto foi pontuado, o que ndo apenas promoveu a interagdo entre os

alunos, mas também proporcionou uma experiéncia educativa e construtiva.
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AULAV (18/10 e 20/10)

Na semana compreendida entre os dias 18 e 20 de outubro, os alunos
do curso Técnico em Alimentos imergiram em uma Semana Académica
singular, repleta de palestras e atividades especialmente desenhadas para

explorar e aprofundar o vasto universo da tecnologia aplicada aos alimentos.

E por isso nao tiveram conteudos em sala de aula, mas estiveram
aprofundando seus conhecimentos em outras areas de seu curso, 0 que €
extremamente enriquecedor. O que nos tras a reflexao de que o conhecimento

e a troca de experiéncias nao se da apenas em sala de aula.

AULA VI (25/10 e 27/10)

A aula teve um inicio fora do comum devido a um pedido de algumas
alunas sobre um odor desagradavel na sala, o que nos levou a transferir a aula
para a area comum. Além disso, contamos com a presenga da Dra. Camila

Cabral, professora, para observar a dindmica da aula.

A presenca de um observador sempre adiciona um desafio extra ao
ambiente de aprendizado, e essa situacédo foi particularmente unica. Como
resultado, conduzi a aula num ritmo mais acelerado, porém isso foi

compensado pela abordagem pratica.

Naquele dia, realizamos duas atividades praticas. A primeira consistiu
em criar um ambiente propicio para o crescimento de fungos em fatias de pao
e maca, cujo desenvolvimento seria avaliado na sexta-feira e para isso foram
anotadas as caracteristicas iniciais. Aproveitando a umidade, a segunda

atividade foi a busca por liquenes no patio da escola.

Apds a conclusao das atividades praticas, os alunos foram incentivados
a consolidar o conhecimento adquirido em um breve resumo, enfatizando tanto
a parte pratica quanto as caracteristicas observadas. Isso proporcionou uma

oportunidade para que os alunos sintetizassem suas descobertas.
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Na sexta-feira os conteudos foram retomados e também houve a
avaliagéo do crescimento dos fungos que gerou diversas discussbes sobre os
mesmos € o0 que mudou de um para outro, principalmente em relagdo a

quantidade de umidade.
AULA VIl (01/11 e 08/11)

As aulas recentes focaram em revisdes e na realizagdo de uma prova. A
turma demonstrou grande participacdo, embora uma aluna estivesse
visivelmente estressada e ansiosa em relagcdo a prova parcial, agindo de
maneira um tanto rispida. Optei por relevar o comportamento e seguir com as

atividades planejadas.

Para a revisdo, adotei duas abordagens distintas. Inicialmente, promovi
um jogo de bingo, onde eu descrevia caracteristicas de microrganismos, como
fungos e protozoarios, e os alunos marcavam em suas cartilhas aqueles que
correspondessem as descricdbes ou nomenclaturas. Mesmo apds o término do
jogo, os alunos solicitaram continuar, evidenciando o quao enriquecedora foi

essa atividade.

Em seguida, dividi a turma em dois grupos e distribui cartdes com
caracteristicas, formas e habitats. Cada grupo tinha um responsavel para
desenhar no quadro, enquanto os demais tentavam adivinhar. Como houve um
empate entre os grupos, decidi dividir o prémio planejado, uma caixa de

chocolates, entre ambos.

Na data da prova, que ocorreu em 08/11, percebi o nervosismo dos
alunos diante da prova parcial. Acreditando em uma abordagem mais flexivel,
autorizei o uso de uma cola especifica, o que, sem duvida, proporcionou mais
tranquilidade e facilitou a organizacdo dos conhecimentos dos alunos,
ajudando-os na realizagao do teste. Neste dia houve a auséncia de um aluno

que realizou a prova na sexta-feira.

AULA VIII (11/11)
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A aula teve inicio com todos os alunos presentes, evidenciando um notavel
cansacgo, resultante de uma semana intensa de provas. Apesar da fadiga,
estavam ansiosos para conhecer suas notas. Apdés a chamada, as provas

foram distribuidas.

Consciente de que alguns alunos podem encontrar dificuldades em
expressar plenamente seu aprendizado por meio de testes, ofereci a
oportunidade para que respondessem novamente a uma questdo na qual

haviam errado, possibilitando assim um acréscimo em suas notas.

A turma demonstrou bom engajamento nessa atividade, e muitos alunos
se dispuseram a ajudar uns aos outros. Conforme as atividades foram
entregues fiz a correcdo e passei o aumento de nota para os alunos e

aproveitei também para me despedir da turma.

4.1 ANALISE DAS OBSERVAGOES

A observagédo durante o estagio € um componente crucial e de grande
importancia para o desenvolvimento profissional futuro. Trata-se de um
momento delicado, uma vez que tem o poder de influenciar diretamente as
escolhas e direcionamentos que serao adotados. Durante essa etapa, sao
estabelecidos padrdes e referéncias que podem servir como guias ou ndo, para

as praticas e procedimentos adotados no ambiente de trabalho.

Através da observacéo atenta e minuciosa durante o estagio, € possivel
construir valiosas licdes e conhecimentos, tanto na teoria quanto, na pratica,

que se tornam fundamentais para o crescimento profissional.

E importante ressaltar que a observacdo nZo se limita apenas a
obtencgao passiva de informagdes, mas também envolve uma postura ativa por
parte do estagiario. Isso significa questionar, analisar e refletir sobre os

processos, identificar possiveis melhorias e buscar solugdes inovadoras.

Durante as observacgdes realizadas, pude constatar a notavel interacao

entre a professora e os alunos, e como essa interagdo desempenha um papel
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fundamental no desenvolvimento das aulas e na percepgao dos alunos em

relacdo ao ambiente educacional. Conforme Carvalho (2013, p. 15.):

As situagbes de aprendizagem podem ser vistas como 'uma interagéo
entre professor, aluno, conteudo e ambiente'. Dentre as possiveis
combinagdes entre essas quatro variaveis, a interagao
professor-aluno &, sem duvida, a mais forte e a mais frequente e a
que vai determinar a qualidade das outras relagdes.

O estagio desempenha um papel fundamental em todas as areas de
formagao, e isso é especialmente notavel na licenciatura. Nesse contexto, o
estagio representa uma oportunidade unica para os estudantes deixarem de
ser meros espectadores e se engajarem ativamente na observagcdo e

investigacado do papel do professor.

E durante o estagio que os futuros professores podem buscar maneiras

mais eficientes e eficazes de desempenhar suas fungdes, contribuindo para o
aprimoramento da pratica docente. Segundo, Pimenta e Lima (2011, p. 127):

[...] O estagio passa a ser um retrato vivo da pratica docente e o

professor-aluno tera muito a dizer, ensinar, a expressar sua realidade

e a de seus colegas de profissdo, de seus alunos, que nesse mesmo

tempo histdrico vivenciam os mesmo desafios e as mesmas crises na
escola e sociedade.

No que diz respeito ao processo de ensino e aprendizagem, a relagao
entre professor e aluno desempenha um papel fundamental. Os dialogos,
interagbes e trocas entre eles estdo diretamente relacionados com o ato de
aprender. Mesmo que um professor utilize diferentes metodologias, caso ele se
mantenha distante de seus alunos, tera dificuldade em despertar neles a
curiosidade necessaria para aprender. Conforme ressalta Freire (1997, p.55):
“As relagcbes entre educadores e educandos sao complexas, fundamentais,

dificeis, sobre o que devemos pensar constantemente”.

Durante o estagio, foi possivel observar que essa relacdo entre
professor e aluno é bastante fortalecida. As trocas sido inumeras, por
questionamentos, perguntas e interagdes. Também €& possivel notar a
dedicagdo da professora para o fortalecimento dessa relacdo e o grande

impacto que isso tem na aprendizagem de cada um dos alunos.
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Afinal ela cria um ambiente propicio ao dialogo, incentivando a
participagao ativa dos estudantes e estimulando a reflexao e a troca de ideias.
Fazendo com que os alunos se sintam valorizados e mais dispostos a

aprender.

Nas observagdes realizadas durante o estagio, pude constatar que a
professora em questdo busca se distanciar do modelo tradicional de ensino
que, como afirma Carvalho (2012, p. 12). “é apenas um transmissor de
conhecimento aos quais tem dominio, como detentor das informagdes.
Cabendo ao aluno acompanhar seus raciocinios”. Os alunos deixam de ser
parte do processo de aprendizagem, tornando-se o centro. Preocupando-se a

todo momento com a compreensao de cada um.

Ao longo das aulas, a docente apresentou uma abordagem pedagdgica
proativa ao realizar perguntas frequentes a turma, abordando os temas em
discussdo. Essa pratica estd alinhada com as correntes das metodologias
ativas de ensino. A respeito disso, Capelatto, Silva e Sachs (2019, p. 5),

afirmam que

Entende-se por metodologia ativa alternativas pedagdgicas que se
baseiam em trés principais vertentes: envolver o aluno na
aprendizagem por descoberta, investigacao ou solugéao de problemas.
Essas vertentes sdo utilizadas com o intuito de engajar o estudante
em atividades que o coloquem como protagonista do seu préprio
processo de aprendizagem.

O estagio foi uma experiéncia extremamente enriquecedora,
especialmente considerando as diversas metodologias empregadas pela
professora e seu comprometimento em oferecer algo novo e dindmico para

estimular a participacao dos alunos.
Mesmo que o professor tenha como apoio material didatico
investigativo, se ele for diretivo ao propor as questdes ou se nao
aceitar as ideias dos alunos, ndo conseguira criar um clima de

confianga em suas aulas que dé condigbes para os alunos
argumentarem sobre o conteudo estudado. (CARVALHO 2012, p.21)

Além disso, durante o processo, foi possivel observar que, para além
das avaliagdes tradicionais, a professora incorpora métodos de avaliagao
alternativos, como a construcdo de modelos didaticos, por exemplo. Isso

proporciona aos alunos uma oportunidade de demonstrar sua compreensao de
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forma pratica e criativa, além de estimular o pensamento critico e a aplicagéo

dos conhecimentos em situagdes concretas.

A realizacdo de um estagio de observacdo €& fundamental para a
construgdo do conhecimento para o desenvolvimento do estagio de regéncia.
Os conhecimentos adquiridos trazem ao docente a preocupacédo de manter-se
atualizado e sempre buscando mais diversidade e interagcdes dentro da sala de

aula e, assim, efetivamente constituir-se um professor pesquisador.

4.2 ANALISE DA REGENCIA

As analises que apresento neste contexto sdo fruto das interacdes
durante o Estagio de Regéncia em uma turma de primeiro ano do Ensino
Médio. Essas analises sdo embasadas em conceitos de autores abordados ao
longo do curso, bem como em contribuicbes de outros estudiosos cujas ideias

dialogam com os temas tratados aqui. Segundo, Pimenta e Lima (2011, p. 127):

[...] O estagio passa a ser um retrato vivo da pratica docente e o
professor-aluno tera muito a dizer, ensinar, a expressar sua realidade
e a de seus colegas de profissdo, de seus alunos, que nesse mesmo
tempo histérico vivenciam os mesmo desafios e as mesmas crises na
escola e sociedade.

O propdsito dessas analises € lancar luz sobre momentos cruciais da
pratica docente, visando compreender a complexidade inerente ao processo de
ensino e aprendizagem. Em particular, as reflexdes de Paranhos, Hames e
Kemp (2021, p.209) sobre a importancia da formacao de professores como

pesquisadores desempenham um papel central nesse dialogo.

[...] a importdncia de desenvolver, nos cursos de formagdo de
professores, praticas que instiguem os licenciandos a ler e escrever a
partir de imersGes nos espagos pedagogicos onde futuramente

atuardo como docentes.

O planejamento das atividades durante o Estagio de Regéncia foi
construido por meio de didlogos com a professora regente da turma. Essa
troca de informacgdes incluiu percegcdes sobre os alunos, proporcionando uma
compreensao detalhada de suas caracteristicas e niveis de participagdo nas

aulas. O objetivo central de todas as atividades planejadas era incorporar
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metodologias praticas que facilitassem a compreensao e utilizagao efetiva dos

contetlidos abordados.

A interagdo inicial, onde negociamos acordos sobre avaliagbes e
preferéncias, desempenhou um papel fundamental na constru¢cdo de uma
relagdo de confianca. O entusiasmo demonstrado pelos alunos foi notavel,
especialmente durante as atividades praticas. Assim percebemos a importancia
que as metodologias tém tomado para que os processos de ensino e

aprendizagem ocorram de forma significativa.

Moreira (2010, p.5) nos mostra que

Na aprendizagem significativa, o aprendiz ndo € um receptor passivo.
Longe disso. Ele deve fazer uso dos significados que ja internalizou,
de maneira substantiva e n&o arbitraria, para poder captar os
significados dos materiais educativos. Nesse processo, ao mesmo
tempo que esta progressivamente diferenciando sua estrutura
cognitiva, esta também fazendo a reconciliagdo integradora de modo
a identificar semelhangcas e diferencas e reorganizar seu
conhecimento. Quer dizer, o aprendiz constréi seu conhecimento,
produz seu conhecimento.

A introducdo de praticas pedagodgicas foi um ponto crucial na minha
abordagem. Logo na primeira aula, propus uma atividade em que os alunos
manipularam alimentos para compreender a contaminagdo microbiolégica. A
resposta positiva deles ressaltou o impacto dessa abordagem pratica em seu

envolvimento e compreensao dos conceitos.

A conexao entre o conteudo tedrico e situagdes da vida real, como a
pandemia de coronavirus, despertou um renovado interesse nos alunos. Essa
abordagem centrada em eventos contemporaneos tornou a microbiologia mais
tangivel e relevante, resultando em um aumento significativo no

envolvimento dos estudantes.

Ao reconhecer a importancia das aprendizagens significativas e ao
incentivar a participagdo ativa do estudante, Moreira (2010, p.6) levanta
questionamentos sobre as condigdes necessarias para alcanga-las, como
facilitar esse processo e o que ainda nos falta como professores para promover
a aprendizagem significativa como uma pratica critica. O autor destaca que ha

lacunas a serem preenchidas, comegando pela predisposi¢ao para aprender.
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Ele enfatiza que provocar essa predisposicdo € crucial e vai além da simples
motivacao; o cerne da questdo reside na relevancia do novo conhecimento

para o aluno (Moreira 2010, p.6).

A dindmica da aula seguinte, focada na corregéo das atividades praticas
e na revisdo dos conteudos, manteve o interesse dos alunos. A estratégia de
utiizar massa de modelar para representar conceitos de morfologia
microbiolégica demonstrou ser eficaz, proporcionando uma interagao tangivel
com os conceitos aprendidos, afinal os alunos conseguiram demonstrar seus

conhecimentos por meio de trocas realizadas em sala de aula.

Durante as aulas subsequentes, destaco a importancia da adaptagao
continua. A auséncia de alguns alunos exigiu ajustes no ritmo da aula,
revelando a capacidade de adaptar-me as circunstancias. A sensibilidade as
criticas construtivas dos alunos resultou em uma abordagem mais detalhada e

contextualizada.

Na terceira aula, iniciamos uma atividade pratica na qual os alunos
classificaram bactérias. O envolvimento animado dos alunos e as discussdes
entusiasmadas evidenciaram o sucesso dessa pratica. A incorporagao de jogos
académicos também impulsionou a participagao ativa. Zabala (1998, p.101)

nos faz refletir ao afirmar que

Entender a educagdo como um processo de participagao orientado,
de construgdo conjunta, que leva a negociar e compartilhar
significados, faz com que a rede comunicativa que se estabelece na
aula, quer dizer, o tecido de interacbes que estruturam as unidades
didaticas, tenha uma importancia crucial (Zabala, p.101).

Ao realizar uma analise mais aprofundada de cada aula, foi possivel
identificar os momentos em que nao obtive total dominio sobre o conteudo ou
nao consegui manter a atengao dos alunos. Notavelmente, o nervosismo inicial
foi um fator significativo nesses momentos. Além disso, observou-se que, com
a implementagdo de praticas e a concessédo de liberdade aos alunos para
escolherem seus grupos, as interagdes foram restritas, dado que a turma

apresentava relagdes interpessoais bastante fragmentadas.
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Em retrospecto, minha jornada como professora foi profundamente
enriquecedora, marcada por momentos de interacdo significativa com os
alunos. A abordagem pratica e a flexibilidade demonstradas revelaram-se
fundamentais para manter o interesse dos estudantes e fomentar uma

compreensao mais aprofundada dos conceitos microbioldgicos.

Consciente das areas que demandam aprimoramento, como a gestao do
nervosismo inicial e a otimizagao da transmissao de conteudo, comprometo-me
a continuar refinando minha metodologia de ensino. Busco incessantemente
proporcionar uma experiéncia educativa cada vez mais enriquecedora,
alinhada com as necessidades e expectativas dos alunos, visando contribuir

efetivamente para o processo de aprendizagem.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia durante o estagio de observagao revelou-se de suma
importancia e enriquecimento, especialmente diante do desafiador contexto do
retorno pds-pandemia. Ao imergir na dindmica da sala de aula, compreendi a
imperatividade de capacitar os alunos para assumirem a responsabilidade por
sua prépria aprendizagem, atribuindo um significado mais profundo a pratica
docente.

Tornou-se evidente a relevancia da relagdo professor-aluno na
construgdo de um ambiente saudavel de aprendizagem. Além disso,
observou-se que fatores externos a sala de aula, tanto no ambiente escolar,
como a agitagcdo nos corredores, quanto pessoais dos alunos, exercem
influéncia, demandando a compreensao do professor.

Destaco que as aulas foram meticulosamente planejadas e propostas
com o intuito de fomentar uma maior interacado e participacdo de cada aluno.
Mesmo aqueles aparentemente mais distantes foram entusiasmados e
engajados quando diferentes metodologias de ensino foram adotadas.

Em sintese, o objetivo de transformar o estagio de observagdo em uma

oportunidade de busca por conhecimento e de incentivar a adogao de uma
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postura investigativa foi plenamente alcangado. Portanto, a vivéncia durante o
estagio foi gratificante e desafiadora. Foi extremamente estimulante
acompanhar uma professora comprometida em renovar constantemente o
conteudo ensinado e cativar a atencdo dos alunos. Essa etapa contribuiu
significativamente para o meu crescimento profissional, consolidando meu
compromisso com a exceléncia no processo de ensino-aprendizagem.

O estagio de regéncia desempenhou um papel fundamental no
aprimoramento do meu conhecimento e na aplicacdo efetiva de diversas
metodologias pedagogicas. Participar ativamente do planejamento e execugao
de aulas, proporciona uma compreensao pratica e aprofundada das teorias
discutidas ao longo do curso.

Essa imersao pratica ndo apenas solidificou meu entendimento tedrico,
mas também me permitiu ajustar as estratégias de ensino com base nas
reacdbes e no envolvimento dos alunos. Assim, o estagio de regéncia nao
apenas acrescentou minha formacdo académica, mas foi um catalisador
essencial para a incorporacao de praticas inovadoras e impactantes em minha

futura carreira como educadora.
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6. APENDICES

PLANO DE AULA N2 01

1. Identificagao
Professor (a): Polyana Foletto Prauchner

Escola: Instituto Federal de Educacao Ciéncias e Tecnologia Farroupilha-
Campus Santo Augusto

Disciplina: Biologia



Carga horaria: 3 horas/aula

Ano: 1° ano — Técnico em Alimentos

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

2. Conteudos programaticos: Microbiologia.

3. Objetivo geral: Compreender a importancia dos microrganismos:
bactérias, fungos, virus e protozoarios. Seu historico, a evolugao da
microbiologia e a importancia do laboratorio e suas regras de utilizagao.

4. Objetivos especificos:

Entender a importancia dos microrganismos.

Conhecer e diferenciar os diversos microrganismos.

Conhecer o histérico e evolugdo dos microrganismos e da
microbiologia.

Obter conhecimento sobre as regras dos laboratérios e sua utilizagao.

5. Metodologia e recursos didaticos:

5.1.

5.2.

Problematizagao inicial:

Inicialmente a docente responsavel fara uma apresentagao e dara
liberdade para que os alunos se apresentem e falem sobre as suas
expectativas na matéria. Caso, ndo tenha participagao, a aula seguira

normalmente com os conteudos programaticos.

Entdo os alunos serdo organizados em um circulo para poder ter

inicio o conteudo.

Organizagao do conhecimento:

Verificagdo dos seus conhecimentos prévios sobre todos os
microrganismos. Apresentagao de slides com explicagao tedrica sobre

microbiologia basica e suas nogdes historicas.

Os microrganismos serdao demonstrados em slides com uma
explicagdo basica sobre cada um deles. Juntamente com essa

demonstracdo ira ocorrer a explicagdo sobre a utilizagdo dos
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laboratérios e suas regras que também sera enviado no grupo de
WhatsApp.

5.3. Aplicagcao do conhecimento:

e Slides;

A partir da explicagao os alunos seréo orientados a realizarem
em uma folha de oficio o desenho do microrganismo de sua
escolha para em seguida especificar as suas caracteristicas

anteriormente apresentadas.

Apoés isso, os alunos irdo receber uma folha de atividades

para resolugao que devera ser entregue para a professora.

Para finalizacdo da aula os alunos serdo levados para o
laboratério de microbiologia do Curso de Tecnologia em
Alimentos em grupos e irdo visualizar os microrganismos.
Enquanto os demais irdo elaborar um breve resumo do

conteudo ensinado.

E sera solicitado que os mesmos tragam massa de modelar
para a proxima aula. Caso os alunos nao tragam o material,

irei fornecer.

6. Recursos didaticos:

e Material de apoio: Folha de atividades e textos;

e Material de laboratorio.

7. Avaliacao:

e Comportamento dentro de sala de aula e interagao.

e Folha de atividades que sera recolhida para verificar a assimilagao do

conhecimento.
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e Compreensao da aula pratica.

8. Referéncias:

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L.
Microbiologia. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

PLANO DE AULA N2 2

1. Identificagao
Professor (a): Polyana Foletto Prauchner

Escola: Instituto Federal de Educacao Ciéncias e Tecnologia Farroupilha-
campus Santo Augusto

Disciplina: Biologia

Carga horaria: 3 horas/aula

Ano: 1° ano — Técnico em Alimentos

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

2. Conteudos programaticos: Microbiologia: Fungos.

3. Objetivo geral: Compreender a importancia dos fungos na natureza e
para os seres humanos, identificando as suas caracteristicas basicas.

4. Objetivos especificos:

e Identificar as caracteristicas basicas dos fungos.
e Compreender a importancia dos fungos.

e Reconhecer os diferentes tipos de fungos.
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e Explorar a reprodugao dos fungos.

e Investigar as interagdes dos fungos com outros organismos.

5. Metodologia e recursos didaticos:

5.2. Problematizacgao inicial:

e Inicialmente serdo relembrados o0s conceitos apresentados na

atividade pratica da aula anterior.

e Entdo serdo feitas perguntas para identificar o conhecimento prévio
dos alunos e suas respostas serdo anotadas no quadro. Para que

entdo seja iniciada a explanacgao.

5.3. Organizag¢ao do conhecimento:

e Apresentacdo de slides com explicagdo tedrica sobre todo o

conteudo.

e O conteudo sera apresentado em slides, entdo a turma sera dividida

em grupos.

5.4. Aplicacao do conhecimento:

e Os alunos deverao realizar uma pesquisa breve sobre os fungos
designados para cada grupo e deverao organizar um cartaz com suas
caracteristicas, habitat e possiveis usos ou riscos associados e a
imagem do fungo.

e Para a finalizagdo da aula sera solicitado aos alunos que tragam

massa de modelar para a atividade pratica que sera realizada.

6. Recursos didaticos:

e Quadro branco.

e Marcadores.

e Imagens de diferentes tipos de fungos.
e Slides.
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7. Avaliagao:

e Comportamento dentro de sala de aula e interacao.
e Cartazes que deverao ser apresentados na préxima aula.

e Envolvimento na aula.

8. Referéncias:

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L.
Microbiologia. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

PLANO DE AULA N2 3

1. Identificagao
Professor (a): Polyana Foletto Prauchner

Escola: Instituto Federal de Educacao Ciéncias e Tecnologia Farroupilha-
campus Santo Augusto

Disciplina: Biologia

Carga horaria: 3 horas/ aula

Ano: 1° ano — Técnico em Alimentos

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

2. Conteudos programaticos: Microbiologia: Bactérias

3. Objetivo geral: Compreender o que s&o bactérias e sua importancia
para a vida na Terra. Identificando suas principais caracteristicas.

4. Objetivos especificos:
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e |dentificar as caracteristicas gerais das bactérias.
e Compreender a diversidade bacteriana.
e Compreender a importancia das bactérias.

e Entender a relagao entre bactérias e seres humanos.

5. Metodologia e recursos didaticos:

5.3. Problematizacao inicial:

e Conversa inicial com os alunos sobre a compreensado dos assuntos
da aula anterior e entrega do material corrigido e verificagdo dos seus
conhecimentos prévios sobre bactérias, como "O que vocés sabem
sobre bactérias?" ou "Vocés ja ouviram falar de alguma doenga

causada por bactérias?"

e Entdo os alunos serdo organizados em duplas e entdo iniciara a

apresentagao do conteudo.

5.4. Organizagao do conhecimento:
e A aula iniciara com a apresentacdao de slides sobre bactérias

contemplando todas as suas caracteristicas-base e imagem.

e Entdo seguirdo atividades para a aplicagédo do conhecimento obtido.

5.5. Aplicagao do conhecimento:

e Os alunos deverao construir modelos de bactérias, cada dupla ficara
responsavel por um e podera utilizar o celular de apoio para buscar
imagens para seguir o modelo. Apos a construgdo do modelo, serao

colocados em um papeldao com a nomenclatura.

e Para finalizacdo da aula serdo fornecidas questdes de apoio sobre o
conteudo que as duplas deverdo responder e entregar para a

professora.

6. Recursos didaticos:

42



43

e Slides;
e Material de apoio: Folha de atividades e textos;

e Massa de modelar ou porcelana fria.

7. Avaliagao:
e Comportamento dentro de sala de aula e interagéao.

e Folha de atividades que sera recolhida para verificar a assimilagao do

conhecimento.

e Compreensio da aula pratica.

8. Referéncias:

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L.
Microbiologia. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

PLANO DE AULA N2 4

1. Identificagao
Professor (a): Polyana Foletto Prauchner

Escola: Instituto Federal de Educagao Ciéncias e Tecnologia Farroupilha-
campus Santo Augusto

Disciplina: Biologia

Carga horaria: 3 horas/aula



Ano: 1° ano — Técnico em Alimentos
Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza
2. Conteudos programaticos: Bactérias e Virus

3. Objetivo geral: Revisar os principais conceitos e caracteristicas dos
fungos e das bactérias. E avaliar os pontos que devem ser refor¢gados.

4. Objetivos especificos:

e |dentificar os pontos que precisam ser revisados.

e |dentificar o nivel de conhecimento da turma.

5. Metodologia e recursos didaticos:

5.4. Problematizacao inicial:

e A aula iniciara com cumprimento aos alunos, entdo serdo destinados
30 minutos para que os mesmos realizem a organizagao de uma cola

autorizada que podera ser utilizada durante a prova.
5.5. Organizagao do conhecimento:
e A prova sera lida inicialmente com toda a turma buscando facilitar a

compreensao das questodes.

5.6. Aplicagao do conhecimento:

e Os alunos deverao ficar em siléncio e responder as questdes da
prova, aqueles que finalizarem poderdo fazer uso do livro didatico
para responderem questdes de reforgo sobre o tema e em seguida

iniciarem uma breve pesquisa sobre virus.

6. Recursos didaticos:

e Prova impressa para cada aluno.

e Lapis ou caneta para os alunos responderem a prova.

44



7. Avaliagao:

e Desempenho dos estudantes na prova e comportamento durante a

realizagdo da mesma.

8. Referéncias:

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L.
Microbiologia. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

PLANO DE AULA N2 5

1. Identificagao
Professor (a): Polyana Foletto Prauchner

Escola: Instituto Federal de Educagao Ciéncias e Tecnologia Farroupilha-
campus Santo Augusto

Disciplina: Biologia

Carga horaria: 3 horas/ aula

Ano: 1° ano — Técnico em Alimentos

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

2. Conteudos programaticos: Microbiologia: Virus

3. Objetivo geral: Compreender o que s&o virus e sua importancia para a
vida na Terra. Identificando suas principais caracteristicas e doengas nas
quais estao envolvidos.

4. Objetivos especificos:

e Compreender a estrutura dos virus.
e Explorar a diversidade viral.

e Compreender o ciclo de vida viral.
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Discutir os impactos dos virus na saude humana.

Analisar as aplicagdes dos virus na ciéncia e tecnologia.

5. Metodologia e recursos didaticos:

5.5.

5.6.

5.7.

Problematizagao inicial:

A aula sera iniciada retomando os conceitos da aula anterior falando
que assim como as bactérias os virus também estido relacionados a

doencas.

Entdo sera solicitado que os alunos escrevam em no maximo 10

linhas seu conhecimento sobre virus e entrequem.

Organizagao do conhecimento:

A aula iniciara com a apresentacdo de slides sobre Virus
contemplando todas as suas caracteristicas basicas e sua forma de
transmissdo. E serdo coladas etiquetas coloridas em alguns alunos,

visando diferenciar a disseminacao de diversos virus.

Ent&o seqguirdo atividades para a aplicagao do conhecimento obtido.

Aplicagao do conhecimento:

Os alunos irdo para o patio fazer uma simulagao para conscientizar
sobre a transmissao de virus. Apds a simulacao sera feita uma roda

de conversa no mesmo local para discutir os conceitos apreendidos.

Entdo sera solicitado como tema de casa que fagam um resumo

sobre o que conseguiram compreender e entreguem na aula anterior.

6. Recursos didaticos:

Slides;

Etiquetas adesivas coloridas ou papel com fita adesiva
Canetas ou marcadores coloridos

Alcool em gel ou lencos umedecidos

Espaco aberto
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7. Avaliagao:

e Participagao dos alunos ao realizar questionamentos.
e Debate sobre os topicos discutidos apos atividade pratica.

e Resumo sobre os conceitos aprendidos.

8. Referéncias:

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L.
Microbiologia. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

PLANO DE AULA N2 6

1. Identificagao
Professor (a): Polyana Foletto Prauchner

Escola: Instituto Federal de Educagao Ciéncias e Tecnologia Farroupilha-
campus Santo Augusto

Disciplina: Biologia

Carga horaria: 3 horas/ aula

Ano: 1° ano — Técnico em Alimentos

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

2. Conteudos programaticos: Microbiologia: Protozoarios

3. Objetivo geral: Compreender as caracteristicas gerais dos
protozoarios e explorar a diversidade de protozoarios e sua classificagao.

4. Objetivos especificos:
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e Compreender as caracteristicas gerais dos protozoarios.

e Explorar a diversidade de protozoarios e sua classificagao.

e Analisar a importancia dos protozoarios nos ecossistemas.

e Identificar os principais ciclos de vida e formas de reproducdo dos
protozoarios.

e Conhecer as medidas de prevencao e tratamento de doencgas
causadas por protozoarios.

e Explorar a relagao entre protozoarios e a saude humana.

5. Metodologia e recursos didaticos:

5.6. Problematizacao inicial:

e A aula sera iniciada retomando os conceitos da aula anterior falando

que os protozoarios podem contribuir na disseminacgao de virus.

e Entdo serdo feitos questionamentos prévios sobre o conhecimento

dos alunos.

5.7. Organizag¢ao do conhecimento:

e A aula iniciara com a apresentacédo de slides sobre os protozoarios
com suas principais caracteristicas e toda explicacdo necessaria para

qgue os alunos consigam identifica-los.

5.8. Aplicagao do conhecimento:

e Os alunos irdo para o laboratério de microscopia para realizar a

identificacdo dos protozoarios em microscopios.

e Para finalizacdo da aula sera solicitado que os alunos apresentem na
proxima aula um resumo de no minimo 10 linhas sobre a sua

compreensao a respeito dos protozoarios.

6. Recursos didaticos:

e Slides;
e Amostras de agua coletadas de diferentes fontes naturais.

e Microscopios e laminas de vidro.
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e Conta-gotas ou pipetas para coletar a agua.
e Papel e lapis para fazer anotagoes.
7. Avaliacao:

e Organizagdo em sala de aula e participagao.
e Comportamento no laboratério.

e Resumo sobre a compreensao.

8. Referéncias:

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L.
Microbiologia. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

PLANO DE AULA N2 7

1. Identificagao
Professor (a): Polyana Foletto Prauchner

Escola: Instituto Federal de Educacao Ciéncias e Tecnologia Farroupilha-
campus Santo Augusto

Disciplina: Biologia

Carga horaria: 3 horas/ aula

Ano: 1° ano — Técnico em Alimentos

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

2. Conteudos programaticos: Microbiologia.



3. Objetivo geral: Compreender o conhecimento dos alunos sobre os
conteudos abordados por meio de uma revisao.

4. Objetivos especificos:

Promover a pesquisa e o trabalho em equipe, incentivando os alunos
a desenvolverem habilidades de pesquisa, analise de dados,
comunicagao e colaboragao.

Incentivar a criatividade dos alunos.

5. Metodologia e recursos didaticos:

5.7.

5.8.

5.9.

Problematizacao inicial:

A aula sera iniciada retomando os conceitos basicos das aulas

anteriores.

A sala sera dividida em 4 grandes grupos que deverdo construir
cartazes sobre bactérias, fungos, protozoarios e virus e sua aplicagéo

na tecnologia de alimentos ou seus impactos na vida humana.

Entdo serdo levados até a biblioteca.

Organizagao do conhecimento:

Os grupos terdo um periodo para pesquisar sobre os temas, entao
deverao voltar até a sala de aula para organizar os conhecimentos

obtidos.

Aplicagao do conhecimento:

Os alunos deverao fazer a construcdo dos cartazes com criatividade

utilizando lapis de cor, canetas e até mesmo recortes.

Para finalizacdo da aula os grupos terdo 10 minutos para realizar a

explicacao sobre o seu cartaz.

6. Recursos didaticos:

Slides.

Cartolina.
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e |tens de papelaria.

e Materiais para recorte.

7. Avaliacao:

e Organizagao e disciplina em sala de aula, principalmente dentro da

biblioteca.
e Uso dos instrumentos de pesquisa.

e Organizagao dos cartazes.

8. Referéncias:

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L.
Microbiologia. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
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