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1 INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado possibilita momentos de fundamental
importancia na formacao de professores, pois € através dele que o estagiario participa
de situacdes reais de vida e trabalho, possibilitando também reflexao sobre a atividade
de estagio. O registro de experiéncias possibilita a ligagcdo do tedrico e pratico,
favorecendo a andlise critica das atividades realizadas. De acordo com Silva (2019,
p. 613) “[...] a relagao entre teoria e pratica torna-se fundamental para uma pratica
educativa que concebe a educagdo como mediadora da pratica social global”.

De acordo com Biancon, Mendes e Maia (2020, p. 447):

[...] observar esses processos e problematiza-los permitira que as licenciadas
e licenciados, futuros docentes, compreendam essas dindmicas em toda a
complexidade com que se apresentam e, ainda, reconhecam o0s
determinantes sociais, econdémicos e politicos que permeiam essas relacoes.

Em outras palavras, a realizacéo do estagio curricular supervisionado aproxima
0s académicos da realidade escolar, servindo como maneira de apresentar a eles as
situacdes que poderdo enfrentar em sua futura funcdo como docente.

Mais recentemente, a reforma do Ensino Médio trouxe novos desafios para a
pratica docente, pois o professor deve se adaptar a nova forma de ensino que é cada
vez mais pratica, objetiva e dindmica. Tendo enfoque na formacdo técnica e
profissional, sua nova formacao afeta o curriculo de ciéncias da Natureza, que contém
como um de seus componentes curriculares a Biologia, uma vez que busca a
integralizacdo curricular deste, inibindo a aprendizagem neutra e impactando na
formacao de professores da area. De cordo com Hernandes (2019, p. 5) essa medida
estabelecida a sociedade brasileira podera levar a profundas desigualdades nas
escolas.

Como podemos ver neste trecho de Hernandes (2019, p. 5):

Os Unicos conhecimentos obrigatérios para todas as escolas segundo o
paragrafo 3° do artigo 3°, sdo lingua portuguesa e matematica, nos trés anos
do Ensino Médio, e, em algum momento do curso, segundo o paragrafo 4° do
mesmo artigo, lingua inglesa. Subentende-se que outras &reas de
conhecimento serdo oferecidas, ou ndo, segundo definicdo dos sistemas de
ensino.
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O presente relatério tem como objetivo relatar o processo de observacéao dos
alunos do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do IFFAR Alegrete, nas
disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado Ill e IV, sendo um componente
obrigatorio na formacéao docente. “O estagio, entdo, deixa de ser considerado apenas
como um dos componentes e mesmo um apéndice do curriculo, passando a integrar
o corpo de conhecimento do curso de formagao de professores” (PIMENTA; LIMA,
2006, p.20). O estagio sempre serd uma das experiéncias mais gratificantes e
enriquecedoras do conhecimento humano, pois é necessario para que haja uma
reflexdo, e uma articulacdo em torno da teoria e da pratica pedagogica, pois é capaz
de moldar gradativamente o pensamento do estagiario e prepara-lo pra a realidade
escolar.

As informagdes aqui apresentadas dizem respeito ao desenvolvimento dos
Estagios Supervisionados Il e IV do ano de 2024, como atividade avaliativa obrigatéria
das disciplinas, e, portanto, faz referéncia aos seguintes tdpicos: a observacédo da
escola e do cotidiano escolar, bem como a relacéo professor e aluno; a pratica docente
realizada em sala de aula; e minha experiéncia expondo meu cotidiano como
professora regente e relacionamento com alunos e escola. As conclusdes aqui
apresentadas constituem da analise critica e construtiva das vivéncias de
aprendizagem. O estagio foi realizado em uma escola da rede publica estadual,
situada no municipio de Alegrete, em uma turma de primeiro ano do ensino médio,

possuindo dois periodos semanais de Biologia.
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2 DESENVOLVIMENTO

2.1 CARACTERIZACAO DA ESCOLA

O Colégio Estadual Emilio Zufieda (Figura 01), esta situado na zona urbana da
cidade de Alegrete-RS, mais precisamente na rua Barros Cassal, n°2255, Bairro Vera
Cruz. Criada em 1956 como Escola Técnica de Comércio de Alegrete, como entidade
de direito privado, ocupava nesse tempo o prédio do Instituto Estadual de Educacédo
Oswaldo Aranha no turno da noite. Em 27 de fevereiro de 1978, conforme decreto
namero 26760, o colégio passou a ser chamado Escola Estadual de Segundo Grau
Emilio Zufieda e, atualmente, chama-se Colégio Estadual Emilio Zufieda.

A instituicdo € uma das maiores do municipio, a comunidade escolar é bastante
diversificada, devido aos diferentes niveis socioecondémicos e culturais. Dentro desse
espaco ha desenvolvimento de projetos para complementar o aprendizado dos
discentes. A escola tem como lema: Educar com Liberdade, Igualdade e Humanismo.

O Colégio Emilio Zufieda atende em média 1170 alunos em trés turnos: manha,
tarde e noite, de Educacdo Infantil, Ensino Fundamental 1 e 2, Ensino Médio,
Educacao Profissional e Educacédo de Jovens e Adultos, possui 84 professores e 26
funcionérios (Tabela 01). A escola possui atendimento educacional especializado em
todos os niveis, etapas e modalidades de ensino, tendo o AEE como parte integrante

do processo educacional.

Tabela 01. Caracterizacéo do Colégio Estadual Emilio Zufieda, Alegrete, RS.

Organizacéo escolar

Iltem avaliado Total

Niveis de ensino e modalidades Educacéo Infantil, Fundamental | e 1l, Ensino

Médio, Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) e

Técnicos
NUmero de Alunos/as 1170
NUmero de Professores 84

NUmero de funcionarios 26
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2.2 ESTRUTURA FISICA DA ESCOLA

O quadro de funcionarios esta organizado em: Gestao Diretora, Coordenacéo
Pedagdgica, Corpo Docente, Servigos de Apoio Administrativos. A escola compde-se
de oito prédios destinados a atividades administrativas (Figura 02) e pedagogicas
sendo dois deles apenas com salas de aulas e banheiros (Figuras 03 e 04), residéncia
para policial residente o qual realiza a seguranga da escola.

A escola conta com uma estrutura boa para garantir a comunidade escolar
melhores resultados na aprendizagem, como:

- Ampla area de convivéncia para os alunos em todo ambiente escolar, na
(Figura 05) temos um exemplo;

- Refeitdrio onde é disponibilizado lanches e almocos pra os alunos (Figura 06);

- Biblioteca com estrutura pra realizacao de tarefas (Figura 07);

- Saldao de atos bem estruturado materialmente, onde realizam palestras,
apresentacoes entrega de notas (Figura 08);

- Salas tematicas separadas por disciplinas (Figura 09), exemplo sala temética
de ciéncias e biologia (Figura 10);

- Duas quadras esportivas sem cobertura e sem divisorias (Figura 11);

- Possui 24 salas de aulas na (Figura 12) vemos como séo estruturadas;

- Estacionamento privados para funcionario (Figura 13);

- Sala dos professores (Figura 14).

A escola propicia em todos 0s semestres reuniées com pais e responsaveis para
transmitir informacgdes e entrega de notas, e durante todo o ano letivo reunides
com os alunos lideres de cada turma para informacfes da escola, onde cada

lider tem que passar as informacdes para seus colegas de turma.

Tabela 02. Estrutura fisica do Colégio Estadual Emilio Zufieda, Alegrete, RS.

Estrutura fisica da escola

Item avaliado Total
Salas de Aula 24
Sanitarios para alunos/as 10
Sanitarios adaptados para alunos com 02

necessidades especificas

Laboratérios 04




Figura 01: Colégio Emilio Zufieda.

Figura 02: Prédio administrativo de entrada.
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Figura 04: Prédio lateral de salas de aulas.
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Figura 06:

Refeitoério.
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Figura 07: Estrutura da biblioteca.

Figura 08: Saldo de atos.
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Figura 09: Prédios de salas teméticas.

Figura 10: Sala tematica de Ciéncias e Biologia.
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Figura 11: Quadras de esportes.
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Figura 12: Estrutura das salas de aula.
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Figura 14: Sala dos professores.
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2.3 ESTRUTURA PEDAGOGICA DA ESCOLA

O Projeto Politico Pedagogico foi constituido com todo um processo coletivo de
trabalho, reflexéo e leitura, onde desde o PPP anterior houve mobilizacdo escolar e
apos alguns anos ele foi novamente estudado, analisado e construido um novo PPP
atualizado, datado de 2022.

Na primeira pagina tem o nome da escola, ano de elaboracdo (2022), que é
muito importante, pois ele é referéncia para o tempo no qual podera ser a referéncia
dessa escola. Possui também os dados de identificacdo da escola que trazer
referéncias importantes como: localiza¢éo, contatos, nome da diretora, vice-diretores,
coordenacdo e assessoria pedagodgica, orientacdo educacional, bibliotecarios,
coordenadores de turnos.

Logo a seguir lista os responsaveis pelo conselho escolar que é constituido por
responsaveis de alunos, alunos, funcionarios e professores, onde cita que € 0 6rgao
maéaximo da escola conforme a lei e no regimento interno. Lista também a responsavel
pelo circulo de pais e mestres, que visa integrar escola, familia e comunidade. Além
disso, demonstra que o grémio estudantil estd em estudos para a organizacao.

Informa também sobre o corpo docente que é exercida por professores e
especialistas, devidamente habilitados para a funcdo, concursados, contratados ou
convocados pela rede estadual de ensino. O corpo discente, por sua vez, é formado
por todos os alunos matriculados na escola.

Em seguida, apresenta uma sessao de dados historicos da escola, que é um
pouco do processo de como a escola se constituiu ao logo dos anos, tendo também
seu lema que é muito importante. Os principios de convivéncia sdo orientacdes ja
regimentadas constituidas no coletivo e atualizadas de forma permanente no cotidiano
escolar. Também informa a composicao fisica da escola.

A partir disso possui a fundamentacdo normativa—legal do PPP, etapas e
modalidades de ensino. Formas de avaliacbes do ensino fundamental que é
bimestralmente com parecer descritivo, do 1° e 2° ano, no 3° ano havendo retengao
de alunos que nédo obtiverem resultado satisfatério no decorrer do ano letivo, apos
recuperacgédo paralela. Do 6° ao 9° ano, a expressao dos resultados da avaliacao sera
bimestral, o professor tendo que aplicar no minimo dois instrumentos de avaliacéo a

seu critério. A escola oferece a todos os alunos recuperacéo paralela ao longo do ano
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letivo. Além disso, ha atendimento educacional especializado que tem como funcéo
complementar a formacé&o do aluno com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Informa também o operativo de a¢gbes para concretizar, para a escola trabalhar
pedagogicamente bem, onde cita ser importante a unido entre a escola e a
comunidade para qualidade e desempenho. Cita também os principios norteadores
do projeto que € igualdade de condi¢cdes para acesso e permanéncia ha escola,
qualidade para todos, gestao democratica, liberdade — principio constitucional sempre
associado a ideia de autonomia — e valoriza¢cdo do magistério e dos servidores.

Logo vem o diagnostico que traz a caracterizacdo do municipio o qual a escola
esta inserida, também caracteriza o entorno da escola e do corpo discente que é
exatamente como a escola esta formada basicamente no momento atual, trazendo
um panorama muito importante para reconhecermos a escola.

Encerra entdo citando projetos que estdo em andamento a partir do ano de

2022 e a bibliografia de referéncia na construcdo do projeto.

2.4 OBSERVACAO DA PRATICA DOCENTE

2.4.1 Perfil do professor regente e da turma

A professora supervisora Emilene Elesbdo Menezes Munhoz, é licenciada em
Ciéncias Biolégicas e Fisica pela Instituicdo Urcamp, e pdés-graduacdo em
Psicopedagogia Social. Atua como docente desde 2002, no colégio Emilio Zufieda faz
22 anos de regéncia. Atualmente ministra a disciplina de Ciéncias para o 6°ano,
Biologia e Fisica para os 1° anos e Biologia para os 2° anos. Trabalha hoje em 2
turnos, manha e tarde. Completa uma carga horéaria de 40 horas.

A turma na qual o estagio foi realizado foi uma turma de 1° ano, a turma 104,

do turno da manha, que esta descrita detalhadamente na tabela abaixo (Tabela 03).

Tabela 03. Dados Gerais da turma 104, do Colégio Emilio Zufieda, Alegrete/RS.

Item avaliado Total
Numero de alunos 33
NUmero de meninas 18
NUmero de meninos 15

Média de idade da turma (anos) 15/16



Dias de aulas observadas
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22

Fonte: Arquivo pessoal.

2.4.2 Relato das atividades observadas

Seguir, é apresentado as observacdes realizadas na turma 104, na tabela 04.

Tabela 04. Observacdes realizadas na turma 104, Colégio Emilio Zufieda, Alegrete, RS.

Data Hora-aula Horario Conteudo
07/03/24 1h/a 11:20-12:00 Reprodugédo Humana
11/03/24 1h/a 09:00-09:45 Reprodugéo Humana
14/03/24 1lh/a 11:20-12:00 Reprodu¢éo Humana
18/03/24 1lh/a 09:00-09:45 Sistema Reprodutor Feminino
25/03/24 1lh/a 09:00-09:45 Hormonios
03/04/24 1h/a 09:00-09:45 Hormonios
05/04/24 1h/a 09:00-09:45 Reprodugédo Humana
10/04/24 1h/a 09:00-09:45 Reprodugédo Humana
12/04/24 1h/a 09:00-09:45 Componentes Quimicos da Célula
17/04/24 1lh/a 09:00-09:45 Reviséo
19/04/24 1lh/a 09:00-09:45 Proteinas
24/04/24 1h/a 09:00-09:45 Dicas para a Prova
26/06/24 1lh/a 09:00-09:45 Modelo do Mosaico Fluido
28/06/24 1h/a 09:00-09:45 Modelo do Mosaico Fluido
03/07/24 1h/a 09:00-09:45 Correcao de Atividades
05/07/24 1lh/a 09:00-09:45 Organelas Celulares
10/07/24 1lh/a 09:00-09:45 Organelas Celulares
12/07/24 1h/a 09:00-09:45 Organelas Celulares
17/07/24 1lh/a 09:00-09:45 Atividades

Fonte: Arquivo pessoal.

2.4.2.1 Primeiro dia de observacao (07/03/24 — 1 horas/aula)

Iniciei nesse dia as observacgfes no Colégio Estadual Emilio Zufieda, no turno

da manha, turma 104 do primeiro ano do ensino médio, a qual possui dois periodos

semanais da disciplina de biologia, que € ministrada pela professora Emilene Munhoz.

Neste dia a professora esperava pelos alunos na sala tematica, antigo

laboratério de ciéncias onde possui alguns modelos didaticos, armarios, bancadas
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com torneiras, televisdo, mesas coletivas, carteiras individuais, quadro negro, local
onde geralmente sdo ministradas as aulas dessa professora. Os alunos ao chegar a
sala sentam-se em grupos nas mesas coletivas e outros nas carteiras individuais.

A professora comeca a aula verificando com os alunos onde parou na aula
passada que foi um questionario. ApoOs verificar, passou no quadro as questdes
restantes, para que os alunos copiassem e em seguida 0s respondessem em seus
cadernos.

Enquanto os alunos resolviam as questdes, a professora foi até a coordenacao
por um instante e durante esse tempo apenas um aluno se levantou de seu lugar para
conversar com o0 colega, enquanto 0s outros resolviam as questdes propostas que
eram umas perguntas.

Quando a professora voltou, os alunos formaram fila ao lado de sua mesa para
gue ela olhasse as atividades e carimbasse. Apds olhar os cadernos, faltando 10
minutos para tocar o sinal os alunos ja guardaram os materiais e esperam o sinal
conversando, a professora néo teve reacdo sobre essa acdo dos alunos.

Neste dia estavam presentes 20 alunos em aula tendo o total de 30 alunos

matriculados nesta turma, 0s alunos sao novos na escola, estdo se enturmando.

2.4.2.2 Segundo dia de observacao (11/03/24 — 1 horas/aula)

Nesse dia a professora comecou a aula fazendo a chamada e em seguida
passou um contetdo no quadro, sobre Reproducdo Humana. Era um contetdo novo,
e ela pediu para que os alunos que ja terminaram de fazer as atividades da aula
anterior copiassem do quadro, e para 0s que ndo terminaram que terminassem de
responder. A professora aguardou todos os alunos terminarem as atividades para
comecar o novo conteudo.

Enquanto os alunos terminavam de fazer as atividades, a professora conversou
com os demais alunos em suas carteiras. Em seguida, foi feita uma corre¢ao oral, com
a qual os alunos colaboraram, respondendo as perguntas.

Na sequéncia, a professora iniciou o novo contetdo relembrando os tipos de
reproducao, para entdo adentrar ao assunto da aula. Enquanto a professora explicava
0 conteudo, precisou chamar atencéo de alguns alunos que conversavam durante a

explicacéo, entdo ela parou a explicacao e falou:
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— Guris, se 0 papo esta bom, tem banco la fora.

A conversa cessou por um momento, mas logo comecou novamente, entao a
professora parou a explicagéo e ficou em siléncio esperando o siléncio da turma, que
ao perceber a acdo da professora entdo pararam com a conversa e prestaram atencao
na explicacdo. Ao longo da explicacao, a professora trouxe exemplos do cotidiano dos
alunos, como reproducao das abelhas, plantas e carrapatos.

Entdo a professora encerrou a aula desenhando um espermatozoide e suas
partes no quadro, informando aos alunos que ap6s copiarem o desenho poderiam
guardar o material e sair para o intervalo.

ApoOs o término da aula, a professora me informou que, por causa da conversa
naturma, os professores pediram para que a direcao fosse ter uma fala com os alunos.
Informou também que recebeu um aviso sobre uma aluna da turma, a qual falta com

frequéncia, pois a avo € muito dependente dela, pois tem depresséo.

2.4.2.3 Terceiro dia de observacéo (14/03/24 — 1 horas/aula)

No inicio da aula, a professora fez a chamada e logo verificou no caderno de
uma aluna onde parou o contetudo da aula anterior. Entdo, terminou de passar o
conteudo que faltava no quadro e aguardou um momento para que 0s alunos
copiassem em seus cadernos, durante a cépia sempre copiam e 0s outros ficam
conversando. A direcdo nao havia feito a conversa com a turma.

Enquanto isso, a professora arrumou a TV para passar os slides sobre o
conteudo abordado na aula. Em seguida, comecou a explicar os slides e os alunos
em siléncio escutaram. Logo ao final da explicagdo, o sinal tocou e os alunos
guardaram os materiais e sairam de sala.

Eu particularmente ndo considero que os slides na TV tenham sido uma boa
metodologia, pois a sala é grande e os slides ficam bem pequenos, impossibilitando
aos alunos de copiarem de seus lugares, uma vez que fica muito longe da visédo deles.
Os alunos néao reclamaram sobre. Na minha percepcédo os alunos ndo mostraram

interesse, pois ndo enxergavam com clareza o que a professora estava mostrando.

2.4.2.4 Quarto dia de observacao (18/03/24 — 1 horas/aula)
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Neste dia os alunos chegaram e a professora conferiu 0 conteudo no caderno
de um aluno, entdo solicitou que copiassem 0 que ja estava no quadro. Apos este
momento, explicou o conteddo no quadro, que era um desenho do sistema reprodutor
feminino e o método tabelinha, dando uma breve explicacdo no conteudo que foi
abordado na aula anterior.

Enguanto ocorria a explicacao, a professora precisou chamar a atencdo de um
grupo de alunos, pois ndo pararam de conversar até 0 momento da aula. Ao explicar
sobre métodos contraceptivos, ela mostrou na frente alguns exemplos fisicos, mas
nao possibilitou que os alunos se aproximassem para observar o material, exemplos
como: preservativo feminino e masculino, diafragma, pilula, etc. Este foi o Unico
momento em que os alunos permaneceram em siléncio durante o periodo. Na minha
percepcao houve silencio, pois € uma metodologia em que instiga a curiosidade do
aluno, sendo muitas vezes a primeira vez em que eles veem o objeto que esta sendo
apresentado.

Uma aluna questionou a professora sobre a possibilidade de uma mulher
engravidar durante a menstruacdo. A resposta da professora foi que nado. Eu
automaticamente respondi baixo que sim, entdo a professora escutou e tentou
remendar sua resposta. Fiquei surpresa com a resposta dela pois eu sabia que nao
era correta.

Ao finalizar a explicacéo, a professora solicitou que os alunos guardassem os

materiais e aguardassem tocar o sinal para poderem sair.

2.4.2.5 Quinto dia de observacéao (25/03/24 — 1 horas/aula)

Antes de tocar o sinal para comecar o periodo, alguns alunos ja estavam
aguardando na porta da sala, pois a professora da disciplina anterior os liberou antes.
Ao tocar o sinal, os alunos entraram e, enquanto a professora esperava todos
chegarem, ela ficou conversando com os que ja estavam na sala.

Apoés a chegada de todos os alunos, a professora pediu para que copiassem
as questbes gue estavam no quadro, as quais eram uma pesquisa que o0s alunos
deveriam realizar durante o feriado de Pascoa e trazerem feita no caderno na aula

seguinte, cujo conteudo era Hormonios.
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Em seguida, a professora ditou atividades para os alunos realizarem na aula.
Enquanto a professora ditava as questdes, os alunos ndo compreenderam algumas
palavras e solicitaram que a professora repetisse algumas vezes, entao ela escreveu
os termos especificos os quais eles ndo estavam compreendendo no quadro.
Findando o ditado, a professora olhou o horério e falou para os alunos guardarem o
material. Ela ressaltou com eles o acordo de trazerem as atividades respondidas e a
pesquisa feitas na préxima aula.

Para finalizar, a professora marcou avaliagdo para o dia 15 de abril, cujo
conteudo consistirh em toda a matéria que foi ministrada até a aula que antecede a

prova.

2.4.2.6 Sexto dia de observacédo (03/04/24 — 1 horas/aula)

Ao tocar o sinal para o comec¢o do periodo, os alunos j4 aguardavam do lado
de fora da sala. Os alunos entdo entraram na sala e tomaram seus lugares, pegaram
0s materiais e logo comecaram a levar até a professora o trabalho de pesquisa que
tinha ficado acordado da aula anterior.

A professora entdo fez a leitura das respostas de cada aluno e fez as
observacdes para que os alunos pudessem corrigir. Enquanto a corre¢ao ocorria, 0S
alunos conversavam e mexiam em seus celulares.

Ao perceber a conversa dos alunos, a professora entdo solicitou que aqueles
gue nao responderam as questdes poderiam fazé-lo e teriam oportunidade de mostrar
na proxima aula.

Antes de finalizar a aula, a professora fez a chamada.

2.4.2.7 Sétimo dia de observacédo (05/04/24 — 1 horas/aula)

Os alunos chegaram se acomodaram bem espalhados pela sala e a professora
ficou conversando com alguns deles, perdendo um bom tempo do inicio da aula. Logo
sentou em sua classe e solicitou que os alunos que ndo mostraram as atividades e
pesquisa na aula anterior levassem até ela para receber o carimbo.

A turma recebeu uma aluna nova essa semana, por ser a primeira aula dessa

disciplina a professora conferiu o caderno dessa aluna, verificando que a menina nao
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havia tido alguns conteudos ja abordados pela professora em aulas anteriores, entao
solicitou que a aluna em questao tirasse foto do conteudo de seu material para que
ela pudesse completar o caderno e estudar para realizar a prova ja marcada.

Em seguida, ditou dez questdes como atividade sobre reprodugdo humana.
Enquanto a professora fazia o ditado, trés alunos n&do copiaram e dois deles ficaram
conversando entre eles ndo atrapalhando totalmente o fluxo dos alunos, a professora
viu e nao teve reagao sobre a agado desses alunos. Ao finalizar o ditado a professora
fez a chamada, durante a qual os alunos responderam e ligeiramente guardaram os
materiais sem autorizacdo da professora, aguardando o sinal conversando. A

professora ndo se incomodou com a acao dos alunos.

2.4.2.8 Oitavo dia de observacao (10/04/24 — 1 horas/aula)

A professora comecou a aula dando visto nos cadernos dos alunos que ainda
ndo haviam feito as atividades e a pesquisa que era para ser entregue ha duas aulas
atréds. Quando conferiu os cadernos desses alunos, a professora verificou todas as
atividades ja feitas em aulas anteriores, lendo somente as respostas das atividades
do dltimo dia, assim perdendo bastante tempo de seu periodo. Na minha percepcéo a
metodologia acabou atrasando o conteudo.

Entdo a professora comecou a corrigir oralmente as atividades que havia
corrigido em cada caderno. Percebo que pode fazer com que eles ndo consigam
terminar os contetdos programados para o calendario letivo. Se ja foi feita a correcéo
individual ndo vejo necessidade de correcao oral. Os alunos ficaram em silencio, mas
nao acompanharam no caderno a corregao.

Apés a correcdo, comecou a passar no quadro conteddo novo que foi
componentes quimicos das células e pediu que os alunos copiassem.

Enguanto a professora passava o contetdo no quadro, um grupo de alunos nao
copiou e ficou conversando assuntos aleatérios, esse grupo € sempre o0 mesmo de
todas as aulas, neste dia a professora ndo se posicionou sobre a conversa. Entéo, a
professora avisou que quem ja tivesse terminado de copiar ja poderiam guardar os
materiais; entdo todos, até mesmo os que ndo copiaram, guardaram o material e

sairam da sala.
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2.4.2.9 Nono dia de observacéao (12/04/24 — 1 horas/aula)

Nesse dia, diferentemente dos outros, a aula aconteceu na sala de aula, pois
alguns professores estavam reclamando da demora dos alunos para voltar para a sala
e alguns alunos nem voltavam para a aula, entdo a direcao resolveu que as aulas
fossem nas salas de aula. Os alunos aguardaram a professora chegar dentro da sala.

Ao chegar a sala, a professora verificou onde parou no contedado e um aluno
pediu para ela rever a data da prova, pois o horério tinha mudado entéo ela verificou
e remarcou para a proxima sexta e os informou que na quarta, préximo dia de aula
tera revisdo para a prova.

Entdo, a professora olhou o caderno de uma aluna que ndo havia vindo a aula
durante a semana passada. Logo em seguida, a professora passou atividades sobre
componentes quimicos das células no quadro para os alunos copiarem. Ao perceber
gue alguns alunos ndo estavam copiando, ela parou de escrever e foi até eles, os
quais imediatamente pegaram os cadernos sem ela sequer precisar pedir, e entdo ela
voltou a passar o contetdo.

A professora saiu por um instante para verificar o horario, pois tera que atender
duas turmas simultaneamente nos proximos periodos, e enquanto ela estava fora de
sala, alguns alunos seguiram copiando enquanto outros conversavam.

Ao voltar, a professora comecou a fazer a chamada. Ao verificar suas
anotacodes, informou aos alunos que a maioria da turma ndo mostrou a pesquisa que
€ uma atividade avaliativa do trimestre, tendo mostrado somente as atividades.
Portanto, ela readequou o prazo até a préxima aula para mostrarem sem falta, ja

solicitando que guardassem seus materiais.

2.4.2.10 Décimo dia de observacédo (17/04/24 — 1 horas/aula)

Ao chegar a sala a professora foi chamada pela coordenadora de turno para
receber uma informacéo, a qual néo fui informada o assunto, entédo ela saiu por um
momento e pediu para que eu ficasse com a turma. Durante esse tempo os alunos
permaneceram todos em seus lugares conversando. Na volta, a professora solicitou

que os alunos pegassem uma folha branca de seus cadernos e fizessem nove
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guadrados para que pudessem jogar bingo como uma forma de revisar o contetdo
para prova.

Entdo a professora escreveu no quadro algumas palavras sobre os conteudos
que iriam cair na prova e solicitou que os alunos escolhessem nove palavras do
quadro aleatoriamente para pér em suas fichas, alguns alunos ndo entenderam o que
fazer e ela vai até a classe explicar individualmente para esses alunos.

Logo a professora avisou que ganha quem fechar uma linha primeiro, e
comeca a pedir para um aluno por vez falar um nimero de um a trinta e cinco, e entao
cada numero citado ela falava o conceito indicado pelo nUmero o qual estd em seu
caderno. Os alunos cooperam com o jogo.

Na minha percepc¢ao a professora deveria informar antes as regras do jogo e
como jogar para os alunos, e entdo dar inicio ao jogo, pois reparei que os alunos
ficaram bem perdidos, pois ndo sabiam nem para que servia a ficha, muitos nem

conheciam o jogo.

2.4.2.11 Décimo primeiro dia de observacao (19/04/24 — 1 horas/aula)

Ao chegar a sala a professora sentou e ficou verificando suas anotacdes
perdendo um bom tempo de seu periodo. Uma aluna a questionou sobre a data da
prova, se havia mudado, e a professora a informou que sim para que nao ficasse muito
pesado para eles. Neste momento descobri que a professora trocou a data da prova
durante a aula de Fisica, ficando entdo para a proxima semana.

Entdo, a professora perguntou aos alunos se depois da reviséo ficou alguma
davida, os alunos responderam que ndo. Logo, comecou a dar sequéncia ao contetdo
passando no quadro algumas proteinas que faltava para finalizar o conteddo
ministrado.

Os alunos do fundo ficaram conversando e jogando no celular, a professora
percebeu e pediu para que guardassem o celular, pois ndo era hora de jogo. Os alunos
guardaram o celular, mas continuaram conversando.

ApoOs terminar de passar o conteido no quadro, a professora fez perguntas
oralmente para os alunos, as quais ela avisou que poderiam cair na prova. Durante
essas perguntas, algumas respostas estavam escritas no quadro e os alunos ainda

assim ndo souberam responder. Ao finalizar o questionario ela informou aos alunos
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gue tinha algumas respostas no quadro, entéo realizou a chamada e liberou os alunos

da aula.

2.4.2.12 Décimo segundo dia de observacgao (24/04/24 — 1 horas/aula)

A professora ao chegar a sala foi informada pelos alunos que eles foram
avisados que terdo reunido com a coordenacdao e direcdo durante este periodo, entao
a professora foi até a coordenacdo verificar sobre o assunto.

Ao voltar ela confirma a reunido com os alunos, mas que sera mais para o final
do periodo. A professora entdo os informou que néo poderia aplicar a prova, pois seria
injusto a turma nao ter o periodo completo para realizi-la, adiando entdo para o
proximo dia de aula. Os alunos gostaram da noticia e ja aproveitaram para pedir prova
de consulta, ao que a professora respondeu que néo, pois teriam ainda mais uns dias
para estudar.

Enquanto aguardava que a turma fosse chamada, a professora entao adiantou
0 assunto que seria abordado na reunido, sobre o conselho participativo, explicando
alguns detalhes como ter a participacéo dos responsaveis para elaboracao de alguns
documentos. Alguns alunos aproveitaram e ja avisaram que a mae/ pai nao podiam,
pois trabalham.

Entdo, a professora aproveitou o tempo para passar algumas dicas sobre a
prova, falando que tera 15 questdes, sendo elas afirmativas e descritivas. Os alunos
pediram informacdes sobre as questdes e a professora falou que o conteddo ela ja
informou, e que se ela falasse mais dicas ela daria as respostas, entdo que eles
aproveitassem esses dias a mais para estudar para a prova.

Faltando 20 minutos para terminar o periodo, os alunos foram chamados pela
coordenadora de turno para se dirigirem ao saldo de atos para a reunido, e entédo a

professora solicitou que os alunos se dirigissem até |14, e foi logo atras.
2.4.2.13 Décimo terceiro dia de observacao (26/06/24 — 1 horas/aula)
Ao chegar na sala a professora apagou o quadro e verificou o porqué de alguns

alunos estarem reunidos no fundo da sala, estavam juntando os doces que haviam

combinado no dia anterior de trazer para comerem na hora do recreio.
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Logo comecou a passar o contetdo no quadro neste dia o conteudo foi Modelo
Do Mosaico Fluido. Durante a aula o grupo dos doces tomava refrigerante e comiam
0os doces que seriam para o intervalo, enquanto copiavam. A professora nao se
posicionou perante essa situagao.

Enquanto os alunos copiavam, a professora aguardou conversando com 0s
mesmos. Em seguida, a professora explicou o contetdo que havia passado no quadro.
Durante a explicacdo, a professora ficou chamando a atencdo de dois alunos que
ficavam mexendo no celular, porém os mesmos continuaram mexendo cuidando para
gue a professoram nao visse.

Houve momento de silencio total na sala durante a explicacdo. - Momento
anico, n o qual olhei para os alunos e todos estavam prestando atencéo na explicacao.

Apo6s a explicacdo os alunos ja guardaram os materiais e sairam para o

intervalo com a permissao da professora.

2.4.2.14 Décimo quarto dia de observacao (28/06/24 — 1 horas/aula)

A professora hoje chegou 10 minutos apds o sinal, pois estava na sala teméatica
(laboratério) com a turma anterior. Ao chegar na sala, conversou um pouco com 0s
alunos e apagou o quadro que tinha contetdo da disciplina anterior.

Logo avisou os alunos que passaria um trabalho cujo tema é Envoltérios e
Juncdes Intercelulares, para ser entregue na préxima sexta. Uma aluna questionou a
professora se podia ser no caderno. A professora respondeu que nao, pois é para
entregar. Entdo a aluna rispidamente questionou que poderia ser no caderno pois a
professora podia corrigir na sala de aula. A professora respondeu a altura que néao,
pois ndo levaria cadernos de ninguém para sua casa. Os outros alunos em siléncio
observavam as falas das duas.

Apos os alunos copiarem o trabalho do quadro, a professora passou uma
atividade contendo doze perguntas para que copiassem em seus cadernos. Um aluno
perguntou se era para responder durante a aula, e a professora respondeu que se
quisessem comecar durante o restante do periodo podiam, ou que trouxessem
prontas na proxima aula.

Entdo foi ao fundo da sala para conversar com uma aluna sobre o0 concurso

regional tradicionalista (ENART), do qual a aluna participa. Para finalizar a aula, a
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professora fez a chamada e os alunos ja guardaram os materiais, entdo a professora

ja os liberou para o intervalo.

2.4.2.15 Décimo quinto dia de observacgéo (03/07/24 — 1 horas/aula)

A professora chegou, os alunos todos estavam em siléncio sentados em seus
lugares e em fila, exceto cinco alunos do fundo que estavam sentados em grupo. Uma
aluna desse grupo entregou o trabalho que seria para entregar na sexta-feira, préximo
dia de aula dessa semana.

Entdo, no momento que a professora sentou em sua classe, os alunos
perguntaram se podiam levar o caderno para receber visto nas atividades da aula
passada. A professora permitiu, entdo os alunos formaram fila para mostrar para a
professora, enquanto isso 0s outros alunos que ndo tinham feito estavam
respondendo as questdes.

Apés essa correcao dos cadernos, os alunos guardaram os materiais e a

professora liberou para o intervalo.

2.4.2.16 Décimo sexto dia de observacéo (05/07/24 — 1 horas/aula)

A professora chegou e perguntou se os alunos tinham terminado de fazer as
questdes e ja solicitou o trabalho que teria que ser entregue neste dia. Alguns alunos
mostraram o caderno com as atividades da aula passada e outros avisaram que nao
terminaram o trabalho, entéo ela deu um tempo para que terminassem, enquanto iSso
ela conversava com os outros alunos que ja haviam feito.

Logo ela comecou um conteddo novo: Organelas Celulares. Desenhou no
quadro uma célula animal, onde ela foi completando desenhando as organelas
durante a explicacdo. Enquanto explicava, a professora fazia perguntas aos alunos, e
0S mesmos permaneciam em silencio sem responder, fazendo com que a professora
entdo seguisse com a explicacao.

Ap6s terminar a explicacéo, liberou os alunos para o intervalo.

2.4.2.17 Décimo sétimo dia de observacao (10/07/24 — 1 horas/aula)
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Ao chegar na sala, a professora conversou com os alunos, logo sentou em sua
classe e verificou o material programado para a aula do dia. Entéo levantou e solicitou
que os alunos sentassem em duplas para que realizassem uma atividade, porém os
alunos ndo atenderam, pois sentaram-se em grupos, trios, individualmente e
formaram apenas duas duplas. A professora aceitou que ficassem assim.

Apoés, a professora entregou uma folha contendo dez questbes para cada
“‘grupo”, a qual avisou os alunos que nao era para riscarem nas folhas e que
devolvessem para ela no final da aula.

Logo ela explicou cada questdo para os alunos e solicitou que fizessem no
caderno colocando apenas 0 numero da questdo e a resposta, que na proxima aula
ela corrigiria. Minutos antes de tocar o sinal os alunos devolveram as folhas e sairam

para o intervalo com a permissao da professora.

2.4.2.18 Décimo oitavo dia de observacéo (12/07/24 — 1 horas/aula)

A professora chegou e verificou se algum aluno terminou de fazer as atividades
da aula passada, apenas um aluno havia terminado. Entdo ela deixou que os alunos
terminassem de responder as questdes durante o periodo, enquanto isso ela ficou na
sua mesa fazendo a chamada e conferindo seu material.

Entéo verificou que alguns alunos faltavam entregar trabalho, informando aos
alunos citados por ela o devido trabalho que eles ndo haviam entregado, dando a
chance de entregarem durante a semana.

A professora avisou 0s alunos que a avaliacdo que estava marcada para o dia
17/07/2024, foi adiada para o retorno das férias, que ao retornar ela marcard a nova
data. Enquanto respondiam as questdes, 0s alunos conversavam bastante.

Para finalizar o periodo, a professora avisou os alunos para guardarem o

material e que podiam sair para o intervalo.
2.4.2.19 Décimo nono dia de observacgéao (17/07/24 — 1 horas/aula)
Neste dia a professora chegou na sala e olhou o caderno de dois alunos para

verificar onde havia parado no conteudo, e deixou o periodo para que alguns alunos,

gue ndo haviam terminado as atividades, terminassem.
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Enquanto isso, os alunos que ja haviam terminado ficaram conversando e
mexendo no celular. Faltando dez minutos para tocar o sinal os alunos que estavam
fazendo as questbes mostraram o caderno para a professora, que durante o periodo
ficou sentada em sua classe fazendo a chamada e mexendo em seu celular.

Os minutos restantes do periodo os alunos ficaram conversando aguardando o

sinal para sairem para o intervalo.

2.5 DIARIO DE CLASSE DO ESTAGIO DE REGENCIA

2.5.1 Planejamento dos conteudos a serem ministrados

A seguir, € apresentada a sequéncia didatica planejada para a regéncia, na
tabela 05.
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Tabela 05. Planejamento da sequéncia didatica desenvolvida na turma de 1° ano do ensino médio (Turma 104), do Colégio Estadual Emilio Zufieda, Alegrete, RS.

Instituicdo: Colégio Estadual Emilio Zufieda Supervisor: Emilene Munhoz

Ano letivo: 2024 Trimestre: 3° Série/turma:1%/ 104 Horas/aula: 20h/a

Numero de aulas estimadas: 20

Disciplina: Biologia

Topico: Ndcleo Celular, Acidos Nucleicos, Divisdo Celular e

Anomalias Cromossdmicas.

anomalias cromossdmicas.

Objetivo geral do topico: Distinguir e entender as estruturas e fungdes dos Acidos Nucleico, descrever o ciclo e tipos de divisdo celular, reconhecer e entender as

Aula 2 - Nacleo celular
Aula 3 - Acidos Nucleicos

Responsabilidade
2- Histérico/Caracteristicas

2- Expositiva dialogada
3- Expositiva dialogada

Aulas1,2e3
Titulo Itens a serem abordados Métodos Avaliagao
Aula 1 - Combinados e Dinamica 1- Pontualidade/Companheirismo/ | 1- Préatica dialogada 1- Participacédo dos alunos na dinamica.

2- Resolucéo das atividades.
3- Resolucdo da atividade da folha

Aula 6 - Acidos Nucleicos

2- Genes/Forma do DNA/
Funcionamento

3- Replicagdo/ Transcricdo/Sintese de
Proteinas

3- Expositiva dialogada

Gerais/Fungdes/Componentes impressa.
Estruturais
3- Descoberta/Caracteristicas/Estrutura
Aulas4,5e6
Titulo Itens a serem abordados Métodos Avaliacdo
Aula 4 - Acidos Nucleicos 1- Fungdes/Estrutura/Ligagdes/Bases | 1- Expositiva dialogada 1- Resolugdo da atividade da folha
Aula 5 - Acidos Nucleicos Nitrogenadas 2- Expositiva dialogada impressa.

2- Resolucdo das atividades.
3- Resolucdo das atividades.

Aulas7,8¢e9
Titulo Itens a serem abordados Métodos Avaliagdo
Aula 7 - Acidos Nucleicos 1- Revisédo 1- Jogo 1- Participacgdo dos alunos no jogo
Aula 8 - Avaliacéo 2- ConteGido: Nucleo Celular, Acidos | 2-Avaliagdo Impressa 2- Resolucdo da avaliacdo
Aula 9 - Divisdo Celular Nucleicos 3- Expositiva Dialogada 3- Resolucdo das atividades.
3- Importancia do Nucleo/ Ciclo celular
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Aulas 10, 11 e 12

Titulo

Itens a serem abordados

Métodos

Avaliacdo

Aula 10 - Ciclo Celular
Aula 11 - Divisdo Celular
Aula 12 - Divisdo Celular

1- Interfase/ Mitose
2- Etapas da Mitose
3- Mitose

1- Expositiva Dialogada
2- Expositiva Dialogada
3- Jogo

1- Resolucdo das atividades.
2- Resolucdo das atividades.
3- Participacdo dos alunos no jogo

Aulas 13, 14 e 15

Titulo

Itens a serem abordados

Métodos

Avaliacao

Aula 13- Divisdo Celular
Aula 14- Divisdo Celular
Aula 15- Divisdo Celular

1- Meiose I/ Meiose 11
2- Meiose |/ Meiose 11
3- Meiose I/ Meiose |1

1- Expositiva Dialogada
2- Expositiva Dialogada
3- Jogo

1- Resolucéo das atividades.
2- Participagdo dos alunos na aula
3- Participacdo dos alunos no jogo

Aulas 16, 17 e 18

Titulo

Itens a serem abordados

Métodos

Avaliacao

Aula 16 - Anomalias Cromossdmicas
Aula 17 - Anomalias Cromossdmicas
Aula 18 — Avaliacéo

1- Anomalias mais conhecidas
2- Cari6tipos
3-Contetido: AnomaliasCromossdmicas

1- Expositiva Dialogada
2- Atividade Préatica
3- Avaliacéo Impressa

1- Participacéo dos alunos na aula
2- Participacgdo da prética
3- Resolucdo da avaliacdo

Aulas

19¢e 20

Titulo

Itens a serem abordados

Métodos

Avaliacdo

Aula 19 - Histologia Humana
Aula 20 - Histologia Humana

1- Introducéo de Tecidos
2- Tecido Conjuntivo e finalizacdo das
regéncias

1- Expositiva Dialogada
2- Prética Dialogada

1- Participacéo dos alunos na aula
2- Participagdo da préatica

Referéncias Bibliogréaficas

JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. Ed. Guanabara Koogan, 9° ed., 2012.

AMABIS, O. M. et al. Moderna Plus: Ciéncias da Natureza e Suas Tecnologias. 1.ed. Sdo Paulo: Moderna, 2020.
GODOY, L. P.; DELL' AGNOLO, R. M.; MELO, W. C. Multiversos: Ciéncias da Natureza. 1. ed., S8o Paulo: FTD, 2020.
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2.5.2 Perfil da turma durante a regéncia

Durante as observagdes pude ver que a turma néo era muito unida, entao optei
por usar recursos nos quais fizesse com que a turma se comunicasse entre si um
pouco, entdo usei jogos, e trabalhos os quais teriam que se expressar e terem mais
unido entre a turma. Foram dificeis essas acdes no comeco, mas findando o estagio
pude ver o avan¢o da turma pois os alunos sairam um pouco do seu grupo de conforto.

A principal dificuldade da turma é em relagfes as atividades em geral de sala
de aula, pois ndo dao grande atencéo, dificultando entéo a aprendizagem espelhando
nas notas da prova.

Em relacdo comportamental entre alunos da turma, sempre em grupos fixos
respeitando-se, dificilmente dirigiam a palavras para colegas dos outros grupos, assim
como para colaborar com a aula era dificil alguém se expressar. Relacdo aluno
professor, posso dizer que faltou tempo para desenvolvermos mais dessa amizade

que foi muito bem acolhida entre ambos os lados. Foram muito especiais.

2.5.3 Planos de aula e memérias

2.5.3.1 Plano de aula e memdrias da primeira semana

Estagio Curricular Supervisionado IV
Plano de Aula para o 1° ano do Ensino Médio
Escola: Colégio Estadual Emilio Zufieda
Turma: 104 Tempo previsto: 3 h/a Tema: Combinados iniciais com a turma/

Nucleo Celular / Acidos Nucleicos

1 Objetivos

Aula 1l

- Desenvolver a capacidade do trabalho em equipe;

- Promover o bem-estar da coletividade;

- Compreender a importancia da responsabilidade para o bom andamento da
disciplina.

Aula 2
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- Compreender as funcdes celulares;

- Identificar a importancia do nacleo para a manutencéo das atividades da célula;
- Caracterizar as principais partes do nucleo celular e suas funcdes.

Aula 3

- Conhecer como o DNA foi descoberto;

- Reconhecer as caracteristicas do DNA e RNA;

- Diferenciar DNA e RNA.

2 Conteudo

Aulal

- Importancia do trabalho em equipe;
- Relagdes interpessoais;

- Responsabilidade;

- Pontualidade.

Aula 2

- Principais diferencgas entre célula eucarionte e célula procarionte;
- Historico do nucleo celular;

- Funcdes do nacleo celular;

- Componentes do nucleo celular;
Aula 3

- Descoberta do DNA;

- Caracteristica dos Acidos Nucleicos;

- Estrutura dos Acidos Nucleicos.

3 Metodologia
Aulal

A aula serd iniciada com a escrita do nome da professora regente no quadro e
sua apresentacdo. Em seguida, sera realizada a chamada e, ao chamar pelo nome
dos alunos, sera solicitado que cada um deles aluno se apresente.

Na sequéncia, serdo apresentados os combinados e 0s assuntos que serao
cobrados durante a regéncia. Para finalizar, sera realizada uma dinamica para melhor
conhecer a turma (Apéndice 6.1).

Aula 2
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Ao chegar a sala, a professora cumprimenta os alunos e inicia a aula
guestionando aos alunos se eles sabem definir célula eucarionte e procarionte e sua
principal diferenca.

Em seguida, informa aos alunos que nucleo celular serd o tema da aula, entdo
comeca a contar a histéria da descoberta do nucleo celular, compartilhando o porqué
de serem os botanicos os primeiros a visualizarem o nucleo. A seguir, desenha no
quadro uma célula animal mostrando onde ele normalmente esta localizado. Logo
desenha o nucleo, onde entdo explica suas fungbes e ao decorrer da explicagéo ira
sinalizando e nomeando 0os componentes nucleares, compartilhando suas funcoes.

No final da explicacéo, citara duas curiosidades sobre o ndcleo celular: se
alguma célula ndo possui nacleo e se DNA tem s6 no nucleo celular.

Entdo, apds a explicacdo, serd exposto no quadro um resumo do que foi
explicado (Apéndice 6.2) e uma atividade contendo sete perguntas (Apéndice 6.3), as
quais os alunos responderdo em aula e serdo corrigidas oralmente na proxima aula.
Aula 3

A professora iniciara a aula colocando a data e o tema da aula no quadro. Entao
sera iniciada a construcdo do mapa conceitual baseado nos conhecimentos prévios
dos alunos. Apds, sera evidenciado o DNA como elemento centralizador,
guestionando-os sobre o assunto. Na sequéncia, serd exposto um video cujo
conteudo foi abordado durante a aula (Apéndice 6.4). Ao finalizar o video, a professora
entregara para cada aluno uma folha impressa onde havera uma atividade (Apéndice
6.5) que devera ser respondida utilizando o conhecimento adquirido olhando o video.

Essa atividade sera entregue a professora antes de findar o periodo.

4 Recursos didéticos

Aulal

- Didlogo com os alunos;

- Pirulito para incentivar a participacao.
Aula 2

- Quadro;

- Canetao

Aula 3

- Quadro;
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- Canetao:;

- Folha impressa.

5 Avaliacéo

Aulal

Qualitativa, através da participacdo dos alunos na dinamica.
Aula 2

Qualitativa, atraves da resolucao das atividades.

Aula 3

Sera avaliada a resolucao da atividade da folha impressa.

6 Apéndices
Apéndice 6.1:

Dinamica do pirulito

Material necessério: um pirulito para cada um dos participantes.

Como funciona: em primeiro lugar, é preciso distribuir os pirulitos e pedir que
os participantes formem um circulo. Eles deverdo segura-lo com a méao direita
estendida para a frente e colocar a esquerda para tras. Depois disso, o organizador
pode falar que estao liberados para saborearem o doce, desde que sigam as seguintes
regras:

1 — Manter o braco direito sempre estendido e o esquerdo para tras.

2 — Fazer movimentos apenas para a direita ou para a esquerda, sem flexionar
o braco.

E importante deixar que eles quebrem a cabeca para encontrar uma maneira
de desembalar o pirulito e leva-lo até a boca sem quebrar as regras.

Objetivo da dindmica: fazer com que todos percebam que apenas conseguirao
chegar ao objetivo se um oferecer o pirulito ao outro. Assim, o participante devera
direcionar o seu braco para a esquerda ou para a direita, para que o individuo ao lado

possa retirar a embalagem usando a boca e, entéo, finalmente saborear o pirulito.

Apéndice 6.2:
RESUMO NUCLEO CELULAR
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O nucleo € uma organela muito importante, esta presente em células
eucariontes sendo a regido onde se encontra o material genético. Possui varios
formatos variando de acordo com a célula.

E considerado o cérebro da célula, pois é dele que sai as decisdes para que as
células consigam trabalhar. Considerado também o6rgdo reprodutor da célula, pois
esta ligado a replicacdo do DNA.

COMPONENTES DO NUCLEO

MEMBRANA NUCLEAR: membrana que envolve o ndcleo com uma dupla
camada lipidica. Seu lado externo tem ligacdo com o RER e seu lado interno possui
uma rede de proteinas que ajudam na sustentacdo da membrana nuclear e participam
da diviséo celular.

POROS: importantes no controle de entrada e saida de substéncias entre
nacleo e citoplasma.

NUCLEOPASMA: substancia gelatinosa que ocupa o interior do nucleo,
possuindo grande concentracdo de proteinas e RNA.

NUCLEOLO: dentro do nuicleo é possivel observar uma estrutura esférica, nele
possui grande quantidade de RNA e proteinas que originard o RNA ribossémico.

CROMATINA: responsavel pelas caracteristicas hereditarias, formada por DNA

e proteinas.
Apéndice 6.3:
ATIVIDADE
1- O que é nacleo celular?
2- Existem células que ndo possuem nucleo?
3- O DNA tem s6 no nucleo?
4- Qual a fun¢éo do nucleo na célula?
5- Qual o nome dado a células que possuem nucleo definido?
6- Nome da membrana que separa o material genético do citoplasma?
7- Por que o nucleo € considerado o cérebro e 6rgao reprodutor da célula?
Apéndice 6.4:

Video a ser exibido: https://www.youtube.com/watch?v=so8wIldz vrl



https://www.youtube.com/watch?v=so8wIdz_vrI
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Apéndice 6.5:

Nome:
Data: / /

Atividade

« Observe atentamente cada painel e discutam o que esta acontecendo.

« Escreva um roteiro para os quadrinhos, descrevendo os eventos de forma cientificamente
precisa.

« Crie uma nova “cena” adicional, um possivel futuro que a

descoberta do DNA poderia permitir,

Referéncias

ALBERTS, B.; JOHNSON, A.; LEWIS, J.; RAFF, M.; ROBERTS, K.; WALTER, P. Biologia molecular
da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

AMABIS, O. M. et al. Moderna Plus: Ciéncias da Natureza e Suas Tecnologias. 1.ed. Sdo Paulo:
Moderna, 2020.

CASTILHO, R. Nicleo celular o que é e qual sua fungcdo. Toda matéria. Disponivel em:
<https://www.todamateria.com.br/nucleo-celular/>. Acesso em 16 de set de 2024.

GODOQY, L. P.; DELL' AGNOLO, R. M.; Melo, W. C. Multiversos: Ciéncias da Natureza. 1. ed., Sao
Paulo: FTD, 2020.

LACERDA, Dr. Gabriel Carvalho. Nucleo celular: Histologia, estrutura e func¢des. Kenhub,2023.
Disponivel em: < https://www.kenhub.com/pt/library/anatomia/nucleo-celular>. Acesso em: 16 de set de
2024.

MARQUES, J. R. Como fazer e o que trabalha a dinamica do pirulito?. Jrm coaching. Disponivel em:
<https://[rmcoaching.com.br/blog/como-fazer-e-o-que-trabalha-a-dinamica-do-pirulito/ >. Acesso em 16
de set de 2024.



https://www.todamateria.com.br/nucleo-celular/
https://www.kenhub.com/pt/library/anatomia/nucleo-celular
https://jrmcoaching.com.br/blog/como-fazer-e-o-que-trabalha-a-dinamica-do-pirulito/

43

MENDONCGCA, V. L. Biologia: ecologia: origem da vida e biologia celular embriologia e histologia:
volume 1:ensino médio / Vivian L. Mendonc¢a. —3. Ed. — S&o Paulo: Editora AJS, 2016. — (Colegéo
biologia).

PROFESSORA ENSINA A ORGANIZAR COMBINADOS DE CONVIVENCIA PARA O INiCIO DO ANO
LETIVO. Vivescer, 2022. Disponivel em: <https://vivescer.org.br/combinados-de-convivencia/>.
Acesso em: 16 de set de 2024.

TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 6. ed.
Porto Alegre: Artmed Editora, 2006.

Dia 25/09/2024
Fui até a escola para o primeiro dia de regéncia, e devido ao mau tempo 0s

alunos faltaram, ndo havendo aula. Portanto, o periodo nao foi contabilizado.

Memoaria do primeiro dia de regéncia (27/09/2024 - 1 horas/aula)

Fui a escola para a regéncia, chegando la esperei tocar o sinal para a troca de
periodo e me dirigi a sala temética, local onde a supervisora estava dando aula. Logo
chegaram os alunos da minha turma, entdo a professora pediu para que eu
aguardasse um momento para que ela terminasse de ver os dois cadernos dos alunos
da turma anterior, enquanto isso o0s alunos da minha turma se assentavam nos lugares
desejados. Apdés corrigir, a professora guardou os materiais, me entregou a chave da
sala e saiu sem informar nada para a turma.

Entdo, informei para a turma meu nome e que a partir desse dia serei a
professora da disciplina de Biologia, e que estava a disposicdo para ajudar em
assuntos referente a area. Escrevi meu nome no quadro e me apresentei, informando
meu curso e instituicdo que estudo e cidade que resido, fiz a chamada solicitando que
cada aluno se apresentasse, 0s alunos um pouco timidos falavam sua idade, qual
escolas vieram e sua cidade. Percebi que a faixa de idade dos alunos da turma é entre
16 e 18 anos, sendo dois alunos de fora da cidade.

Apos, convidei-os para fazer um circulo em pé no centro da sala pois
participariam de uma dinamica, os alunos ficaram contentes, entdo entreguei para
cada um pirulito e os instrui para a dinadmica, os alunos expressaram bom interesse
em participar, quando descobriram como poderiam cumprir com o intuito da dinamica
alguns ficaram meio sem graca em solicitar que o colega Ihe desse o pirulito na boca,

mas cumpriram com o intuito da dindmica. Ao finalizar, conversei com eles sobre
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alguns terem ficado com vergonha sendo que era apenas uma brincadeira, nada
demais, esses alunos responderam que foi estranho realizar essa troca. Entao falei o
porqué da escolha da dindmica, falando que ndo é sempre que podemos resolver as
coisas sozinhos e que tém momentos que precisamos de alguém para nos dar suporte
para realizarmos algo, e que se precisarmos de ajuda devemos sim pedir a alguém.

Logo informei os conteudos que irei abordar durante a regéncia e como iremos
trabalhar, falei também da unido da turma, que havera momentos das aulas que sera
mais que essencial a unido deles para terem éxito nas atividades. Entéo, apresentei
0os combinados, e com relacdo ao celular, pelas expressdes deu para perceber que
nao foi bem aceito, mas ficaram calados. Sobre as avalia¢des, uns pediram que as
provas fossem de consulta, outros gostaram que irei cobrar caderno pois irdo ganhar
nota pelos carimbos, outros ndo gostaram muito pois terdo que copiar; ai questionei
sobre a quererem prova de consulta se ndo gostam de copiar, esses responderam
gue ai eles copiam antes da prova o conteudo.

O sinal tocou e antes que saissem os informei que a préxima aula sera na sala

de aula, eles deram tchau e sairam para o intervalo.

Memoria do segundo dia de regéncia (02/10/2024 - 1 horas/aula)

Ao chegar na sala, cumprimentei os alunos, organizei meu material e pedi a
atencdo dos alunos para comecar a aula. Entdo iniciei questionando-os sobre a
diferenca entre células eucariontes e procariontes. Apenas uma aluna respondeu que
nao lembrava, os demais permaneceram em siléncio; com isso informei-os a principal
diferenca entre essas células e onde séo encontradas.

Dei seguimento informando aos alunos que o assunto da aula seria nucleo
celular e comecei entdo a compartilhar sobre a descoberta dessa organela. Para
explicar sobre sua estrutura, desenhei no quadro com auxilio de canetes a estrutura
do nucleo, e fui sinalizando os componentes nucleares associando-os as suas
funcdes.

Ao finalizar a fala, citei as duas curiosidades previstas, e questionei aos alunos
se eles sabiam a resposta. Percebi que poucos alunos interagem respondendo. Entao,

informei aos alunos que passaria no quadro um breve texto com o contetdo da aula
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e solicitei que eles copiassem para obter o contedudo no caderno. Apés, passei as

atividades no quadro, porém néo deu tempo de os alunos responderem em aula.

Memoria do terceiro dia de regéncia (03/10/2024 - 1 horas/aula)

Cheguei na sala e os alunos estavam sentados em grupos, pois no periodo
anterior estavam trabalhando no projeto da Mostra Cientifica. Deixei que
permanecessem dessa forma, para ver como se comportariam durante minha aula
assim.

Iniciei perguntando para os alunos se eles ja ouviram falar sobre os Acidos
Nucleicos, mais conhecidos como DNA e RNA, poucos se manifestaram. E entao
comecei a fazer perguntas sobre o tema para os alunos, mas tive pouco retorno. Fui
escrevendo no quadro montando um mapa conceitual, baseado nas respostas deles
com algumas complementacdes feitas por mim. Ao finalizar a atividade, um aluno que
veio transferido recentemente me chamou para mostrar sobre a apostila que tem da
escola anterior, onde achou o contetdo que estavamos abordando na aula.

Logo, perguntei quem resolveu as atividades da aula anterior e poucos
responderam, me perguntando se era para levar para eu dar visto. Respondi que
guem fez as atividades, era para deixarem os cadernos em cima da minha mesa para
eu olhar enquanto eles assistiam ao video sobre o contetdo da aula. Em seguida,
conectei o pendrive na televisao e iniciei o video.

Neste dia, por ser dia D na escola, ou seja, dia dos alunos venderem lanches,
o sinal tocou antes, tendo apenas 30 minutos de aula, ndo dando tempo de realizar a

atividade impressa, a qual ficou para a proxima aula.

2.5.3.2 Plano de aula e memdérias da segunda semana

Estagio Curricular Supervisionado IV
Plano de Aula para o 1° ano do Ensino Médio
Escola: Colégio Estadual Emilio Zufieda

Turma: 104 Tempo previsto: 3 h/a Tema: Acidos Nucleicos

1 Objetivo



Aula 4

- Compreender as funcdes do DNA e RNA;

-Conhecer a estrutura do DNA;

- Conhecer as bases nitrogenadas;

- Entender que as bases nitrogenadas sdo complementares.

Aula 5

- Conhecer os acidos nucleicos e suas fungoes;

- Entender o conceito de gene;

- Caracterizar nucleotideos e o pareamento das bases nitrogenadas.
Aula 6

- Caracterizar o codigo genético e suas propriedades;

- Conhecer e diferenciar os principais tipos de RNA;

- Compreender as interacdes genéticas entre DNA e RNA, bem como as que

compdem o processo de sintese proteica.

2 Conteudo

Aula 4

- Funcdes do DNA e RNA;
- Estrutura do DNA;

- Bases nitrogenadas;

- Ligacdes de bases nitrogenadas.
Aula s

- Genes;

- Formato do DNA,;

- Funcionamento do DNA.
Aula 6-

- Replicacédo do DNA;

- Transcricdo do DNA,;

- Sintese de proteinas.

3 Metodologia
Aula 4

46
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A aulaterainicio com a professora mostrando uma imagem impressa (apéndice
6.1), a qual questiona os alunos se eles sabem o que séo os desenhos da imagem e
qual a semelhanca entre eles, fazendo entdo um conhecimento prévio sobre o tema
da aula.

Logo, explica o que é, e a importancia de cada um deles. Entdo desenha no
quadro o formato das bases nitrogenadas e suas devidas liga¢cdes, explicando-as.
Solicita entdo que os alunos copiem em seus cadernos o que esta no quadro.

Enquanto os alunos copiam, a professora realiza a chamada. Na sequéncia
distribui para cada aluno uma atividade impressa (apéndice 6.2), para que respondam
em aula para ganhar o visto.

Aula 5

A professora comeca a aula colocando a data no quadro e perguntando para
os alunos como eles se descreveriam, e entdo comeca a explicar sobre gene e
adentrando em forma e funcionamento do DNA, fazendo link com o assunto da aula
passada.

Logo dita um breve resumo sobre o tema abordado na aula e distribui para cada
aluno uma atividade impressa (apéndice 6.3) para que realizem em aula.

Aula 6

Nesse dia a aula iniciara com a professora falando brevemente sobre
replicacdo e transcricdo. Logo inicia uma atividade préatica onde explica 0s processos
de replicacao e transcricdo (apéndice 6.4). Sera solicitado para que os alunos montem
uma sequéncia de DNA, e em seguida, que facam o pareamento do DNA e logo a
transcricdo do RNA.

Para finalizar a aula a professora solicitara que os alunos construam uma tabela

comparativa entre os dois acidos nucleicos.

4 Recursos didaticos
Aula 4

- Quadro;

- Canetao;

- Atividade impressa.
Aula 5

- Quadro;



- Canetao;

- Material impresso.
Aula 6

- Quadro;

- Canetao;

- Jujuba/Fini

- Palito de dente

5 Avaliacéao

Aula 4

Sera avaliado a realizacdo da atividade impressa.
Aula 5

Sera avaliado a realizacéo da atividade impressa.
Aula 6

Ser4 avaliado a confeccdo do DNA de jujuba assim como a tabela.

6 Apéndices
Apéndice 6.1:

/- Cromossomo

- Cromatina

Nucleossomo-\
a

JKJ[J '3

\'Histona

Apéndice 6.2:

48



Nome:

Que base nitrogenada esta presente apenas no DNA?

Data: / /

ATIVIDADES

Assinale a alternativa que contém as palavras que
completam a frase abaixo:

Existem cinco tipos de bases nitrog

a) Citosina. chosin 4
- uracila. As duas primeiras possuem um duplo anel de

.. #lomos de carbono e derivam de uma substancia
¢) Uracila. chamada , sendo, por isso, denominadas
d) Adenina. e —

¢) Guanina, a) Guanina, timina, purina, piricas.

b) Timina, guanina, pirimidina, puricas.

Adkdos b a8 <) Timina, guanina, pirimidina, piricas.

6 Cada d) Timina, guanina, paricas, pirimidicas.
nucleotideo, por sua vez, & por uma molécul e)G timina, purina, pirimidina.
de acido fosférico, uma molécula de agicar (ribose ou
desoxiribose) @ uma base nitrogenada (adenina, "
: e o ey Exmoman on b0 0,03, ool sho convuss po e s
acidos acido ou DNA e e .
#cido ribonucleico ou RNA, que se diferem pela p o R 8 % DNAY
pelas bases 9 e d: a) O nucleotideo do RNA diferencia-se do DNA apenas
alternativa ha correspondéncia entre

e S pelo grupo fosfato.

© a estrutura: b) O nucleotideo do RNA diferencia-se do DNA apenas

a) DNA - ribose, adenina, dupla-hélice.

b) RNA — desoxirribose, citosina e dupla-hélice.
) DNA - desoxirribose, uracila, cadeia simples.
d) DNA ~ desoxirribose, timina e dupla-hélice.
@) RNA - ribose, timina e cadeia simples.

na pentose.

¢) O nucleotideo do RNA diferencia-se do DNA apenas
na base nitrogenada.

d) O nucleotideo do RNA diferencia-se do DNA no grupo
fosfato e na pentose.

Use as informagdes para rotular o diagrama abaixo com as seguintes palavras-
chave ao seu respectivo nome abaixo

Desoxirribose - Nucleotideo - Fosfato - Ligagses de hidrogénio
d.

< Ch

Identifique ab

Apéndice 6.3:
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Nome: Data:___/___/

Tirinha do DNA

DNA: O dnico cédigo de

barras que realmente

mostra quem vocé é

E eu sou o que
pra vocé?

A tirinha acima faz uma brincadeira sobre a fungao do DNA. Explique o que
entendeu sobre a tirinha, levando em conta os conceitos estudados em aula.

Apéndice 6.4:

Oficina de Genética — DNA de Jujubas

Cada aluno iré precisar de 3 balas do tipo Fini tube, gomas/jujubas (é
importante que tenha 5 cores de balas) e palito de dentes. Sera criando uma
legenda para as cores das gominhas (por exemplo: roxo = uracila, amarelo =
adenina, laranja = timina, verde = citosina, vermelho = guanina). Serd solicitado para
que os que montem uma sequéncia de DNA obedecendo a legenda, (a bala fini
representa o fosfato e a pentose, e os palitos as pontes de hidrogénio). Em seguida,
sera solicitado que facam o pareamento do DNA e, usando a terceira bala Fini, a
transcricdo do RNA. Como tarefa, além do pareamento correto, sera solicitar que os

alunos construam uma tabela comparativa entre os dois acidos nucleicos.
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Memoria do quarto dia de regéncia (09/10/2024 - 1 horas/aula)

Ao chegar na sala de aula, alguns alunos estavam em pé conversando com
colegas, outros jogando no celular e outros conversando sentados, entdo foi pedido
para que os alunos se organizassem para comecar a aula de Biologia.

Foi mostrada para os alunos uma imagem representando o0 assunto que seria

abordado na aula desse dia. Questionei-os sobre o que se referia o desenho, alguns
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alunos souberam identificar apenas a parte que mostrava o DNA, outros nem
responderam, apenas sinalizaram “nao”, sacudindo a cabeca.

ApG@s, expliquei a importancia de cada um deles e desenhei no quadro as bases
nitrogenadas e suas ligacdes. Ao solicitar que os alunos fizessem o desenho do
guadro em seus cadernos, alguns reclamaram que era dificil, entdo informei que eles
devem ter esse contetdo no caderno, que entdo transcrevessem para o caderno de
uma forma na qual eles entendessem e soubessem que assim é a estrutura e a devida
ligacdo das bases, pois é certo uma questdo com esse desenho na avaliagéo.

Enguanto os alunos copiavam, foi feita a chamada. Apoés finalizarem a copia,
foi distribuido para cada aluno um material impresso com atividades, as quais ndo deu
tempo de finalizarem em aula, entdo solicitei que fizessem em casa e trouxessem

pronto na préxima aula.

Meméria do quinto dia de regéncia (16/10/2024 - 1 horas/aula)

Ao chegar na sala, fui recebida por algumas alunas perguntando se era para
entregar a atividade da aula anterior, entdo informei-as que ja passaria as
recomendacdes a todos os alunos em seguida.

Pedi para que os alunos se organizassem em seus lugares e informei-os que
quem fez a atividade, que deixassem na minha mesa para eu corrigir.

Entdo, perguntei aos alunos como eles se descreveriam, eles permaneceram
em siléncio sem responder, entdo me descrevi para demostrar a eles, ap0s escutei
uma aluna comentando com a colega de traz como ela se descreveria, e a parabenizei
pelo entendimento.

Dei sequéncia a explicacdo fazendo ganchos com assuntos que ja haviam sido
abordados em aulas anteriores. Apos, ditei um resumo sobre o tema da aula e solicitei
gue copiassem. Entédo, distribui para cada aluno uma atividade para realizarem na
aula.

Enquanto os alunos realizavam a atividade, fiz a chamada e corrigi as
atividades da aula anterior, anotando os nomes de quem fez. Antes de finalizar o

periodo, ja entreguei as atividades corrigidas para seus donos.

Memoéria do sexto dia de regéncia (18/10/2024 - 1 horas/aula)
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Neste dia, ao chegar na sala, os alunos estavam em seus lugares sentados
conversando. Entdo alguns alunos ja vieram em minha dire¢éo trazendo a atividade
da aula passada para ganhar visto, e pedi que deixassem em cima da minha mesa
para eu ver.

Comecei a explicar sobre os processos de replicacao e transcri¢cao, percebendo
gue os alunos nédo captaram bem a mensagem, acredito que seja por ter bastante
palavras escutadas pela primeira vez. Entédo, resolvi passar um texto explicando
novamente de forma diferente o assunto da aula.

Enguanto os alunos copiavam, fiz a chamada e dei visto nas atividades da aula
anterior. Devolvi as atividades para os alunos e o sinal tocou.

A atividade prética de replicacdo e transcricdo com jujuba ficou para a proxima

aula, pois ndo deu tempo de realizar.

2.5.3.4 Plano de aula e memodrias da terceira semana

Estagio Curricular Supervisionado IV
Plano de Aula para o 1° ano do Ensino Médio
Escola: Colégio Estadual Emilio Zufieda

Turma: 104 Tempo previsto: 3 h/a Tema: Acidos Nucleicos / Divis&o Celular

1 Objetivo

Aula 7

- Compreender os principios basicos da genética;

- Aplicar conceitos de genética;

- Estimular o trabalho em equipe, a resolugao de problemas e comunicacéo.
Aula 8

- Identificar a importancia do nacleo para a manutencao das atividades da célula;
- Caracterizar as principais partes do nucleo celular e suas funcgdes.

- Compreender e diferenciar o DNA e RNA, e suas funcoes;

- Caracterizar o codigo genético e suas propriedades;

- Conhecer os acidos nucleicos e suas funcoes;

- Caracterizar nucleotideos e o pareamento das bases nitrogenadas.
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Aula 9

- Compreender as diferentes fases do ciclo celular;

- Importancia do ciclo celular para a vida das células;

- Relacionar o ciclo celular com processos como a divisao celular e a reproducéo

celular.

2 Conteudo

Aula 7

- Funcdes do DNA e RNA,;

- Estrutura do DNA;

- Bases nitrogenadas;

- Ligacdes de bases nitrogenadas.

Aula 8

- Funcdes e Componentes do nucleo celular;
- Fungdes e Estrutura dos Acidos Nucleicos;
- Bases nitrogenadas.

- Caracterizar nucleotideos e o pareamento das bases nitrogenadas.
- Replicacéo e Transcricdo do DNA,;

- Sintese de proteinas.

Aula 9

- Conceitos do ciclo celular;

- Fase G1;

- Fase S;

- Fase G2;

- Mitose.

3 Metodologia
Aula 7

Neste dia a aula sera na sala tematica, onde antes do periodo da aula a
professora espalha pela sala pistas que fazem parte do jogo (Apéndice 6.1) que tem
como objetivo revisédo do conteudo.

Ao chegar na sala os alunos sao informados pela professora que irdo realizar

um jogo, entdo a professora passa as instru¢des do jogo para os alunos, onde os
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alunos que desvendar os 5 enigmas espalhados pela sala, ao finalizar o jogo os alunos
terdo que relatar escrevendo sua posi¢ao perante o jogo, a qual sera entrega para a
professora no final do periodo.
Aula 8

A professora comeca a aula colocando a data no quadro e ajustando os alunos
em seus lugares. Apos informa as instrucdes para a realizacao da avaliacéo.

Logo distribui para cada aluno uma avalicdo em folha impressa (Apéndice 6.2)
onde contém atividades para serem resolvidas e entregues até o final do periodo.

Antes de finalizar o periodo a professora informa os alunos que possuem direito
de anular uma guestéo; essa questao sera de escolha individual. A questao anulada,
o aluno devera informar na avaliagdo antes de entregar para a professora.
Aula 9

Nesse dia a professora comeca a aula relembrando alguns tépicos das aulas
passadas, 0s quais dao acesso ao novo conteudo programado para esse dia. Entdo
apos a introducdo do conteldo a professora dita um breve texto sobre 0 novo assunto
das aulas.

ApOs copiarem, a professora divide a turma em 4 grupos e sorteia as fazes do
ciclo celular para cada grupo, entdo desenha o ciclo no quadro, solicitando que um
grupo por vez venha até o quadro completando o desenho e descrevendo sua fase.

Logo solicita que os alunos copiem o desenho do quadro.

4 Recursos didaticos
Aula 7

- Jogo (Escape Room)
Aula 8

- Material impresso.
Aula 9

- Quadro;

- Canetao.

5 Avaliacéo

Aula 7

Seré& avaliado a participacéo dos alunos no jogo.
Aula 8
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Sera avaliado a atividade impressa.
Aula 9
Ser4 avaliado a resolucéo das atividades.

6 Apéndices
Apéndice 6.1:

Jogo Escape Room

Os participante precisam resolver uma série de enigmas e quebra-cabecas
para encontrar pistas, desvendar mistérios e escapar da sala dentro de um tempo
determinado.

Dentro da sala sera espalhados envelopes contendo enigmas e pistas para 0s
alunos decifrarem, o jogo termina apds os alunos resolverem todos os enigmas no

tempo determinado.

Apéndice 6.2:



Colégio Estadual Emilio Zufieda

Avaliagao de Biologia

Nome:

1- Qual o significado de DNA?
a) acido ribonucleico

b) acido desoxirribonucleico
c) base adenina nitrogenada

d) nenhuma das alternativas

2- Do que é constituido o DNA?
a) Nucleotideos

b) RNA

c) Carbono

d) Nucleo

3- Complete: A estrutura do DNA lembra uma escada
em espiral. Os degraus sdo bases nitrogenadas unidas
por pontes de hidrogénio e o corrimao é formado

pelo

( ) Pentose

( ) Bases nitrogenadas
() Nucleotideos

( ) Ribose

Que base nitrogenada esta presente apenas no DNA?
a) Citosina.
b) Timina.
¢) Uracila.
d) Adenina.
e) Guanina.

Turma: Data:

Assinale a alternativa que contém as palavras que
completam a frase abaixo:
Existem cinco tipos principais de bases nitrogenadas:
denk chioaln

e
uracila. As duas primeiras possuem um duplo anel de

atomos de e de uma
bases .

a) Guanina, timina, purina, plricas.

b) Timina, guanina, pirimidina, puricas.
¢) Timina, guanina, pirimidina, paricas.
d) Timina, guanina, puricas, pirimidicas.
) Guanina, timina, purina, pirimidina.

Os sédo por trés partes
basicas. Que diferengas encontramos entre oS
nucleotideos do RNA e do DNA?

a) O nucleotideo do RNA diferencia-se do DNA apenas
pelo grupo fosfato.

b) O nucleotideo do RNA diferencia-se do DNA apenas
na pentose.

c)0 do RNA do DNA apenas
na base nitrogenada.

d) O nucleotideo do RNA diferencia-se do DNA no grupo
fosfato e na pentose.

No esquema abaixo sobre a estrutura do DNA, os
1,2e3rep

a) Base nitrogenada, desoxirribose e fosfato;
b) Base g fosfato e

c) Fosfato, @ base 9

d) Fosfato, base nitrogenada e desoxirribose;
e) Desoxirribose, fosfato e base nitrogenada.
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Cada cromatide de um cromossomo é uma longa
molécula de .................. , associada a proteinas.
Essa molécula é formada por unidades chamadas
.................. , que por sua vez sao compostas por
uma base nitrogenada que se liga a um agucar do
HPO: svwunscunmnius e este a um fosfato.

Sao quatro os tipos de bases nitrogenadas, entre
o8:qQuals i inaiais ;

Os espagos podem ser preenchidos correta e
respectivamente por:

a) RNA ... nucleotideos ... ribose ... timina

b) RNA ... &acidos ribonucléicos ... ribose ...

uracila

c) DNA ... nucleotideos ... desoxirribose ...
uracila

d) DNA ... nucleotideos ... desoxirribose ...
timina

e) DNA ... é&cidos desoxirribonucléicos

desoxirribose ... timina

Cada cromatide de um cromossomo é uma longa
g0 (= [0 {1- B0 (- X SU————— , associada a proteinas.
Essa molécula é formada por unidades chamadas
.................. , que por sua vez sao compostas por
uma base nitrogenada que se liga a um agucar do
PO civrasmnes e este a um fosfato.

Sao quatro os tipos de bases nitrogenadas, entre
08.quUalS A .usveasans ;

Os espagos podem ser preenchidos correta e
respectivamente por:

a) RNA ... nucleotideos ... ribose ... timina

b) RNA ... &cidos ribonucléicos ... ribose ...

uracila

c) DNA ... nucleotideos ... desoxirribose
uracila

d) DNA ... nucleotideos ... desoxirribose
timina

e) DNA ... Aacidos desoxirribonucléicos

desoxirribose ... timina

Em 1953, Watson e Crick propuseram um modelo
para a molécula de DNA, confirmado,
posteriormente, por diferentes pesquisadores e
ilustrado, resumidamente, na figura abaixo.

A seqliéncia de bases nitrogenadas que é
complementar a sequéncia dada na figura é
indicada na alternativa:

a) ACTG

b) UTTG

c) TGAC

d) GTCA

e) AGTC

Acidos nucleicos sdo macromoléculas formadas de
moléculas menores denominadas nucleotideos. Cada
nucleotideo, por sua vez, é constituido por uma molécula
de acido fosférico, uma molécula de agucar (ribose ou
desoxirribose) e uma base nitrogenada (adenina,
guanina, citosina, timina e uracila). Existem dois lipos de
acidos nucleicos: acido desoxirribonucleico ou DNA e
acido ribonucleico ou RNA, que se diferem pela pentose,
pelas bases nitrogenadas e estruturalmente. Assinale a
alternativa em que ha correspondéncia entre o tipo de
acido nucleico, a pentose, a base nitrogenada exclusiva
e a estrutura:

a) DNA - ribose, adenina, dupla-hélice.

b) RNA - desoxirribose, citosina e dupla-hélice.
¢) DNA - desoxirribose, uracila, cadeia simples.
d) DNA - desoxirribose, timina e dupla-hélice.
@) RNA - ribose, timina e cadeia simples.

Sobre o cédigo genético e a sintese protéica, assinale a

alternativa incorreta.

a) Os nucleotideos sao formados por adenina,
guanina, citosina e uracila. Como cada seqliéncia
de trés deles determina um aminoacido, tem-se 64
grupos de diferentes nucleotideos, os quais podem
repetir-se milhares de vezes na formagao de
proteinas.

b) O cromossomo & formado por um s6 DNA.
Entretanto, cada gene é um fragmento desse DNA,
capaz de comandar a sintese de uma determinada
proteina. Assim, embora tenha um s6 DNA, o
cromossomo possui diversos genes.

c) O DNA comanda a fabricagao de proteinas a
distancia e de forma indireta. Para fazé-lo, ele
constroi um RNA-mensageiro (mMRNA) com as
informagdes que darao origem a proteina. De
posse da mensagem, o mRNA vai até o citoplasma
e, junto ao RNA-transportador (tRNA), nos
ribossomos, sintetiza a proteina indicada pelo DNA.

d) A transcrigao ocorre no citoplasma e origina mRNA.
A tradugao ocorre no nucleo e através dela
originam-se as proteinas.

O Acido desoxirribonucleico (DNA)é uma molécula
organica que contem a "informagao" que coordena
o desenvolvimento e funcionamento de todos os
organismos vivos. A figura a seguir apresenta
diferentes niveis de condensagao do DNA.
Observe-a.

LY

De acordo com a figura apresentada e o assunto a
ela relacionado, analise as alternativas abaixo e
assinale a que CORRESPONDE a condensagao
do DNA que caracteriza a metafase.

a) 3.

b) 1.

c) 4.

d) 5.
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14- Porque o nucleo é considerado o cérebro e 6rgao reprodutor da célula?

15- Explique como ocorre a replicagao do DNA e por que ela e semiconservativa.

16-Quais sédo os trés tipos de RNA existentes?

17- O que é cddigo genético?

18- Qual organela é responsavel pela sintese proteica?

19- Os nucleotideos sdo compostos por trés partes basicas. Que diferenga
encontramos entre os nucleotideos do RNA e DNA?
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Meméria do sétimo dia de regéncia (25/10/2024 - 1 horas/aula)

Comecei a aula com uma breve fala sobre replicacdo e transcricdo para
retomar 0 assunto da aula anterior, e entdo expliquei sobre a atividade que iriamos
fazer na aula. Como os alunos ja estavam sentados em dupla, permiti a realizacdo da
atividade em dupla. Quando informei que era uma atividade com jujuba, os alunos
automaticamente perguntaram se ap0s a realizacéo da atividade eles poderiam comer
as balas, falei que sim, mas so apds finalizarem.

Durante a confecc¢do dos modelos, fui lembrando alguns topicos sobre o DNA,
RNA e as Bases Nitrogenadas, durante a atividade os alunos me chamavam em suas
classes para tirar duvidas sobre a montagem. Fiz a chamada.

Os alunos finalizaram a atividade e informaram que eu poderia levar mais

atividades desse modelo com alimentos para eles.

Memoéria do oitavo dia de regéncia (29/10/2024 - 1 horas/aula)

Nesse dia comecei a aula relembrando topicos da aula passada, onde eu citava
0 topico e solicitava que os alunos falassem a resposta, as quais eles poderiam
procurar no caderno. Apéds, solicitei uma atividade onde os alunos tiveram que
elaborar um quadro comparativo entre DNA e RNA, essa atividade foi entregue antes
de findar o periodo.

Enquanto os alunos realizavam a atividade, realizei a chamada.

No segundo periodo de aula foi realizado um jogo, onde a turma foi dividida em
grupos, assim cada grupo tinha que desvendar pistas sobre o jogo para chegarem no

final. Antes de comecar informei todas as instru¢des para os alunos e entdo iniciaram
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0 jogo. Teve algumas pistas bem complicadinhas, nas quais 0s ajudei no enigma.
Pude ver que os alunos gostaram bastante pelo relato de cada um ao final do jogo.
Me surpreendi com a aula desse dia, pois pela primeira vez teve alunos que
sentaram em outro grupo nao sendo o seu de costume. Sendo que quando informei
gue a atividade era em grupo eles falaram que era dificil pois eles ndo se conversam.
Finalizei a aula fazendo a chamada e feliz com esse ponto conquistado com a

turma.

Memoria do nono dia de regéncia (30/10/2024 - 2 horas/aula)

Comecei a aula colocando a data no quadro e solicitando que os alunos
sentassem em fila individualmente com caderno, lapis, borracha e caneta em cima da
mesa, para que pudessem realizar a prova. Apos ajustados em seus lugares, solicitei
que, por fila, os alunos levantassem e trouxessem seus celulares e deixassem em
cima da minha mesa, os alunos tranquilamente obedeceram.

Entdo informei as instrucdes sobre a avaliacdo e entreguei para cada aluno a
avaliacdo. Ao finalizar os alunos entregavam e aguardavam em silencio até todos

terminarem. Apos todos finalizarem entreguei os celulares e liberei para o intervalo.

2.5.3.5 Planos de aulas e memdria da quarta semana

Estagio Curricular Supervisionado 1V
Plano de Aula para o 1° ano do Ensino Médio
Escola: Colégio Estadual Emilio Zufieda

Turma: 104 Tempo previsto: 4 h/a Tema: Acidos Nucleicos / Divis&o Celular

1 Objetivo

Aula 10

- Compreender o processo de divisao celular, destacando suas fases e importancia
para ao organismo;

- Reconhecer a relevéancia da divisdo celular para o crescimento e reproducédo dos

seres Vvivos.
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Aula 11

- Compreender a importancia da Interfase no ciclo celular;

- Identificar as etapas da Interfase e suas fungdes principais.

Aula 12

- Identificar as fases da Mitose e suas caracteristicas principais;

- Compreender a importancia da Mitose no crescimento e regeneracao celular.

Aula 13

- Compreender o processo de diviséo celular e o ciclo celular;

- Relacionar a mitose ao crescimento e/ou regeneracao de tecidos e 6rgaos dos seres

Vivos.

2 Conteudo

Aula 10

- Importancia do processo de divisdo celular e suas fases;
- Diviséo celular no crescimento e reproducao dos seres Vvivos.
Aula 11

- Interfase no ciclo celular;

- Etapas da Interfase e suas funcoes.

Aula 12

- Mitose e suas caracteristica;

- Importancia da Mitose para as células.

Aula 13

- Processo de divisao celular: mitose e suas etapas;

- Contribuicdo da mitose para o ser vivo.

3 Metodologia
Aula 10

A aula comeca com a professora trazendo uma situacdo problema, onde
escreve no quadro uma pergunta “O que aconteceria se as células do nosso corpo
nao se dividissem corretamente. Quais seriam as consequéncias para 0 organismo?”.
Entdo entrega para cada aluno um papel em branco para que ali escrevam a resposta

da pergunta, colocando seu home e entregando para a professora.
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Apos todos entregarem a professora entdo explica o contetdo e logo apos o
termino da explicacao distribui novamente um papel em branco para que os alunos
respondam a pergunta baseado no conhecimento adquirido através da explicacéo,
apos os alunos responderem entrega a resposta anterior para seus donos e solicita
gue cada um comparem e digam qual a diferenca e porque talvez mudassem seu
ponto de vista.

Aula 11

A professora comeca a aula relembrando alguns topicos da aula anterior, e logo
informa a atividade que os alunos irdo realizar na aula de hoje. A atividade sera uma
corrida da divisdo celular, onde o objetivo € a compreensdo dos alunos sobre a
interfase na diviséo celular de forma dinamica e visual.

Nesta atividade, os alunos participardo de uma corrida onde cada etapa
representard uma fase da interfase :G1, S e G2, os alunos seréo divididos em 3 grupos
igualmente, as fases serdo sorteadas para que cada grupo possa pesquisar e
caracterizar utilizando os materiais disponiveis em sala de aula, para criar um cartaz
ou uma representacao visual.

Cada grupo tera 20 minutos para concluir sua representacao, apos isso, cada
grupo apresenta sua fase para a turma, explicando-a de forma clara e divertida.

Aula 12

A aula desse dia comega com a professora trazendo uma situagéo problema
para que os alunos possam expressar seu conhecimento prévio. Entdo contextualiza
a importancia da mitose para todos 0s organismos, e passa ho quadro um texto com
informacdes sobre a Mitose e suas etapas.

Aula 13

Nesta aula a professora relembra a matéria da aula anterior e entrega para
cada aluno uma folha impressa com atividades sobre mitose, onde o0s alunos terao
gue descrever o que esta acontecendo em cada desenho da fase da mitose. Essa

atividade sera corrigida oralmente na aula com o auxilio dos alunos.

4 Recursos didaticos
Aula 10

- Canetao

- Quadro

- Papel
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Aula 11

- Caneta

- Papel

- Celular
Aula 12

- Quadro;
- Canetéo.
Aula 13

- Folha impressas.

5 Avaliacéo

Aula 10

Sera avaliado a participacédo dos alunos na atividade.
Aula 11

Ser4 avaliado a participacdo dos alunos na dinamica.
Aula 12

Sera avaliado a participacao do aluno.

Aula 13

Ocorrera traves da participacédo dos alunos resolvendo a atividade sugerida em aula.

Referéncias

ALBERTS, B.; JOHNSON, A.; LEWIS, J.; RAFF, M.; ROBERTS, K.; WALTER, P. Biologia molecular da
célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 6. ed.
Porto Alegre: Artmed Editora, 2006.

AMABIS, O. M. et al. Moderna Plus: Ciéncias da Natureza e Suas Tecnologias. 1.ed. Sdo Paulo:
Moderna, 2020.

GODOQY, L. P.; DELL' AGNOLO, R. M.; Melo, W. C. Multiversos: Ciéncias da Natureza. 1. ed., Sao
Paulo: FTD, 2020.

Memoria do décimo dia de regéncia (31/10/2024 - 2 horas/aula)

Nesse dia comecei a aula colocando a data no quadro e relembrando tépicos

da aula passada, apos foi ditado um texto contendo o assunto da aula do dia
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Apoés copiarem, solicitei que a turma fosse dividida em 4 grupos, para que em
conjunto completassem o desenho das fases que havia feito no quadro. Foi bem
tranquilo eles entrarem em consenso em quem de cada grupo iria responder no

quadro. Entéo solicitei que copiassem a atividade do quadro em seus cadernos.

Memoria do décimo primeiro dia de regéncia (05/11/2024 - 2 horas/aula)

Nesse dia comecei a aula perguntando para os alunos uma situagéo problema,
a qual os alunos tiveram que responder em um papel em branco que entreguei para
cada um apdés fazer a pergunta, e solicitei que colocassem seus nomes na resposta e
me entregassem.

Apbs receber as respostas, expliquei o conteddo, no qual citei novamente a
pergunta do comeco da aula e expliquei a resposta.

Logo apos finalizar a explicacdo, solicitei que um aluno entregasse para 0s
colegas outro papel em branco para que respondessem novamente a pergunta, so
que agora com o auxilio da explicacdo que foi feita sobre o assunto. Enquanto os
alunos respondiam, realizei a chamada.

Entdo devolvi para cada aluno a primeira resposta a qual eles teriam me
entregado e solicitei que eles fizessem uma comparacédo em seus cadernos do porqué
da diferenca entre as respostas. Tocou o sinal e a correcao ficou para o préximo dia
de aula.

Memoéria do décimo segundo dia de regéncia (06/11/2024 - 2 horas/aula)

Nessa aula, comecei corrigindo oralmente as questdes que tinha ficado da aula
passada e logo relembrei topicos abordados na aula passada, para relembra-los sobre
o contetdo. Apds, solicitei que a turma fosse dividida em 3 grupos com a mesma
guantidade de componentes cada, foi bem dificil de conseguir organizar os grupos
igualmente, pois os alunos ndo gostam de se juntar com outros. Entdo informei aos
alunos sobre a atividade que seria realizada, e o sorteio do tema de cada. Dei dicas
do que teriam que pesquisar para poderem montar a apresentacdo, dei um tempo
para que fizessem a pesquisa, vendo que nao daria tempo para as apresentacoes

nessa aula, pedi entdo para cada grupo elaborar duas perguntas sobre o tema dos
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outros grupos, apos a apresentacdo de cada grupo eles fariam as perguntas para que
0S gue tivessem apresentando respondessem. Os alunos ficaram receosos pois foram
pegos de surpresa nessa na parte da pergunta.

Durante a apresentacdo os alunos se comportaram, prestaram a atencao nos
trabalhos e fizeram perguntas no final de cada apresentacdo. Teve um grupo que fez
duas perguntas para que o grupo escolhesse a que iria responder, o grupo respondeu

as duas perguntas. Finalizei com a chamada.

Memoria do décimo terceiro dia de regéncia (07/10/2024 - 1 horas/aula)

Neste dia comecei a aula perguntando se estava tudo certo para as
apresentacdes, os alunos informaram que estavam nervosos, falei que néo
precisavam ficar nervosos pois fizeram a pesquisa e tiveram tempo para se informar
mais sobre o tema.

Durante as apresentacdes 0s alunos se comportaram, prestaram a ateng&o nos
trabalhos e fizeram perguntas no final de cada apresentacao, teve um grupo que néo
soube responder uma pergunta ai abri espaco para quem soubesse responder.
Apesar do nervosismo eles falaram que gostaram pois € melhor do que prova. Finalizei

com a chamada.

2.5.3.6 Plano de aula e memodrias da quinta semana

Estagio Curricular Supervisionado IV
Plano de Aula para o 1° ano do Ensino Médio
Escola: Colégio Estadual Emilio Zufieda

Turma: 104 Tempo previsto: 3 h/a Tema: Divisdo Celular

1 Objetivo

Aula 14

- Identificar as fases da meiose;

- Caracteristicas principais da meiose;

- Compreender o processo de divisdo celular, destacando suas fases e importancia
para o0 organismo.

Aula 15
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- Conhecer os principais eventos da meiose e o papel desse tipo de divisdo celular.
- Analisar e descrever as fases da meiose;

- Valorizag&o da importancia em entender o processo de diviséo celular.

Aula 16

- Relacéo meiose e reproducao sexuada;

- Compreender a importancia da meiose na diversidade genética.

2 Conteudo

Aula 14

- Importancia do processo de meiose e suas fases;

- Divisdo celular no crescimento e reproducao dos seres Vvivos.
Aula 15

- Etapas da meiose e suas funcgdes.

- Meiose e suas caracteristica;

Aula 16

- Importancia da meiose para as células;

- A meiose e a diversidade genética.

3 Metodologia
Aula 14
A aula sera iniciada com uma breve revisdo sobre mitose e suas fases. Em
seguida, serd apresentado o tema da aula, sobre meiose, destacando a meiose |.
Entdo, serd apresentada a meiose | e suas respectivas etapas. Apos sera
entregue para cada aluno uma imagem impressa (Apéndice 6.1) com um desenho das
fases da meiose | e Il, e essa imagem sera explicada em detalhes.
Para finalizar, sera realizada a chamada.
Aula 15
Nesta aula, serdo retomadas as etapas da meiose, e em seguida sera realizada
uma explicacdo sobre suas funcdes e caracteristicas. Na sequéncia, sera passado no
quadro um breve texto contendo informacdes sobre o assunto abordado na aula.
Para finalizar o periodo, sera passada no quadro uma atividade referente ao
tema da aula.
Aula 16
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A aula sera iniciada com a correcao da atividade da aula anterior. Na sequéncia,
serdo feitas explicacbes sobre a importancia da meiose para 0s organismos que se
reproduzem de forma sexuada, correlacionando-a a diversidade genética, passando
no quadro uma tabela comparativa entre as fases.

Para finalizar o periodo, sera entregue para cada aluno uma folha impressa
com atividade (Apéndice 6.2), onde terdo que escrever as fases da meiose e suas

diferengas em relacéo a mitose. Por fim, sera feita a chamada.

4 Recursos didaticos
Aula 14

- Imagem impressa
Aula 15

- Canetao

- Quadro branco

Aula 16

- Folha impressa;

- Canetao;

- Quadro branco.

5 Avaliacéo

Aula 14

Sera avaliado através da observacao e participacdo dos alunos.
Aula 15

Seré& avaliado a resolucéo da atividade proposta em aula.

Aula 16

Sera avaliado a resolucao da atividade proposta em aula.

6 Apéndices
Apéndice 6.1:
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Apéndice 6.2:

Referéncias

TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 6. ed.
Porto Alegre: Artmed Editora, 2006.

AMABIS, O. M. et al. Moderna Plus: Ciéncias da Natureza e Suas Tecnologias. 1.ed. Sédo Paulo:
Moderna, 2020.

GODOQY, L. P.; DELL' AGNOLO, R. M.; Melo, W. C. Multiversos: Ciéncias da Natureza. 1. ed., Sao
Paulo: FTD, 2020.

Memoria do décimo quarto dia de regéncia (13/11/2024 - 1 horas/aula)

Neste dia comecei a aula fazendo uma pergunta para instigar o conhecimento
dos alunos. Apds expliquei brevemente sobre o contetdo que iria abordar e passei no
guadro um texto contextualizando mitose suas etapas e importancia para o organismo.

Fiz a chamada enquanto copiavam e tocou o sinal, o periodo foi menor pois era dia D.
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Memoria do décimo quinto dia de regéncia (14/11/2024 - 1 horas/aula)

Nessa aula, segui passando no quadro o texto que néo pude terminar na aula
anterior, logo apos terminarem de copiar ditei perguntas para que respondessem em

aula. Fiz a chamada e tocou o sinal.

Memoéria do décimo sexto dia de regéncia (21/11/2024 - 1 horas/aula)

Nesse dia, antes de ir para a sala falei com a supervisora sobre as notas da
prova que nao foram muito boas ela falou que € assim mesmo e pediu para que eu
fizesse a correcdo da mesma com eles na aula.

Entdo assim fiz, cheguei na sala e perguntei se todos tinham caderno de
Biologia, e eles responderam que sim. Entdo perguntei o porqué de as notas serem
baixas, alguns me responderam que era porque copiavam em outros cadernos e nao
passavam para o de Biologia, outros porque tiravam foto e ndo copiavam, e outros
sequer copiavam. Entéo relembrei aos alunos do combinado do primeiro dia de aula,
no qual solicitei que eles tivessem o caderno completo, e eles s6 escutavam. Entreguei
a prova para eles que conversavam comparando as notas.

Fiz a correcdo, na qual em cada questéo pedia para os que tivessem o caderno
completo verificassem na aula referente aquele conteddo se tinham a resposta da
questéo. Eles verificavam e no final os que tinham caderno completo falaram que era
falta de atencdo. Assim, eles puderam ver que tinham tudo no caderno, se tivessem

copiado e prestado atencéo.

2.5.3.7 Plano de aula e memoérias da sexta semana

Estagio Curricular Supervisionado IV
Plano de Aula para o 1° ano do Ensino Médio
Escola: Colégio Estadual Emilio Zufieda

Turma: 104 Tempo previsto: 1 h/a Tema: Alteracdes Cromossdmicas

1 Objetivo
Aula 17
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- Compreender 0 que Sd0 0S Cromossomos;

- Reconhecer a importancia dos cromossomos na hereditariedade.

2 Conteudo
Aula 17
- Reconhecimento dos cromossomos humanos

- Importancia dos cromossomos a prevencéo de muitas doencas hereditarias.

3 Metodologia
Aula 17

Nessa aula, com o auxilio do livro didatico, os alunos se sentardo em duplas
(pois a escola néo dispde de livros suficientes para que a atividade seja realizada
individualmente) facam a leitura das paginas 226 e 227. Apos a leitura, o contetdo
sera explicado pela professora e sera solicitado que os alunos fagcam um resumo das

paginas lidas. A aula sera finalizada com a realizacdo da chamada.

4 Recursos didaticos
Aula 17

- Livro didatico

5 Avaliacéo
Aula 17

Sera avaliado a atividade proposta em aula.

Referéncias

TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 6. ed.
Porto Alegre: Artmed Editora, 2006.

AMABIS, O. M. et al. Moderna Plus: Ciéncias da Natureza e Suas Tecnologias. 1.ed. Sado Paulo:
Moderna, 2020.

GODOQY, L. P.; DELL' AGNOLO, R. M.; Melo, W. C. Multiversos: Ciéncias da Natureza. 1. ed., Sao
Paulo: FTD, 2020.

Memoria do décimo sétimo dia de regéncia (22/11/2024 - 1 horas/aula)
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Essa aula aconteceu na sala tematica (laboratério) pois a professora
supervisora solicitou para que realizasse a avaliacdo do ENADE.

Fui até a sala de aula buscar os alunos e nos dirigimos até o laboratério, logo
apos chegar na sala a vice-diretora chegou para passar informacdes sobre a
solicitacdo do uniforme e passar outros avisos a turma. Apos, relembrei aos alunos
sobre o0 que sdo 0s cromossomos, suas formas e para que servem. E dei uma breve
explicagéo sobre anomalias cromossOmicas. N&o pude utilizar os livros neste dia, pois
nao souberam me informar onde eles teriam sido colocados, pois chegaram livros
novos e tiraram os antigos de onde estavam.

O periodo foi de 30 minutos pois era dia D.

2.6 MEMORIAS DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Palestra — 25/03/2024 — 1 hora

A palestra foi ministrada pelo advogado Adao Faraco para algumas turmas do
ensino médio com o tema: HISTORICO: TRAJETORIAS DA ESCOLA E DO
PERSONAGEM EMILIO ZUNEDA.

Estiveram presentes na palestra algumas turmas do ensino médio, e no geral
os alunos cooperaram com 0 palestrante permanecendo em silencio, mas nao se
posicionaram quando solicitados. Os alunos da turma 104, na qual realizo minhas
observacdes, foram os Ultimos a chegar, sentando-se bem espalhados pelo saldo, ndo
havendo necessidade de interferéncia no comportamento deles.

Durante a palestra, o senhor Adao contou a histéria de como foi fundada a
escola e como se originou 0 seu nome. A fala do palestrante resumiu-se em revisar o
passado para iluminar o presente e prospectar o futuro.

Essa Atividade € integrante da programacdo de 68 anos da escola, que

completara no ano de 2024. Foi um momento singular de exercicio de memoria viva.

Reunido de professores — 15/04/2024 — 2 horas

No intervalo os alunos foram liberados para irem para suas casas. A reuniao

aconteceu logo apos.
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Os professores se reuniram na sala dos professores juntamente com direcao e
coordenacao pedagogica. Ao iniciar a reunido, o coordenador pedagogico colocou
uma musica e pediu para que todos escutassem até o fim, a musica de Raul Seixas
Metamorfose Ambulante.

O coordenador entdo, apos escutar a musica, fez a leitura da ata da reunido
passada, sobre a qual néo fui informada, e em seguida distribuiu uma folha contendo
a proposta de pauta para a reunido. Os topicos foram: informes, definices de teméatica
referencial para 2024, cronograma anual fixo de todo o estado e assuntos gerais. Apos
cada topico, abriu espaco para os professores se posicionarem. Definiram também a
tematica referencial para o ano de 2024 que é Tecnologia, sustentabilidade, ética e
vida.

Ao falar sobre o cronograma anual ele distribuiu outra folha contendo quadros
com descricdo de como cada etapa deve acontecer no decorrer do ano. Estes quadros
indicam datas previamente marcadas pela secretaria da educacédo estadual por
trimestre onde terdo que liberar os alunos para realizarem reunides.

N&o estavam presentes todos os professores da escola, e antes de finalizar ja

informaram a data da proxima reunido e agradeceram a presenca das estagiarias.

Pré-conselho — 23/04/2024 — 2 horas

A reuni@o de pré-conselho ocorreu com os professores reunidos na sala dos
professores juntamente com direcéo e o coordenador pedagdgico. A reunido comecgou
com o coordenador informando a todos 0s presentes como ocorreria a reuniao e o que
seria pautado.

Em seguida, ele retomou alguns assuntos da reunidao passada, como 0
conselho participativo, informando que no dia seguinte falaria com os alunos sobre.
Logo distribuiu uma folha para cada participante, a qual continha escrito a proposta de
pauta para a reunido e metodologia para o pré-conselho.

Ele solicitou que comecassem as falas estipulando tempo de 10 minutos para
tracar o perfil de cada turma. Comecaram entao pela primeira turma do primeiro ano,
primeiramente com a conselheira da turma falando, e logo apds, os professores que
guisessem se pronunciar.

Entdo comecaram a analisar a turma 104, na qual faco as observacdes. O que

foi citado: problemas com celulares, niveis de frequéncia baixa, cadernos em branco,
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o grupo do funddo com muita conversa, pouco comprometimento e desinteresse. De
acordo com as falas ndo é toda a turma, tem uns 5 alunos que se salvam desse meio
citado acima.

Antes de finalizar a reunido deixaram espaco para a professora do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) se posicionar, onde ela ressaltou que ela é apoio
para os estudantes, os professores sdo 0s outros, ou seja, que 0s outros professores
tem que fazer a sua parte para que com os alunos com necessidades especificas.

N&o deu tempo para terminar todas as turmas do ensino médio, entdo ficou as
restantes para a proxima reunido que seria no dia 25/04/2024. A professora de biologia

nao se pronunciou em momento algum.

Reunido com alunos — 24/04/2024 - 30 minutos

As turmas do primeiro ano do ensino médio foram chamadas para irem até o
saldo de atos, pois teriam reunido com o coordenador pedagdgico e direcdo, entao
cada turma se dirigiu até o saldo com seus professores. No saldo, as turmas que
chegaram primeiro puderam sentar todos juntos; as duas Ultimas turmas a chegar
fizeram com que os alunos se sentassem espalhados, onde houvessem lugares
disponiveis.

A reunidao comegou com o coordenador conferindo se todas as turmas de
primeiro ano estavam presentes, entdo comec¢ou a abordar o tema da reunidao que era
sobre o conselho participativo, onde ele contou a histéria de como eram feitos os
conselhos antigamente até chegar ao modelo atual.

Entdo o coordenador explicou para os alunos como € feito um conselho de
classe sem participacdo e como ocorrera o conselho participativo, que a partir desse
ano comecard a ser feito. Sera marcado um dia onde um responsavel juntamente com
o/a lider da turma e vice-lider terdo uma reunido na escola para realizar o
preenchimento das fichas referente a cada turma.

Explicou também como tera que ser feito o preenchimento da ficha, cujo
conteudo ele mostrou através do projetor para os alunos. A ficha contém os seguintes
topicos a serem preenchidos: pontos positivos, pontos de atencédo, e sugestdes para

superacao dos pontos de atencéo evidenciados.
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Os alunos em todo momento permaneceram em siléncio, muitos prestando
atencao no que estava sendo informado e outros no celular, em nenhum momento foi

chamado atencéo. Ao finalizar, os alunos foram liberados para o intervalo.

Andalise do PPP — 26/04/2024 — 1 hora

Ao analisar o Projeto Politico Pedagogico da escola, observei que o mesmo
relata que ele foi construido com a participacdo da comunidade escolar e aprovado
pelo conselho escolar visando a construcdo coletiva do trabalho da escola. Sua
reconstru¢cdo e aprimoramento s&o avaliados em reunides em que participam
professores, funcionérios, alunos e pais, onde é analisada a proposta com o atual
espaco escolar. A escola tem como sua filosofia “Educar com liberdade, igualdade e
humanismo”.

O atual PPP construiu-se com base no anterior, para manter atualizado
informacgdes recentes sobre a escola que se quer e sugestbes de como se quer. A
escola expressa o rendimento escolar bimestralmente com parecer descritivo, e
oferece também a todos os alunos estudo de recuperacédo paralela ao longo do ano
letivo.

O projeto politico pedagdgico apoia-se no desenvolvimento de uma consciéncia
critica no envolvimento das pessoas na comunidade interna e externa da escola, na
autonomia, responsabilidade e criatividade como processo e como o produto do
projeto.

A escola possui atendimento educacional especializado que inclui todos os
niveis de ensino, tendo o AEE como parte integrante do processo educacional.

Reconhecimento do colégio — 09/07/2024 — 1 hora e 30 minutos

Neste dia durante o turno da tarde fui realizar o reconhecimento estrutural do
Colégio Emilio Zufieda, onde observei os 2 prédios de sala de aula, sendo que o prédio
central possui banheiros em todos os 3 andares, mas apenas 0s banheiros do térreo
e aberto para uso dos alunos. Ja no prédio lateral de 2 andares possui apenas
banheiro no térreo.

Tive acesso ao refeitério onde possui abertura para a cozinha, ficando

acessivel a circulacédo das funcionarias responsaveis. Na biblioteca possui espaco
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com mesas e cadeiras para que os professores realizem tarefas com os alunos
guando desejarem, reservando com antecedéncia com a bibliotecéaria e espaco com
prateleiras e livros.

Ao observar o saldo de atos pude ver que possui um bom espaco fisico com
boa quantidade de cadeiras e matérias para palestras e apresentacdes como
Datashow, caixa de som, cortinas. Na escola possui também um local onde anos atras
era a lancheria, hoje esta fechado pois ndo € mais permitido vendas de lanches dentro
da escola.

As salas teméticas sdo divididas por matérias, pude ver a de ciéncias onde
possui alguns materiais didaticos da disciplina e a de geografia que assim como a
outra também possui materiais didaticos, as outras estavam fechadas.

As quadras de esporte que sao 2, € uma do lado da outra sem divisoria, logo
ao fundo de uma das quadras possui o galpdo de festejos farroupilha onde
normalmente € usado em setembro para os festejos. O péatio ao todo € bem
conservado, limpo e espacoso. A pracinha para a educacao infantil € bem conservada
neste dia estava com a grama alta. A casa do policial fica logo atras da pracinha e é
cercada em volta, ndo havia moradores em casa.

Por final o prédio da entrada onde possui a secretaria, sala da coordenacéo,
sala da diretora, banheiros para funcionarios e a sala dos professores onde sdo

realizadas as reunioes.

Jornada pedagodgica — 25/07/2024 — 2 horas

No periodo da manha aconteceu a Jornada Pedagdgica, que contou com a
participacdo de professores, direcdo e estagiarios, onde todos se reuniram na sala
dos professore.

A reunido iniciou com a fala da diretora, que informou algumas melhorias que
a escola havia recebido até o momento, citando como exemplo pintura do prédio,
colocacéo de ventiladores, novos aparelhos de distribuicdo de internet. Falou também
de algumas dificuldades que a escola tem como falta de televisores em algumas salas,
dificultando para professores usar slides e videos. Alguns professores se
manifestaram durante a fala da diretora, sendo muito boa a contribuicdo de ambos.

Logo apds aconteceu uma palestra com a Psicéloga Ane Ferreira a qual

abordou o tema “Praticas Restaurativas no Espago Escolar”. Onde explanou sobre
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empatia e a importancia de ouvir as pessoas com atencdo e amor para resolver 0s
conflitos que existem ou podem existir nas escolas.

Depois da palestra houve um momento de confraternizacdo, o qual tinha café,
cha, pizza e bolo para todos, os alimentos foram produzidos pelas merendeiras da
escola.

Por dltimo a diretora nos convidou para nos dirigirmos até o patio da escola
para realizar uma atividade fisica a qual ela ja havia combinado com os professores
de educacdo fisica, os professores ja estavam nos aguardando para conduzir a
atividade, a qual teve alongamento e danca momento bem descontraido e divertido.
Ao findar a atividade a diretora distribuiu para cada, um bombom contendo uma

mensagem.

Conselho —11/09/2014 - 2 horas

O conselho iniciou com o coordenador pedagdgico falando sobre quantos dias
letivos faltavam para terminar o ano letivo. Apds, falou como seriam as etapas do
Conselho, para ser de forma dinamica.

Entdo, comecaram as falas pelas turmas de primeiros anos, falando os pontos
de atencdo, como exemplo a turma 101 que comecou o0 ano com 39 alunos e hoje
esta com 26 alunos frequentes. As falas seguem com a orientadora educacional
falando a turma e os nomes dos alunos, onde individualmente os professores se
posicionam sobre cada aluno, havendo espaco para discussao.

Neste dia foi somente sobre os primeiros anos do médio.

Reunido da Mostra Cientifica Interdisciplinar — 13/09/2024 — 2 horas

A reunido iniciou com o coordenador pedagdégico falando sobre as propostas
gue receberam da secretaria da educacdo sobre a mostra. Entdo informou quais
professores ficaram responsaveis por cada turma, sendo dois professores por turma.

Em seguida, o coordenador pediu para que os alunos com necessidades
especificas fossem incluidos nos grupos das turmas; a orientadora do AEE se
posicionou pedindo para que deixassem um momento durante a confeccdo do

trabalho para que eles se posicionassem, dando as suas opinides.
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Essa amostra valeu 40 pontos para todas as disciplinas. Informou também que
até o dia da apresentacao dos trabalhos a escola teria 2 dias chamados dia D, que os
alunos nao terdo aula, para que pudessem juntamente com seus professores
responsaveis desenvolverem os trabalhos.

O tema da amostra foi: Futuros Equanimes — buscava explorar as intersec¢des

entre Tecnologia, Equidade e Sustentabilidade.

Dia da Fumaca — 18/09/2024 - 3 horas

Ao chegar no patio dos fundos na escola pude observar grande movimentacao
de alunos com classes, cadeiras, churrasqueiras e varios utensilios que foram
utilizados para a atividade.

Os alunos iam chegando e se localizando alguns com sua turma outros com a
turma dos amigos, os alunos combinaram previamente o que cada um levaria. Teve
grupos que 0s proprios alunos assaram a carne, outros trouxeram 0S pais para
assador e também teve professores assando o churrasco. Os professores se
organizaram ficando pelo menos 1 responsavel por turmas. Teve grupo de professores
que se organizaram para fazer seu churrasco.

Teve musica tradicionalista, alunos jogando futebol, jogando truco, roda de
chimarrdo e muitas risadas.

Apos o almogo ao finalizarem os alunos tiveram que deixar o local limpo como

receberam.

Viagem — 26/09/2024 — 4 horas

A viagem foi com destino a cidade de Santa Maria—RS, com intuito de os alunos
participarem do Descubra UFSM-2024, onde la pudemos presenciar stands dos mais
diversos cursos de graduacdo de universidades da regido. Chegando ao local, os
alunos puderam ir ver 0s cursos 0s quais preferiam, sendo que antes de se
dispersarem foi combinado o horario de retorno para ir almocgar.

ApoOs participar do evento, fomos até um dos shoppings da cidade para
almocarmos com horario combinado também para retorno ao 6nibus para entado

regressar para a cidade de Alegrete — RS.
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Entrega de notas — 28/09/2024 — 2 horas

A reunido de entrega de notas aconteceu no saldo de atos da escola, onde
comecou com a diretora passando algumas informacdes para os pais ali presentes,
pedindo a colaboracao para que auxiliassem seus filhos nos estudos em casa.

Apébs, passou um video que falava sobre motivacdo dos pais para os filhos
(orientacdo familiar). Entdo, informou os pais sobre uma emenda parlamentar de 50
mil que veio para a escola, a qual sera investida nas quadras de esporte, além de
estarem esperando uma outra verba de emenda sobre a qual ja foram informados.

Entdo, a coordenadora pedagdgica falou com os pais sobre as notas dos filhos,
onde ela disse que no momento eles estdo deixando a desejar, mas que sabe do
potencial que eles tém para melhorar e progredir. E informou o dia que fechara o
calendario letivo, que é dia 20/12/2024.

A diretora abriu espaco para os professores que desejassem falar, e encerrou
oferecendo bolo e cha, que estavam expostos no fundo do saldo. Também falou que

0s pais que desejassem falar com os professores, eles estariam ali disponiveis.

Reunido de informacgdes e votacao sobre a disciplina de trilha — 04/10/2024 - 1
hora

Neste dia, fui para a regéncia e ao chegar na sala de aula ndo havia alunos.
Esperei um momento e ninguém chegou, entdo fui até a coordenacao de turno me
informar, onde me passaram a informacao que as turmas dos primeiros anos estavam
no saldo de atos, onde estavam recebendo informacdes sobre a disciplina de trilha.
Fui até 14, os alunos estavam sentados prestando a ateng&o na fala do coordenador
pedagogico, o qual passava informacdes sobre a disciplina de trilha e o porqué da
disciplina ter votagdo. Explicou também que, no proximo ano, as turmas serao
montadas de acordo com essas escolhas.

Entdo, informou que os professores apresentariam as opc¢des por areas do
conhecimento, tendo duas opcdes de trilha em cada area do conhecimento. Os

professores, por areas, foram apresentando o que abordava cada trilha, para que os
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alunos conhecessem para votar na de sua preferéncia. O combinado foi que, das trés
mais votadas, uma ou duas delas entrariam na grade para eles no 2°EM em 2025.

Tocou o sinal para o intervalo, liberaram os alunos e solicitaram que eles
voltassem para a votacdo ap0s o intervalo. A votacdo ocorre online diretamente no
site da SEDUC — RS.

Mostra Cientifica 1°anos — 17/10/2024 - 3 horas

Fui até a escola para as olhar as apresentacdes dos trabalhos, e ao chegar la
o coordenador pedagdégico me cumprimenta e pede para mim e mais duas professoras
para que sejamos avaliadoras de trés trabalhos os quais ele nos informou o tema e
turma. Fizemos as fichas de avaliag6es e nos dirigimos até o locar onde estava sendo
apresentados cada trabalhos, ao chegar onde cada grupo estava localizado
aguarddvamos para que comecgassem a apresentar novamente para assistirmos.

Ao finalizar a apresentacédo dos trés trabalhos, nos reunimos para ler os
relatérios dos trabalhos os quais também teriamos que avaliar pois fazia parte da nota.
Apos finalizar a avaliacéo foi realizado uma breve reunido para que fossem passadas
as notar para o professor coordenador do trabalho de cada turma e entdo feita a

votacdo de escolha dos trabalhos que irdo participar do concurso regional.

Reunido dos professores — 06/11/2024 — 2h

A reunido aconteceu nos periodos apés o intervalo, no qual os alunos foram
dispensados das aulas.

Durante a reunido, o coordenador pedagdgico falou sobre alguns assuntos, 0s
quais foram informados durante a semana, como a avaliacdo do SAERS, datas dos
conselhos e paradas pedagogicas. Informou também a data limite para os professores
que tém periodos para recuperarem. Finalizou a reunido dando abertura para os

professores se posicionarem.

Palestra de LIBRAS - 07/11/2024 - 1h
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A palestra aconteceu apenas para 0s primeiros anos do ensino médio nos
periodos apés o intervalo, onde a professora da disciplina de Projeto de Vida
combinou com uma intérprete de LIBRAS uma fala sobre o assunto, o qual a
professora estava abordando na disciplina.

Durante a palestra, houveram falas de duas intérpretes de LIBRAS, e de uma
pedagoga que da aula em uma turma sé de surdos em uma escola da cidade. A
pedagoga conta que ela ndo sabe LIBRAS e conta com a ajuda de uma intérprete
para poder dar aula para a turma, a aula € durante a noite.

Apos as falas, abriram espacos para os representantes da comunidade surda

gue também estavam presentes, convidados pela intérprete Josie Pilar.
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3 DISCUSSAO

As aulas de estagio de regéncia e observacao apresentaram diversas vivéncias
e assuntos abordados. No primeiro momento das observacoes foi visivel o desconforto
dos alunos com a presenca de uma pessoa desconhecida, acdo que foi mudando
conforme foram conhecendo. No inicio da regéncia, apreensao e nervosismo tomaram
conta no primeiro dia, mas depois tudo fluiu bem.

As duas primeiras aulas da regéncia foram dificeis em relacdo ao
comportamento dos alunos, pois eles ficaram receosos com a presenca de uma nova
professora, e ao longo da regéncia eles foram se soltando e interagindo. Durante as
aulas, foi aplicada uma dinamica e jogos envolvendo o contetdo, a turma foi mudando
gradativamente o comportamento e apresentando interesse em participar das aulas.
Essas percepcdes foram obtidas apos a conclusdo das atividades, sendo que 0s
alunos comentaram sobre ter gostado desse tipo de aula.

E fundamental destacar que a introducdo de novas formas didaticas é
necessaria, pois aprender também significa explorar novas perspectivas, desenvolver
a criatividade. De acordo com Kishimoto (1999), ao introduzir um jogo no processo
educacional, a escola promove a estimulacéo reflexiva e desperta o interesse pela
exploracdo entre os estudantes. Além disso, destaca-se a relevancia de integrar o
componente tedrico com a prética, permitindo aos estudantes revisarem conceitos
fundamentais relacionados ao conteido em estudo. Esta revisédo de conceitos, esta
analise, conforme descrito por Bardin (2016), “trata-se do processo de tratamento e
interpretacdo dos resultados obtidos, que visa transformar os dados brutos em
informacdes significativas e validas”.

A primeira dificuldade encontrada no estégio foi a falta de unido da turma. De
acordo com os estudos de Fita (1999, p. 77) "a motivagdo € um conjunto de variaveis
gue ativam a conduta e a orientam em determinado sentido para poder alcangar um
objetivo”. No sentido de motiva-los, portanto, foram utilizadas algumas estratégias,
trazendo atividades nas quais os alunos dependiam uns dos outros para poderem
finalizar. Foi possivel observar, ao final do estagio, uma mudanca pequena, mas de
grande importancia: em uma das atividades em grupo, alunos que nao se
comunicavam nas aulas pediram para se juntar em outro grupo para realizarem a

atividade.



83

Foram presenciadas algumas dificuldades, como indisciplina dos alunos,
infrequéncia e problemas na infraestrutura da escola. A escola ndo € um lugar perfeito,
onde tudo funciona bem, existem problemas que precisam ser analisados e resolvidos
por sua gestéo. Hirata et al. (2019) associam a ideia de melhor desempenho de alunos
a melhores salarios pagos a professores. Paula et al. (2018) identificaram que o atraso
escolar pode ser explicado por caracteristicas pessoais e escolares dos estudantes.
Para Cerqueira e Sawyer (2007), preocupa o fato de que a maior parte das escolas
brasileiras adere ao perfil das mais precarias em infraestrutura.

O professor precisa trabalhar novas metodologias de ensino e renovar suas
praticas, deixando de trabalhar somente com o livro didatico e com assuntos que nao
tém ligacdo com a realidade dos alunos. Isso acaba por gerar desinteresse nas aulas,
em que muitos alunos estudam apenas “para ter média e passar de ano”. Todavia,
adotar a pratica de ensino que tem mais relacdo com cotidiano € um desafio para

todos os educadores. De acordo com Feliciano et al. (2023, p.1362):

[...] A caréncia de recursos tanto para aulas praticas quanto teéricas pode
resultar em um nivel reduzido de interesse e motivacdo por parte dos
estudantes. Isso € particularmente evidente em muitas escolas publicas, onde
frequentemente o material didatico se limita ao livro didatico e ao quadro
branco.

Cabe aos futuros professores superarem a pratica de uma disciplina continua,
Ou seja, estar em constante atualizacdo de conhecimento. Para romper essa barreira,
€ preciso estimular a curiosidade e a criatividade do aluno para ele se sentir envolvido
o suficiente para contribuir com a aula. Pois a desmotivacdo gera graves
consequéncias como a repeténcia e a evasao escolar.

Ha falta de motivacdo dos alunos em sala de aula, pois de um lado estao os
alunos com preferéncias em outros assuntos que nao estao relacionados aos da aula,
e de outro, os professores cansados. Frente a esse fato, Pozo (2002) explica que
"ninguém levara os outros a aprender se ndo houver nele também um movimento para
a aprendizagem” (p. 145). Mas € importante que se construam procedimentos e
estratégias para avaliar se o aluno adquiriu contetidos relativos ao conhecimento. E
imprescindivel a atuacdo do professor, tendo comprometimento e empenho com a
aprendizagem discente, o dominio de conteudo e o esfor¢co para que a matéria seja

vista de forma descomplicada e util pelos alunos, que ja acumulam tantas caréncias
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no processo formativo, pois tiveram seus dois anos anteriores um ensino levado pela
pandemia.

Os estégios supervisionados se colocam, dentro do campo da formacédo de
professores, como um espaco/tempo favordvel a compreensdo do exercicio da
docéncia, uma vez que possibilitam a mobilizacdo de iniumeras acbes do fazer
pedagdgico, tais como: problematizacdo, analise, reflexdo, proposicao de solucgdes,
gue levam o estudante a compreender o trabalho docente e as suas relagbes com as
praticas institucionais em determinados contextos sociais, histérico e culturais.
Segundo Bianchi et al. (2009, p.7):

O estagio, quando visto como uma atividade que pode trazer imensos
beneficios para a aprendizagem, para a melhoria do ensino e para o
estagiario no que diz respeito a sua formagédo, certamente trara resultados
positivos. Esses resultados sdo ainda mais importantes quando se tem
consciéncia de que a maior beneficiada sera a sociedade e, em especial, a
comunidade a que se destinam os profissionais egressos da universidade.



85

4 CONCLUSAO

A realizacdo dos Estagios Curriculares Obrigatorios contribui para a
aproximagéo do académico com a realidade escolar, de estar dentro de uma sala de
aula, de estar inserido no ambiente escolar, de fazer parte da escola e conviver com
os alunos. Essa aproximacgéo com a realidade dos alunos é cheia de desafios, pois é
necessario ter responsabilidade frente a educacao dos alunos ali presentes, ja que
ser professor hoje néo é tarefa facil, é ter o dom, & amar aquilo que faz.

Portanto, o estagio € um periodo potencialmente importante para que o
académico faca reflexdes, pois para ter esse dom e ser professor precisamos estar
em constante aprendizado. E um sentimento que vem de dentro, porque ao mesmo
tempo em que se compartilham conhecimentos com o préximo, € preciso estar aberto
a novas descobertas, pois 0 ser humano sempre esta em constante aprendizado e
com o docente ndo é diferente. Para ser professor ha saberes necessarios e praticas
necessarias que sao aprendidos durante a formacao académica.

Enfim, a educacdo deve ser mediada pela troca de experiéncias e
conhecimento e para isso devemos nos preparar para o exercicio da pratica docente.
A vivéncia deste ano de estagio proporcionou aprendizagens sobre a profissdo
docente, aprendizagens essas que irdo servir de modelo para a préxima etapa a ser
vivenciada. A aproximacado com a realidade dos alunos € cheia de desafios. O estagio
em si € um campo de conhecimento, envolvendo estudos, andlise, problematizacéo,
reflexdo e proposicao de solu¢des sobre o ensinar e o aprender.

E importante que o professor entenda que o lugar que ele ocupa em relagéo
aos seus alunos ndo é apenas daquele que ensina, mas sim daquele que deixa
marcas. Assim, fica evidente a importancia de todos os educadores na vida do
aluno, acreditando que o professor faz a diferenca.

Sempre haverd dificuldades durante o percurso, mas deve-se fazer o possivel
para supera-las, pois esses desafios devem servir como elementos para melhorar, no
momento em que efetivamente o educador for exercer a profissdo. Particularmente,
sou muito grata por pelos aprendizados, com professores e principalmente com os

alunos.
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ANEXOS

Anexo 1. Fichade Registro de Frequéncia das 20 horas de observacdo da pratica
docente
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Anexo 2. Ficha de Registro de Frequéncia das 8 horas de observacdo das
atividades extraclasse (Estagio lll)

MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA

Chmpus Alegrete
RS-377 Km 27 - Passo Novo - CEP 97555-000 — Alegrete/RS
Fone/Fax: (55) 3421 9600/ E-mail: gabineto@al.iffarroupilha.edu br

FICHA DE REGISTRO DE FREQUﬁNCIA EM ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO
Estagio Curricular Supervisionado: I, IL, TIT ou IV

Bkl s

Local de Estagio:
Periodo: de oF /ob/ ggz{g a Lloi/ 402 Horas cumpridas: 5% %o horas

Data Atividades Desenvolvidas N.° de Ass. do Supervisor
Horas
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Anexo 3. Ficha de Registro de Frequéncia das 20 horas de regéncia

/

MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA

Alegrete
RS-377 Km 27 - Passo Novo — CEP 97555-000 — Alegrete/RS
Fone/Fax: (55) 3421 9600/ E-mail: gabinete@al.iffarroupilha.edu.br

FICHA DE REGISTRO DE FREQUENCIA EM ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO -

Estégio Curricular Supervisionado:k

Btagibrio(s) sy da, Kok P "
Local de Estagio: Gé';‘ﬁ Liladual {an‘& fmdo\

Periodo: de 25/ 9 | Jo2% a 2d/44/ o2y Horas cumpridas: 20 horas

Data Atividades Desenvolvidas I;II." de Ass. do Supervisor
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{éstagiério : Di Professor Orientador

Roséiia Makimahin dos Santos
Diretora
IDF: 270%A97/01
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Anexo 4. Ficha de Registro de Frequéncia das 8 horas de observacdo das

atividades extraclasse (Estagio 1V)

MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA
Cimpus Alegrete

RS-377 Km 27 - Passo Novo — CEP 97555-000 — Alegrete/RS
Fone/Fax: (55) 3421 9600/ E-mail: gabinete@al.iffarroupilha.edu.br

FICHA DE REGISTRO DE FREQUENCIA EM ESTAGIO CURRICULAR

SUPERVISIONADO

Estégio Curricular Supervisno:;g 5

Estagidrio(a): /. /¢ da M

//O‘A 2

Local de Estagio: (subé»e Litaduat Lnhos Fuiaola
Periodo: de 34/ 8 / 2024 a 9¥/34/202y Horas cumpridas: £ O horas

Data Atividades Desenvolvidas §.° de Ass. do Supervisor
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Estagléno Professor Orientador

Roség Maiiéam- J0S Santos

Diretora
DE: 2705027101
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Anexo 5. Declaracédo de Concluséo de Estagio

MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA

Campus Alegrete
RS-377 Km 27 - Passo Novo — CEP 97555-000 — Alegrete/RS
Fone/Fax: (55) 3421 9600/ E-mail: gabinete@al.iffarroupilha.edu.br

]ji*ICLARACAO DE CONCLUSAO DE ESTAGIO

Declaro para fins de comprovagdo de Estigio Curricular Supervisionado, que o(a) licenciando(a)
o |

"41)" ,11;}1 da I/Lt Teine ,  regularmente

matriculado(a) no Curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas do Instituto Federal Farroupilha

Campus Alegrete, cumpriu F0# Zomihoras de Estagio em Biologia, no periodo de 0.9 S5 2029

a 2/ 32/ ﬁg , neste estabelecimento de ensino.

i s o e R A P T

Alegrete, %2 de dg gg_,m Eﬂg de Aoy .

VORRY AR T DR ARONI L

Assinaturaldo Diretor da Institui¢do

com/carimbo)
Roséiia Matiman: dos Santos
Diretora
IDF: 270%427/01
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