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Tekohd é o lugar fisico - incluindo
terra, floresta, campos, cursos de
dgua, plantas e remédios - onde o

modo de vida dos povos indigenas

Guarani e Kaiowd se desenvolve. A
terra é uma extensdo dos povos

indigenas e da sua fonte de vida.
(FIAN BRASIL, s. d., n. p.).




Todo ser humano tem o direito
fundamental de acesso a educacdo
fisica e ao esporte que s&o
essenciais para o pleno
desenvolvimento da sua

personalidade. (UNESCO, 1978, p.
3).
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1.1 Tematica

Trata-se de um centro esportivo ao ar livre, de carater publico.

1.2 Delimitacao do tema

Proposicao de um centro esportivo na cidade de Santa Rosa - RS,
com o intuito de proporcionar a pratica de esportes, e servindo como
complemento para o ginasio municipal localizado no lote ao lado.
Resultando na integragdo de seus usuarios e possibilitando a
contemplagéo da natureza.

1.3 Sitio

O lote destinado a proposta localiza-se dentro dos limites urbanos
do municipio de Santa Rosa/RS (figuras 1,2 e 3), considerado como
area residencial. E de carater privado, atualmente o lote possui uma
pequena parte de sua parcela total ocupada pela instituicdo Centro da
Esperanca e Cidadania (Patronato Agricola Santa Rosa).

Possui testada voltada para a Avenida América, estando situado
proximo do centro da cidade (figura 5).

Originalmente, possui area aproximada de 95.077,00 m?. Para a
proposta a gleba sera desmembrada em um sitio de 47.352,07 m?
(Figura 6).

~
(4
Figura 01 - LocalizagZo do Sitio no Pais SANTA ROSA
Fonte: Do Autor (2024)
PORTO ALEGRE
Figura 02 - LocalizagZo do Sitio no Estado
Fonte: Do Autor (2024)
Figura 03 - Localizagéo do Sitio no Municipio 1 0

Fonte: Google Earth (2024)
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Figura 04 - LocalizagZo do Sitio na Zona Urbana do Municipio Figura 05 - Delimitagao do Sitio

Fonte: Adaptado de Google Earth (2024) Fonte: Adaptado do Google Earth (2024)
Restante da Gleba
Sitio Desmembrado
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1.4 Visuais do Sitio

il L e A W - -

gra06 - Visual A -visual frontal do terreno a partir da Avenida Ameérica. Figura 07 - Visual B-visual Iaera do teen a partir de uma rua nao oficial.
Fonte: Do Autor(2024) Fonte: Do Autor (2024)
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2 OBJETIVOS



2.1 Gerais

Desenvolver e definir diretrizes para um projeto arquiteténico

de

um centro esportivo, utilizando a tipologia tradicional do

programa e reinterpretando-a de forma contemporanea,
atendendo as diretrizes e legislagdes municipais.

2.2 Especificos

Incentivar a pratica de esportes;

Ampliar a oferta de espagcos de uso comum para os
usuarios;

Criar ambientes confortaveis e seguros para lazer;

Valorizar o lote buscando um aproveitamento das areas
externas utilizando de paisagismo, tornando assim a
paisagem mais atrativa aos usuarios;

Tornar os espacos externos publicos convidativos para os
moradores da localidade.

B

F
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3 JUSTIFICATIVA




3.1 Justificativa do Tema

3.1.1 Centro Esportivo

Os Centros Esportivos sdo locais que oferecem diversas
atividades esportivas para a saude, bem-estar e lazer da
populacdo onde s&o inseridos.

Para Tubino (1999), o esporte € capaz de formar cidadéaos,
promover ensinamentos e valores e por consequéncia,
garante-se a educacao, formacdo de carater, disciplina e
proporciona uma qualidade de vida mais saudavel para seus
praticantes.

Para apoiar tanto a educacado quanto a saude, o esporte
deve ser incentivado pelo poder publico, ja que esta inserido
nos direitos a saude e ao lazer, fundamentais para os
cidadaos brasileiros conforme a Constituicao de 1988.

O artigo 3° da secéo Il do Direito Fundamental ao Esporte
da lei 14.597 de 14 de junho de 2023 traz:

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), o
incentivo a pratica esportiva proporciona diversos beneficios a
sociedade, desde a melhoria da qualidade de vida até a
inclusdo social digna dos individuos, promovendo sua
autonomia e bem-estar.




3.1 Justificativa do Tema

3.1.1 Centro Esportivo

A criacdo de um centro esportivo, visa ofertar mais espagos publicos para a pratica de esportes, bem como oficinas,
torneios e de mais eventos promovidos pelo municipio e seus parceiros para a comunidade.

=
== —
- - - A H
=3 Jogos de Verdo estdo com inscrigdes AhEr_tl._lra _da 36° Olimpiada das Escolas
5 abertas Municipais de Santa Rosa
i i > i Ma manha desta quana-feira (16) foi realizada em Santa Rosa
Prefeitura oferece oficinas gratuitas para criangas e adolescentes Estdo abertas as inscrigfes para os ogos de Verdo Santa RosarSES| itk sekasads dE e
abertu brnpiada das Esoolas Munipals. A acdo

S v SrCOrAnie FerrMEnts Dara aicorct . . 4 e A R AT et AT e 2024 da Prefeitura de Santa Rosa. O cadastro das

£5P0NE 2 UMma Imporianie isframe ‘.l.'..-. a INSETCA0 S0CkE O Crandat © SAMeSLaNies. LOIM 2558 1IN 3 Prefeitura de 'S

==

Figuras 08,09 e 10 - Noticias da Secretaria do Esporte
Fonte: Prefeitura Municipal de Santa Rosa (2024)
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3.2 Justificativa do Sitio

3.2.1 Localizacao

O sitio se localiza proximo ao centro da cidade, em uma
zona residencial, com testada voltada para a Avenida América,
possibilitando assim um deslocamento acessivel.

A area possui boa infraestrutura e o lote esta situado ao
lado do novo ginasio municipal, que estda em fase de
construgcdo. Assim o centro esportivo servira de apoio quando
for necessario, ofertando aos usuarios diversas opcgdes para
as praticas esportivas.

O sitio escolhido conta com uma area com amplo potencial a
ser explorada.

m MOITICRAS D SECEETARI OF FRA0ETE ROTICWS, DO GAEMETE D0 PREFETD

Novo Ginasio Municipal sera construido
pela Prefeitura

Uma obra histdrica para Santa Rosa, Desde a época da construgdo
do Centro Chico realizada pelo Prefeito Barges, nao fiol
Read More

Figura 11 - Noticias do Gabinete do Prefeito
Fonte: Prefeitura Municipal de Santa Rosa (2023)
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3.2 Justificativa do Sitio

3.2.2 Acessos

As dimensdes totais do lote sdo 95.077,00 m? de area. Sera
utilizada uma area de 47.352,07 m?, que sao considerados
suficientes para a proposta, que sera apresentada adiante no
programa de necessidades.

O sitio possui uma testada situada ao Norte voltada para a
Avenida Ameérica, possibilitando um amplo acesso principal,
sua testada para Sul faz divisa com o prédio da Brigada Militar,
a face voltada para Oeste faz divisa com o lote onde o Ginasio
Municipal esta em fase de construgao, e Leste com fragdo de
terras rurais.

Os acessos de pedestres e veiculos, acontecem pela
Avenida América, com 275,60 metros de testada.

3.2.3 Desafios

Como desafios do sitio escolhido, nota-se que a topografia
nao € totalmente plana, e a fachada principal tem orientagao
solar Norte, que ira demandar um cuidado em relagdo ao
conforto solar, ainda havera um cuidado em relacdo as
contencgdes para os movimentos de terra.
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4.1 A Histéria do Esporte

O esporte profissional teve sua origem por volta de 580
a.C., ganhando popularidade com as competicoes realizadas
na Roma e na Grécia. Com o aumento do interesse pelos
esportes na Grécia, surgiu a necessidade de locais
apropriados para a pratica esportiva. Assim, comegaram a ser
construidos complexos esportivos, que inicialmente consistiam
em pistas de corrida e espacos para a realizagao de lutas
(PORTAL EDUCACAOQ, s.d.).

Figura 12 - Estadio Olimpico da Grécia antiga, localizado em Atenas
Fonte: SportBuzz
Segundo Manoel Tubino (1999), a histéria do esporte pode
ser dividida em trés periodos:

. Esporte Antigo: periodo que abrange desde o inicio das
praticas desportivas até a primeira metade do século XIX.

. Esporte Moderno: intervalo de tempo que compreende
desde 1820 até 1980.

. Esporte Contemporaneo: periodo que transcorre desde
1980 em diante, ou seja, até o momento atual.

Os Jogos Olimpicos da Antiguidade sdo considerados a
mais importante manifestacdo esportiva da era antiga.
Realizados na cidade de Olimpia, esses eventos ocorriam a
cada quatro anos. Na época, foram anunciados por arautos
que proclamavam um periodo de trégua nas guerras, sendo
organizados e continuos por sacerdotes conhecidos como
helenoices (PORTAL EDUCACAO, s.d.).

O Esporte Moderno surgiu na Inglaterra, onde, em 1820,
foram codificadas regras para os esportes praticados na
época. Esse modelo rapidamente se divulgou pela Europa,
incentivando a formacao de clubes esportivos. No entanto, foi
em 1896, com a restauracdo dos Jogos Olimpicos por Pierre
de Coubertin, que o esporte ganhou maior relevancia na
sociedade. Nesse periodo, as praticas esportivas passaram a
se dividir entre amadores e profissionais (PORTAL
EDUCACAO, s.d.).

Segundo o Portal da Educacéo (s.d.), o acontecimento mais
relevante para o surgimento do periodo do Esporte
Contemporaneo foi a publicacdo da Carta Internacional de
Educacao Fisica e Esporte, um documento criado pela
UNESCO em 1978, que trazia o conceito de que as praticas
desportivas eram direito de todas as pessoas,
compreendendo o esporte como ferramenta social e que
pudesse ser praticado visando um mundo melhor.
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4.2 Esporte Aliado a Saude

O esporte envolve atividades fisicas que promovem o
equilibrio entre a saude fisica e mental dos participantes. Pode
ser praticado de forma recreativa ou profissional, sendo
geralmente regulamentado por federagbes que estabelecem
as regras das competigdes entre os participantes.

Exemplos dessas federagdes incluem a FIFA' para o futebol,
a FIBAZ para o basquete, a FIVB? para o voleibol.
Independente de qual a modalidade praticada, ndo restam
duvidas de que os exercicios além de melhorar a aptidao
fisica, também podem melhorar a capacidade cognitiva e
reduzir os niveis de ansiedade e estresse em geral.

Os beneficios das atividades sao diversos, o esporte para
qgquem é ativo pode causar sensacao de bem estar. Isso ocorre
porque com a pratica do esporte nosso ceérebro produz
endorfina que €& responsavel por esses beneficios, que
acabam além de tudo trazendo uma melhor noite de sono ao
praticante.

A Organizagcdo Mundial da Saude (2020) traz
recomendacgdes de boas praticas na cartilha para atividades
fisicas e comportamento sedentario:

4.2.1 De 5 -17 anos

'FIFA: Federagao Internacional de Futebol
2FIBA: Federagao Internacional de Basquete
3FIVB: Federagao Internacional de Voleibol

Figura 13 - Diretrizes da
OMS para atividade fisica
e comportamento
sedentario num piscar de
olhos.

Fonte: OMS - Organizagéo
Mundial da Saude

Em pelo menos

dias da semana

Atividades aerébicas de madamda
a wgnrosa intensidade, }

] - fortalecem os musculos
@ osgos devermn ser incorporadas

Wi

Pelo menos

°60

MINUtos por dia
Atividade fisica de moderada a
vigorosa intensidade ac longo d

i

Figura 14 - Diretrizes da OMS
para atividade fisica e
comportamento sedentario num
piscar de olhos.

Fonte: OMS - Organizacao
Mundial da Saude
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4.2.2 De 18 - 64 anos

» Fazer alguma atividade fisica € melhor do que nenhuma.
» Se os adultos ndo atenderem as recomendacdes, fazer
alguma atividade fisica beneficiara a saude.

* Adultos devem comecar realizando pequenas
quantidades de atividade fisica e aumentar gradualmente
a frequéncia, intensidade e a duracao ao longo do tempo.

P N
150 @75

Figura 15 - Diretrizes

aoisrs 1442300 150
atividade fisica e 7 :
comportamento minutos minutos
P ) de atividade de atividade fisica
sedentario num fisica aerébica aerdbica de vigorosa
. de moderada intensidade
piscar de olhos. intensidade
Fonte: OMS -
o - Wi
Organizagao
Mundial da Saude Ou uma combinacio equivalente ao longo da semana

Para beneficios adicionais a salde:
Em pelo menos
Atividades de fortalecimento
muscular de moderada
intensidade ou maior que
envolvam os principais

: Figura 16 - Diretrizes da
d Ias grupos musculares

OMS para atividade fisica
da semana e comportamento
sedentario num piscar de
olhos.
Fonte: OMS -
Wi Organizagéo Mundial da
Saude

Organizagdo Mundial

4.2.3 De 65 anos ou mais

» Fazer alguma atividade fisica € melhor do que nenhuma.

* Se os idosos nao atenderem as recomendacgdes, fazer
alguma atividade fisica proporcionara beneficios para a
saude.

* Idosos devem comecar realizando pequenas quantidades
de atividade fisica e aumentar gradualmente a frequéncia,
intensidade e a duragao ao longo do tempo.

* |[dosos devem ser fisicamente ativos na medida que suas
capacidades funcionais permitirem e ajustar o nivel de
esforco para atividades fisicas relativas aos seus niveis de

aptidao.

Figura 17 - Diretrizes Para beneficios adicionais 4 sadde:

da OMS para e Mais de Mals de
atividade fisica e 30 0 1 5 0
co.mportam.ento minutos minutos

sedentario num piscar de atividade de atividade fisica
de olhos, o | e
Fonte: OMS - intensidade
Wi Wi

Ou uma combinacio equivalente ao longo da semana

da Saude
LIMITE
A gquantidade de tempo
a@m comportamento
sedentdrio

v

Wi Figura 18 - Diretrizes da OMS
SUBSTITUA para atividade fisica e

comportamento sedentario
Com mais atividade fisica .
de qualquer intensidade I num piscar de olhos.
(inclusive baixa intensidade)] Fonte: OMS - Organizagéo

. > Mundial da Satde 23



4.3 Esporte na Inclusao Social

Atualmente, o esporte desempenha um papel crucial no combate a
criminalidade e ao uso de drogas. Programas sociais governamentais,
como o Minas Olimpica em Minas Gerais, incentivam a pratica
esportiva. Além desses, ha projetos ndo governamentais que, além de
promover o esporte entre os jovens, também coordenam o contexto
educacional deles. Esses projetos oferecem as criangas e
adolescentes uma alternativa, contribuindo para a formagéo de novos
atletas e promovendo a inclus&o social, tanto no esporte quanto no
ambiente escolar (MIDIORAMA, 2016)

Figura 19 - Banner Divulgagéo do rograma Minas Olimpica
Fonte: Midiorama (2016)

4.4 Classificacao dos Esportes

Os esportes podem ser classificados de duas maneiras principais:
individuais e coletivos. Os esportes individuais sao aqueles em que o
participante compete sozinho, enquanto os esportes coletivos
envolvem duplas ou grupos em competicdo. Dentro dessas
categorias, podemos fazer outras subdivisbes: os esportes sem
interacdo com o adversario, que ndo dependem da atuagdo motora do
oponente, e os esportes com interacéo, onde os atletas se enfrentam
diretamente.

Exemplos de esportes que contam com a cooperagao e oposi¢cao

Com interagdo com Sem interagdo com

Ssjgoits 0 adversario o adversario
Basquetebol Acrosport
Futebol Ginastica ritmica desportiva
Coletivo  Futsal (grupo)
Softbol Nado Sincronizado
Voleibol Remo
Badminton
N Judd Atletismo (provas de campo)
Individual Paddle Ginéstjca Olimpica
Peteca Natagao
Ténis
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4.5 Centros Esportivos (CEs)

Os centros esportivos séo instalagdes urbanas que oferecem uma
ampla gama de modalidades esportivas voltadas para a saude e o
bem-estar. Eles funcionam como locais de aprendizagem e
desenvolvimento pessoal e profissional, onde os participantes
assimilam valores e regras, promovendo o equilibrio entre aptidao
fisica e mental. Além disso, esses centros incentivam a competicéo
saudavel entre os praticantes.

Os centros esportivos podem ser classificados como publicos ou
privados. Os publicos sdo acessiveis a todos os usuarios, sem
distingdes, enquanto os privados podem possuir uso restrito de acordo
com as regras estabelecidas pelo proprietario. Neste caso, o projeto
sera de uso publico, destinado aos moradores da cidade de Santa
Rosa/RS, permitindo que compartihem 0 mesmo espago e
promovam um sentimento de comunidade através da participacdo
coletiva.

Esses espagos tém como objetivo o desenvolvimento da
comunidade em que estdo inseridos. Através do processo de
socializagdo dos participantes, eles trazem inumeros beneficios, como
o desenvolvimento de lideranga, disciplina, melhoria da concentracéo
e humor, além de reduzir o estresse, entre outros.

O Centro Esportivo e Mobilizador de Arte

O novo centro esportivo inaugurado na cidade de Itapema
- SC, localizado no bairro Morretes, conta com mais de 7 mil
metros quadrados, com quadras esportivas, pista de corrida e
de skate, além de areas de convivéncia e atividades de
socializacdo, beneficiando 30 mil moradores do bairro
Morretes além de toda comunidade itapemense (ITAPEMA,
2023).

o\ L

Figura 20 - Centro Esportivo e Mobilizador de Arte, Itapema - SC
Fonte: Prefeitura Municipal de Itapema (2023)
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https://ndmais.com.br/cidadania/
https://ndmais.com.br/cidadania/

O esporte é vinculado a melhora na qualidade de vida e
desenvolvimento da cidadania das pessoas, independentemente da
geragao. As comunidades que possuem acesso a centros esportivos
sentem a sensacao de pacificacdo, além da melhora nas condicoes
sociais das pessoas que usufruem desses espagos, distanciando-os
da criminalidade, das drogas e da violéncia. (OLIVEIRA, SILVA, 2021).

A incluséo de centros esportivos como politicas publicas advindas
dos municipios amparam cidaddos nos direitos constitucionais,
podendo ser uma possibilidade de melhoria em varias questdes, como
as problematicas na saude, na economia e nas possiveis
adversidades sociais vivenciadas pelas comunidades
(STAREPRAVO, SOUZA, MARCHI JUNIOR, 2013).

Os centros esportivos servem para além de auxilio a saude e aos
problemas sociais de quem os utiliza nas praticas esportivas, também
como ferramenta de formacéo de cidadaos com valores, habilidades,
autonomia, responsabilidades e comportamentos positivos, que
auxiiam para o crescimento pessoal e profissional, individual e
coletivamente. (OLIVEIRA, SILVA, 2021).
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4.6 Medidas recomendadas na arquitetura
esportiva

Quadra de futebol 7

10 metras

AREA DE ATUACAC

I
I
Do TECHICO ]
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DO TECHICO

vanowmn

W gL SVHNIN

@ wo 0| *§3150d

5,00 m

VOIS 30 YHNN

VLI 30 vady
UTYNId 30 vOuIvIN

LMD LOOHS # YOEVR
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W 0Z'Z X 00'S

8,00 m

0oo's
W 00'0F ‘WINDOYW | W 00'GZ “WININIW

TVALNID YHNN

COMPRIMENTO = MINIMO: 45,00 m / MAXIMO: 60,00 m

Figura 21 - Livro de Regras da Confederac¢ao de Futebol 7 Brasil.
Fonte: Sistema FIEP

O campo de jogo deve ser de grama sintética ou natural,
tendo sua forma retangular, ndo podendo seu comprimento
exceder a 60 m nem ser inferior a 45 m e a sua largura
maxima de 40 m e a minima 25 m. Devendo o comprimento
ser sempre superior a largura. Recomendagdo: Para a
realizagcdo de partidas na categoria principal, nacionais,
internacionais e televisadas, recomenda-se utilizar campos
com dimensdes minimas de 30 metros de largura e 50 metros
de comprimento.

Quadra poliesportiva
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Figura 22 - Quadra Poliesportiva
Fonte: MINAS GERAIS - Secretaria de Estado de Infraestrutura,
Mobilidade e Parcerias.

O tamanho da quadra Poliesportiva é de 23,50 metros de
largura e 32 metros de comprimento. Em relacédo a
demarcacgao, de acordo com as normas internacionais, cada
esporte tem uma cor determinada para marcar suas medidas,
conforme imagem abaixo. (MINAS GERAIS, s.d.)

As quadras poliesportivas podem abrigar a pratica de
varios tipos de esportes, podendo ser volei, handebol, futsal e
até basquete. (ELASTA, 2019).
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Quadra de vdlei de areia
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Figura 23 - Medidas Oficiais de uma quadra para vélei de areia
Fonte: Pequita Sports System (s. d.)

A Quadra de Jogo é um retangulo medindo 16 x 8 m,
circundado por uma Zona Livre com no minimo 3 m de
distancia das linhas da quadra e também, minimo de 7 m de
altura medidos a partir da superficie da quadra livre de
qualquer obstaculo.

Para as Competicdes Mundiais da FIVB a Zona Livre é de
no minimo 5 m e no maximo 6 m das linhas da quadra e um
espaco livre de qualquer obstaculo de no minimo 12,5 m de
altura a partir da superficie da quadra de jogo.

Quadra de padel
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Figura 24 - Medidas Oficiais da quadra de padel
Fonte: Globo Esporte (2021)

O padel é jogado sempre em duplas, com raquetes e uma
bola igual a que é utilizada no ténis. A quadra tem 20m de
comprimento por 10m de largura e paredes nos fundos e parte
das laterais, que os praticantes utilizam também como auxilio
durante a partida. Isso envolve uma movimentagdo constante
e um alto nivel de concentracgao.
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5.1 A cidade

Santa Rosa € um municipio do Estado do Rio Grande do
Sul, no Brasil, considerado o "Ber¢go Nacional da Soja". Fica
distante aproximadamente 490km da capital do estado, Porto
Alegre. Sua altitude é de 268 metros e tem as coordenadas
geograficas de Latitude 27°52'16" Sul, e Longitude 54°28'55"
Oeste.

A regidao em que esta situada a cidade de Santa Rosa era
habitada por indigenas da etnia Tapes e a partir da chegada
dos jesuitas e espanhois, em meados de 1626, teve inicio o
seu sistema de redugdes (CHRISTENSEN, 2008).

Zana Urbana de Santa Rosa

Figura 25 - Dados geograficos do municipio de Santa Rosa
Fonte: Adaptado de Anexo | - Mapa 1 - Santa Rosa - Ordenamento fisico-
territorial: Macrozoneamento e Sistema Viario municipal

A cidade possui 8 bairros principais: Sulina, Timbauva,
Gloria, Central, Cruzeiro, Auxiliadora, Planalto e Sao
Francisco. Abaixo estdo apresentados os dados gerais da
cidade, conforme estudos do IBGE (s. d.).

DADOS GERAIS DE SANTA ROSA

Area (2022) 489,380km?

Populagéo do ultimo censo 76.963

Densidade demogréfica 157,27hab/km?2

PIB percapita 50.513,48

IDHM 0,769

Tabela 01 - Dados gerais do municipio de Santa Rosa
Fonte: Adaptado de Site do IBGE (s. d.)

5.2 Historia da cidade

A regiao foi originalmente habitada por indigenas do grupo
Tapes. Com a chegada dos jesuitas em 1626, iniciou-se o
sistema de reducgbes para a catequese dos nativos. Santa
Rosa fazia parte do territério dos Sete Povos das Missbes e
esteve subordinada, em diferentes periodos, a Porto Alegre,
Rio Pardo e Santo Angelo. Em 1876, com a subdivisdo do
municipio de Santo Angelo, foi criado o Distrito de Santa Rosa.
No entanto, a colonizacao efetiva teve inicio apenas em 1915,
com a implementagdo de um amplo plano de loteamento de
terras para abrigar os habitantes. (SANTA ROSA, s. d.)
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Em 1914, Quintino Zanella e outros, ergueram o
acampamento no local onde hoje esta construido o Colégio
Santa Rosa de Lima. Assim foi fundada a Col6nia 14 de Julho.
Os primeiros moradores foram os proprios funcionarios do
servigo de agricultura. Posteriormente, iniciou-se a colonizagao
propriamente dita, com a chegada de descendentes de
alemaes, italianos e, em menor numero, outras etnias. As
familias se estabeleceram nas proximidades do acampamento,
derrubaram matas, construiram casas e iniciaram trabalhos. A
ocupacao dessas terras foi rapida, e, em 1920, a colénia ja
contava com 11.215 habitantes. (SANTA ROSA, s. d.)

Segundo a Prefeitura Municipal de Santa Rosa (s. d.), a
ideia de emancipagao surgiu em 1927, quando uma populagao
atingiu 35.000 pessoas e a arrecadagao era significativa. Em
1922, uma energia elétrica chegou a cidade, com José Pittas
operando o gerador. Em 1928, entrou em funcionamento o
Cine Odeon, fundado por Agostinho Frainer, que, por quatro
anos, exibiu filmes em um caminhdo que percorria 0s
povoados. O cinema fixo foi instalado onde hoje se encontra o
Saldao Paroquial, na Rua Sinval Saldanha. Atualmente,
sessdes de cinema sao realizadas no Centro Civico e Cultural
Anténio Carlos Borges. Em 1929, a luta pela emancipagéo
ganhou forga, com a crescente arrecadagao da coldnia sendo
o principal argumento dos emancipacionistas.

Durante a campanha de emancipacdo, uma comissao foi
até a capital do Estado a fim de apressarem a emancipagao.
O jornal “A Serra” foi fundado para divulgar a campanha
emancipacionista da Colbnia. Entdo, no dia 1° de julho de
1931, o general José Antbnio Flores da Cunha (Interventor do
Estado) assinou o decreto para emancipar o municipio de
Santa Rosa. A instalacdo oficial do municipio de Santa Rosa
ocorreu em 10 de agosto de 1931. Na mesma data, Arthur
Ambros foi empossado como primeiro prefeito, nomeado pelo
Interventor Federal do Estado. (SANTA ROSA, s. d.)

Os primeiros avancgos e melhorias relatados pela Prefeitura
Municipal (s. d.) em Santa Rosa foram impulsionados por
iniciativa particular. A inauguragdo da estrada de ferro, que
conectava Santa Rosa a Santo Angelo, aconteceu em 12 de
maio de 1940, contribuindo para o aumento populacional
devido a chegada de muitos trabalhadores para a regido. Em
1945, o servigo de telefonia foi implementado no municipio,
gragas a iniciativa da Prefeitura Municipal.

31



5.3 O Esporte no Municipio

Segundo a Secretaria de Esportes, alguns times do
municipio buscam recursos publicos dos entes federativos
destinados a programas e projetos inscritos com a finalidade
de receberem auxilio para a realizacdo de suas atividades.
Programas como o Pr6 Esporte auxilia os grupos com
recursos financeiros para que suas praticas desportivas
possam acontecer através da LIE - Lei de Incentivo ao
Esporte, que é realizada de forma indireta através de incentivo
do ICMS a empresas patrocinadoras de projetos esportivos
aprovados, e do FEIE - Fundo Estadual de Incentivo ao
Esporte, realizado através de investimentos de forma direta
por parte do Estado por meio de Editais.

O municipio ainda conta também com recursos proprios para a
realizacdo de programas e projetos em parceria com entidades
publicas como escolas, projetos como o de atletismos nas escolas e
as olimpiadas das escolas municipais sao alguns dos programas
gue o0 municipio incentiva e apoia.

Abaixo segue uma lista de todos os eventos realizados no ano de
2024 com apoio do municipio.

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE

EVENTOS ESPORTIVOS 2024

MODALIDADE: ATLETA:

[ CAMPEONATO MUNICIPAL DE FUTEBOL DE CAMPO SUB 15 160
JOGOS DE VERAO 1200

| JERGS FASE MUNICIPAL 1000

[ CAMPEONATO MUNICIPAL DE FUTEBOL DE CAMPO ASPIRANTE/TITULARES 500
JOGOS ABERTOS DAS CRIANCAS 1200
CAMPEONATO MUNICIPAL SERIE PRATA 250

| CAMPEONATO MUNICIPAL DE FUTEBOL DE CAMPO SENIOR/MASTER/VETERANO | 500

| CAMPEONATO MUNICIPAL DE VOLEIBOL 200
OLIMPIADAS ESCOLARES MUNICIPAIS 1200
JOGOS ESTUDANTIS 1200
CAMPEONATO MUNICIPAL SERIE OURO 150
CAMPEONATO ABERTO DE HANDEBOL 200
CAMPEONATO ESTADUAL DE CAMBIO 300

| CAMPEONATO MUNICIPAL DE BOCHA 300
CAMPEONATO ABERTO DE VOLEIBOL 80
CAMPEONATO MUNICIPAL DE VOLEIBOL MISTO 80
RUSTICA SANTA ROSA 200

| ABERTO DE ESCOLAS DE FUTSAL 200
CIRCUITO DE MTB CICLISMO 400

[ COPA ARGEL FUCHS DE FUTEBOL 1400

| ESTADUAL DE KARATE 1000
TAGA NOROESTE DE FUTSAL 150
TAGA SANTA ROSA DE FUTSAL 700

| CLASSICA DA S50JA CICLISMO 300
FESTIVAL DO ESPORTE 700
FESTIVAL DE FUTSAL 300

| 26 EVENTOS/TOTAL DE ATLETAS 14170
MODALIDADE | ATENDIMENTO/SEMANAL

| BASQUETEBOL (50JA0) | 500
ATLETISMO (PROFESSOR ALVARO/15 MILHAS) | 100
KARATE (DRAGOES DO ORIENTE) | 1200

| DANGA (DRAGOES DO ORIENTE) | 200
FUTSAL (SANTA ROSA FUTSAL) 300

| CAMBIO (PROFESSORA ROSELI) | 200
TOTAL ATENDIMENTO SEMANAL 2600

Tabela 02 - Relagdo de programas e atividades
esportivas municipais em 2024
Fonte: Prefeitura Municipal de Santa Rosa (2024)
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5.4 Caracteristicas Ambientais
5.4.1 Topografia

Segundo o mapa apresentado no Plano Diretor Municipal,o
municipio possui uma variagdo de declividades, onde
predominam, as declividades de 4% a 8%, podendo chegar
até 45%.

Declividade (%)
0-3
4-8
9-13
14 - 20
21-45

@ 45

Figura 26 - Declividade no bairro Central de Santa Rosa
Fonte: Adaptado do Plano Diretor Municipal (2017)

5.4.2 Temperatura Média
Conforme classificagcao climatica de Kdpen para a regiao
Sul do Brasil, o clima de Santa Rosa é do tipo Subtropical com
temperatura média do més mais frio inferior a 18 °C e
temperatura média do més mais quente maior que 22 °C
(ATLAS CLIMATICO DA REGIAO SUL DO BRASIL, 2012).
A seguir a tabela apresentada da Regido Sul do Brasil,
podemos ver a caracterizagdo climatica da média mensal e
anual da temperatura do municipio.

précipitacio: 204 mim

- ZEC0
abafado: 75% -

.
indice de turismo: 6 4

Jan fev mar anr ma jun u ago el out nov aez
Tabela 03 - Dados climaticos de temperatura do municipio de Santa Rosa
Fonte: Weather Spark

5.4.3 Preciptacao pluviométrica

A estacao de maior precipitacdo dura 6,8 meses, de 20 de
setembro a 15 de abril, com probabilidade acima de 38% de
que um determinado dia tenha precipitacdo. O més com maior
numero de dias com precipitagdo em Santa Rosa é fevereiro,
com média de 13,3 dias com pelo menos 1 milimetro de
precipitacao.

A estacdo seca dura 5,2 meses, de 15 de abril a 20 de
setembro. O més com menor numero de dias com
precipitacdo em Santa Rosa é agosto, com média de 8,8 dias
com pelo menos 1 milimetro de precipitagao.

Dentre os dias com precipitagao, distinguimos entre os que
apresentam somente chuva, somente neve ou uma mistura de
ambas. O més com mais dias s6 de chuva em Santa Rosa é
fevereiro, com média de 13,3 dias. Com base nessa
classificagdo, a forma de precipitagcdo mais comum ao longo
do ano € de chuva somente, com probabilidade maxima de
48% em 8 de fevereiro.
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Tabela 04 - Dados climaticos da precipitagdo pluviométrica no
municipio de Santa Rosa
Fonte: Weather Spark

5.4.4 Ventos

A época de mais ventos no ano dura 6,4 meses, de 24 de
maio a 3 de dezembro, com velocidades médias do vento
acima de 9,2 quildbmetros por hora. O més de ventos mais
fortes em Santa Rosa é setembro, com 10,2 quildmetros por
hora de velocidade média horaria do vento.

A época mais calma do ano dura 5,6 meses, de 3 de
dezembro a 24 de maio. O més de ventos mais calmos em
Santa Rosa é fevereiro, com 8,4 quildmetros por hora de
velocidade média horaria do vento.

de ventos fortes
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24 de mai 10,3 km'h 3.de dez
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tabela 05 - Dados climaticos dos ventos no municipio de Santa Rosa
Fonte: Weather Spark

5.5 Entorno imediato

O sitio determinado para o projeto localiza-se no Bairro
Central de Santa Rosa. E de uso misto, com ocupacdo
residencial, comercial e de servigos.

B IGLLTRAS

Figura 27 - Sitio e Entorno em 2024
Fonte: Adaptado Google Earth (2024)

Q Localizacao do Sitio

Via do Entorno do Sitio

Figura 28 - Localizagéo do Sitio no Entorno
Fonte: Adaptado Google Earth (2024)




5.5.1 Tendéncia de Desenvolvimento

Nas imagens a seguir é possivel visualizar que o entorno
imediato ao sitio sofreu alteragdes consideraveis ao longos
dos 16 anos analisados.

A criagado da Avenida América, (via em que o lote tem sua
fachada principal) € um grande indicativo desta evolugao,
como podemos analisar pelas imagens 29, 30 e 31.

Imagem 31 - Evolucdo do entorno do Municipio de
Santa Rosa/RS (2024)
Fonte: Google Maps

Imagem 30 -Evolugdo do entorno do Municipio de Santa
Rosa/RS (2014)
Fonte: Google Maps

Imagem 29 - Evolugéo do entorno do Municipio de
Santa Rosa/RS (2008)

Fonte: Google Maps 35



5.6 Caracteristicas morfologicas
5.6.1 Tracado Urbano

As quadras no entorno do lote configuram-se com tracados
retangulares e irregulares, variando em suas dimensdes e
formatos, seguindo a conformagao do relevo, das vias e dos
cursos d'agua existentes na area.

N

A

Imagem 32 - Tragado Urbano do Entorno
Fonte: Adaptado MapStyle (2024)

9 Local do sittio

5.6.2 Topografia

A regido no entorno do lote se configura, de modo geral,
com relevo pouco acidentado. Na por¢cdo mais préxima, o
percentual de declividade varia de 0% a 13% (SANTA ROSA,
2017). A topografia do lote sera apresentada adiante.

9 Local do sitio

Declividade (%)
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21-45

@ 45

Figura 33 - Declividade do Entorno
Fonte: Adaptado do Plano Diretor Municipal (2017)
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5.6.3 Sistema Viario Existente

As vias existentes no entorno do lote se configuram como Arterial
na Rua Castelo Branco, Estrutural na Avenida América. Na imagem a
seguir € possivel visualizar o tragado e a hierarquia do sistema viario
existente, conforme o Plano Diretor Municipal.

s \/ja Estrutural Via Arterial
Via Coletora Via Local

R e

%,

. “{J*:L P g ;
Figura 34 - Sistema Viario do Entorno do Municipio de Santa Rosa/RS
Fonte: Adaptado do Plano Diretor de Santa Rosa (2017)
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9 Local do sittio .

5.6.4 Uso e Ocupacao do Solo

O uso e ocupacao do solo no entorno do lote € composto pelas
zonas apresentadas na imagem abaixo, sendo a zona a qual o lote
pertence Area Mista 1 de Ocupacdo Semi-Intensiva.

Area Mista 1 de Ocupacdo Semi- Intensiva

Restricdo Ambiental

9 Local do sittio
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Figura 35 - Uso de Ocupagéo do Solo do Municipio de Santa Rosa/RS
Fonte: Adaptado do Plano Diretor de Santa Rosa (2017)




5.7 Equipamentos Urbanos

O entorno imediato do lote n&o possui equipamentos de mesmo
carater, conforme mapa esquematico demonstrado abaixo.

9 Local do sittio

9 Praca 10 de Agosto

Estadio Municipal Carlos Denardin

Centro de Artes e Esportes Unificados (CEU)
9 Ginésio Jodo Batista Moroni

9 Instituto Federal Farroupilha

: D 2k Y i 1 e
Figura 36 - Equipamentos Esportivos Relevantes no Entorno no Municipio
de Santa Rosa/RS

Fonte: Adaptado Google Earth (2024)
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5.8 Sitio

O sitio esta localizado no Bairro Central, na cidade de Santa N \*/
__——2aa

Rosa - RS. Possui testada, voltada para a Avenida Ameérica,
com 275,60 metros (figura 37). A

As informacgdes do sitio foram levantadas através do Google M//

S 4
S =
Earth (2022) e do Georreferenciamento da Prefeitura (/ I
i
i

Municipal (2022).

| [

A

Figura 38 - Poligonal do Sitio com Medidas Adotadas
Fonte: Do Autor (2024)

Figura 37 - Implantagéo do Sitio A seguir serdo apresentadas algumas fotografias do sitio,
Fonte: Adaptado Google Earth (2024) realizadas pelo autor.

Percebe-se através dessas imagens que atualmente o lote
possui uma pequena parte de sua parcela total ocupada pela
instituicdo Centro da Esperanca e Cidadania (Patronato
Agricola Santa Rosa).
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5.8.1 Vistas do Sitio
01

Figura 39
Fonte: Do Autor (2024)

02

Figura 40
Fonte: Do Autor (2024)

Figura 41 - Localizagado das Fotos
Fonte: Do Autor (2024)
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5.8.1 Vistas do Sitio

>

igura 42
Fonte: Do Autor (2024)

04

Figura 44 - Localizagdo das Fotos
Fonte: Do Autor (2024)

Figura 43
Fonte: Do Autor (2024)
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5.8.2 Topografia

O Sitio possui uma declividade bem acentuada em relacdo ao nivel do meio fio, o que
demandara grandes movimentos de terra a implantagdo da proposta, tendo no perfil A, 26
metros de desnivel, no perfil B o desnivel € de 12 metros, e no perfil C o desnivel é de 12 metros,
conforme figuras 45, 46 e 47, respectivamente. As curvas de nivel do terreno foram levantadas
através do Google Earth e do Georreferenciamento de Santa Rosa.

Grafico, Lin, B3 m

Figura 45 - Perfil Transversal “A” Topografico do Sitio
Fonte: Adaptado do Google Earth 2024.

Figura 46 - Perfil Transversal “B” Topografico do Sitio
Fonte: Adaptado do Google Earth 2024.

Figura 47 - Perfil Longitudinal “C” Topografico do Sitio
Fonte: Adaptado do Google Earth 2024.

Figura 48 - Planta Esquematica para
marcagao dos perfis
Fonte: Do Autor 2024.
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5.8.3 Condicionantes Naturais

A direcdo dos ventos em Santa Rosa - RS tem
predominéancia nas direcdes Leste e Sudeste, de acordo com
BRAND (2014).

A orientacdo solar do terreno se da no sentido Frente -
Fundos, sendo respectivamente Leste - Oeste.

—
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e

Figura 49 - Ventos e Orientagao Solar do Sitio
Fonte: Do Autor (2024)




CONDICIONANTES
LEGAIS E
NORMATIVAS
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6.1 Plano diretor de Santa Rosa /RS

Determina normas para o desenvolvimento do municipio,
assim como zoneamento, afastamentos, indices de
permeabilidade do solo, indice de aproveitamento, taxas de
ocupagao do solo, entre outros, auxiliando para o
dimensionamento do projeto e sua distribuicdo no lote, assim
com a escolha do mesmo. (SANTA ROSA, 2017).

6.2 Cédigo de Obras de Santa Rosa - RS

Este cddigo estabelece parametros para projetar espagos
com qualidade, conforto e seguranga, como por exemplo:

pé-direito;

vaos de ventilagao e iluminacéo;
vagas de estacionamento;
quantidade de sanitarios e vestiarios;
entre outros.

45



6.3 NBR 9050: Acessibilidade a Edificacoes,
Mobiliario, Espacos e Equipamentos
Urbanos

As diretrizes desta norma devem ser seguidas para a
realizagdo de um projeto que possua acessibilidade a todos os
publicos, como: circulagbes, dimensdes, inclinagbes de
rampas, areas de circulagao, banheiros, calgadas, mobiliarios,
entre outros.

6.4 NBR 9077: 2001 - Saidas de Emergéncia
em Edificios

As diretrizes desta norma devem ser seguidas para o
dimensionamento das saidas de emergéncia, quando a lei principal
(RT CBMRS N° 11) n&o abranger algum item relevante.

6.5 Resolucao Técnica CBMRS N°11: 2016

A RT CBMRS N° 11 deve ser seguida como normativa principal
para a realizagdo dos dimensionamentos de passagens, rampas,
escadas, terragos e saidas de emergéncia, bem como materialidades
e outras questdes necessarias para manter a integridade do edificio e
de seus ocupantes.
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ESTUDOS DE
CASO E VISITAS

IN LOCO



7.1 Complexo Esportivo Comunitario
Changchun/GBBN

Estudo de Caso
Local: Changchun/China

Cliente: Vanke Co.
Conclusao: 08/2021
Area: 2.396,89 m?
Arquitetos: GBBN

Equipe de design: GBBN ®
Contratante principal: Jilin Galaxy Construction @
Consultores: Paisagem PDS

Fonte: GBBN (2021)

Complexo Esportivo Comunitario Changchun esta ajudando
os moradores, antigos € novos, a reimaginar a vida em seus
bairros em constante transformacé&o (ARCHDAILY, 2021).

Com 1.800 apartamentos chegando aos quarteirbes ao
redor, o complexo esportivo atende as necessidades
recreativas dos moradores e atua como um espaco de
exposicao para o empreendimento (THE PLAN, 2022).

O Programa

Valorizando o Passado, Antecipando o Futuro.
Historicamente industrial, o norte de ChangChun era um lugar
que as pessoas hesitavam em chamar de lar (THE PLAN,
2022)

Segundo os arquitetos, a edificacdo esta localizada em
um antigo corredor industrial, onde antes havia uma usina de

energia.

Figura 50 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: GBBN (2021)
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https://www.archdaily.com.br/br/tag/changchun

Figura 51 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: ArchDaily (2021)

Segundo o Archdaily (2021), com 1.800 apartamentos que
estdo surgindo nos quarteirdes vizinhos, o complexo esportivo
atua como um centro de vendas (oferecendo aos potenciais
compradores de apartamentos uma prévia dessas unidades),

ao mesmo tempo em que apoia as necessidades recreativas
da comunidade.

Ainda segundo o Archdaily (2021), o complexo é composto
de dois espacos principais, um lado do complexo apresenta
uma quadra de basquete colorida com pé-direito alto e uma
parede de escalada (cercada por uma pista acima). O outro
lado abriga uma cafeteria, espago comunitario e sala de
ginastica.

Figura 52 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: ArchDaily (2021)
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Integrados em uma trilha elevada curvilinea, um playground
esparso e equipamentos de exercicios ao ar livre ampliam as
oportunidades de atividade fisica pelos terrenos do centro
enquanto percursos de pedestres conectam-se com o bairro
vizinho através de uma paisagem dramaticamente esculpida.
(Arch Daily, 2021).

igura 53 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: ArchDaily (2021)

O material e a forma do complexo esportivo ecoam a histéria

do terreno.
Outrora o local de uma usina de energia, o edificio ecoa sua historia,

Sua forma é montada a partir de trés elementos de design iconicos
que sdo extraidos da usina: dente de serra, silo, energia (THE PLAN,
2022).

Figura 54 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: ArchDaily (2021)

Dente de serra, ecoado nas formas de relevo, o iconico telhado
dente de serra da usina é integrado aos picos em cascata do telhado
de costura vertical do edificio.

Silo, a chaminé é reproduzida em miniatura dentro da pele do
edificio, no tom de terracota, uma série de pequenos meios-silos sdo
formados por painéis de metal perfurados, o restante da fachada
consiste em vidros transparentes e vidros jateados, dando boas-
vindas aos visitantes e a luz do dia.

Energia, montadas ao longo das costuras verticais dos silos, as
luzes refletem no edificio e filtram de volta através das perfuragdes dos
painéis, criando um brilho quente que lembra o uso anterior do local e
sua contribuicéo para a cidade (THE PLAN, 2022).
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Zoneamento:

Na planta 1 (figura 55), nivel da planta 0, estao localizadas uma
quadra de basquete, uma parede de escalada, galeria de arte, lounge,
cafeteria, showroom, sala de manutengao, vestiarios, sala de jogos,
sala de controle de incéndio, arquibancada empilhavel e unidade de
controle elétrico.

01, Multi-purpose Court
02, Art Gallery

03, Lounge

04, Coffee Bar

05, Showroom

04, Mechanical Room
07. Restroams

08. Game Room

0%. Fire Control Reom
10. Climbing Wall

11. Stackable Bleacher
12. Electrical Control Unit

[a] .

[
k
|

@ GROUND FLOOR

Figura 55 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: ArchDaily (2021)

Fonte: ArchDaily (2021)

LEGENDA:

01 - Quadra de Basquete
02 - Galeria de Arte

03 - Lounge

04 - Cafeteria

05 - Showroom

06 - Sala de Manutencao

tACESSO PRINCIPAL

Figura 56 - Complexo Esportivo Comunitario Changhun

07 - Vestiarios
08 - Sala de Jogos
09 - Sala de Controle de Incéndio
10 - Parede de Escalada
11 - Arquibancada Empilhavel
12 - Unidade de Controle Elétrico
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Zoneamento:

Na planta 2 (figura 57), no segundo pavimento, estéo localizadas
uma sala de musculagao, central de ajuda, tanque de agua, escritdrio
€ um provador.

01. Warkout Facility
0Z. Help Desk

03. Water Tank

04, Office

[__. . q 05. Dressing Roeom Warkout Facility

Figura 58 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: THEPLAN (2022)

. . . LEGENDA:

01 - Sala de Musculacao
. . 02 - Central de Ajuda
03 - Tanque de Agua
04 - Escritdrio
05 - Provador
@ SECOND FLOOR 06 - Circ. Vertical

Figura 57 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: ArchDaily (2021)

Mult-Furpose Court
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Materialidades Adotadas

Telha Trapezoidal

5 |
» = / |
&= Z 4

Figura 59 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: THE PLAN (2022)

Figura 60 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: THE PLAN (2022)

Figura 61 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: THE PLAN (2022)
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Estudos de Volumetria
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Figura 62 - Complexo Esportivo Comunitario Changchun
Fonte: THE PLAN (2022)




7.2 Centro de Esporte e Lazer Fredolino
Chimango
Visita In Loco em 6 de Julho de 2024.

Iniciativa: Prefeitura Municipal de Passo Fundo
Local: Passo Fundo - RS

Area: 12.500,00 m2

Ano: 2023

Fonte: Governo do Estado do Rio Grande do Sul

Em julho de 2024 foi realizada uma visita técnica ao Centro
de Esportes e Lazer Fredolino Chimango para conhecer a
infraestrutura e o funcionamento do centro.

O complexo oferece uma ampla variedade de opgdes para
a pratica de esportes e lazer.

No coracao da cidade, o Centro de Esporte e Lazer
Fredolino Chimango, popularmente conhecido como Campo
do Quartel, € uma heranca da unidade militar em Passo
Fundo. Este espacgo € utilizado para a realizacédo de jogos
escolares, campeonatos de futebol e, especialmente, para a
pratica de caminhada ou corrida. Diariamente, centenas de
pessoas aproveitam sua pista de atletismo para correr ou
caminhar com segurancga e tranquilidade.

B BASSS Funpo

T a 000

Secretaria de
Esportes

Centro de Esporte e Lazer Fredolino Chimango

racial
0 complexo redune indmeras possibilidades para a pratica de

Eventos Esportives

Baleriados Campedes vy

Figura 63 - Noticia da Inauguragéo do Centro Esportivo
Fonte: Prefeitura Municipal de Passo Fundo - RS (s. d.)
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O Programa

O Programa conta com uma pista de caminhada,
playground com piso emborrachado, quadra poliesportiva,
quadra para vélei de areia, quadra para futebol 7 com grama
sintética, espaco pet, academia ao ar livre, area de
permanéncia com arquibancadas e bancos, vestiarios e uma
sala de seguranga com depadsito.

Zoneamento:

Figura 64 - Vista Aérea do Centro Esportivo
Fonte: Prefeitura Municipal de Passo Fundo - RS (s. d.)

LEGENDA:
01 - Pista de Caminhada 08 - Vestiarios/Sala de
02 - Quadra Poliesportiva Seguranca
03 - Quadra Futebol 7 10 - Espaco Pet
04 - Quadra de Areia 11 - Espaco de Permanéncia

05 - Academia a0 Ar Livre t ACESSO
06 - Playground

Figura 66 - Quadra Poliesportiva
Fonte: Do Autor (2024)

Figura 65 - Quadra de Futebol 7
Fonte: Do Autor (2024)
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Figura 69 - Espaco Pet
Fonte: Do Autor (2024)

Figura 68 - Pista de Caminhada Figura 70 - Vestiarios e Sala de Seguranca
Fonte: Do Autor (2024) Fonte: Do Autor (2024)
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Figura 71 - Quadra de Areia Figura 73 - Playground
Fonte: Do Autor (2024) Fonte: Do Autor (2024)
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Figura 72 - Academa ao Ar Livre Figura 7 -Arqbancadas
Fonte: Do Autor (2024) Fonte: Do Autor (2024)
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7.3 Centro de Educacao Fisica e Desporto
(CEFD) da Universidade Federal de Santa
Maria

Visita In Loco em 29 de Junho de 2024.
Local: UFSM, Santa Maria - RS

Ano: 14 de Maio de 1970
Area: 1.500 m?

Fonte: Site UFSM - Campus Santa Maria

O Centro de Educacao Fisica e Desporto (CEFD) da Universidade
Federal de Santa Maria, fundado em 14 de Maio de 1970, foi criado
para que a comunidade académica e santa-mariense pudesse
usufruir de atividades esportivas e de lazer, beneficiando a saude de
todos.

As instalagbes do centro sdo utilizadas prioritariamente pelos alunos
dos cursos de Educacéo Fisica, Danga, Gerontologia, entre outros.

Quando ndo estdo acontecendo atividades curriculares, o centro
pode ser utlizado pelos demais alunos de outros cursos da
universidade e comunidade.

Além disso, a universidade possui um programa de incentivo ao
esporte para os alunos do campus, intitulado Esporte Universitario da
UFSM, o projeto acontece no Centro de Educagéo Fisica e Desportos
(CEFD).

ACERA A MROBLACRD manceE wemaghs 60800 SOVERND ¥

D LANGUAGES : | INTERNATIONAL | ACESSERUOATE  SITOSDAUFSM | AREA RESTRITA,

. UFSM o coniraste | #viirs

e Ursvorsidada Federal de Santa Mana
5

= Menu iMoo Crse cimatica RS 2024 Contato  Ouwdona  ‘Webmad  PEM-SIE  Senagos

Esporte Universitario: incentivo a pratica esportiva no
ambito académico

Figura 75 - Noticia do Programa Ofertado Para os Alunos do Campus
Fonte: UFSM (2018)
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O Programa

O Centro é compreendido de uma area dentro da Universidade de
Santa Maria, por isso néo foi possivel delimitar o sitio. La podemos
encontrar o CEFD, local onde sdo ministradas aulas tedricas e
praticas.

O Prédio conta com laboratérios, salas de aula, biblioteca e
secretaria. Nas dependéncias externas, podemos encontrar, quatro
ginasios didaticos, piscina térmica, quadras poliesportivas, campos de
futebol e pista de atletismo.

A Forma de Implantacao:
Podemos observar pelas imagens que as edificagbes foram
propostas proximas umas das outras.

Fonte: Adaptado Google Earth (2024)

Proporcio de Area Livre x Ocupada:

Por se tratar de uma regido com uma grande presenca de
vegetacdo nativa, as edificagbes foram propostas de forma que a
iluminagdo natural fosse algo presente em seus ginasios didaticos,
seus campos de futebol fossem implantados tendo o cuidado com a

Figura 77 - Interior do Ginésib Didatico 4
Fonte: Do Autor (2024)

Topografia Natural:

Podemos observar que a implantagéo de suas edificacdes foram
situadas em diferentes alturas, a topografia da regiao escolhida ndo
apresenta grandes declives em sua totalidade.

igura 78 - Vista da Fachada Ppldo
Fonte: Do Autor (2024)
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Zoneamento:

Fonte: Adaptado Google Earth (2024)

LEGENDA:
01 - Centro de Educacéo Fisica e Desportos (CEFD)
02 - Complexo Didatico Artistico
03 - Piscina Térmica
04 - Ginasio Didatico |
05 - Ginasio Didatico Il
06 - Ginasio Didatico IlI
07 - Ginasio Didatico IV
[177708 - Pista de Atletismo
09 - Campo de Futebol 11

Acessos

igura 79 - Centro de Educagéo Fisica e Desportos (CEFD) UFSM

Figura 80 - Centro de Educacéo Fisica e Desportos (CEFD) UFSM
Fonte: Do Autor (2024)

Figura 81 - Campo de Futebol e Pista de Atletismo do Campus
Fonte: Do Autor (2024)
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Ampliacao do Programa Ofertado pelo Centro:

Uerverskivc Focera do Sty Mara

e climatica B2 2004 Contalo  fuviciorias  Wisbmall

Academia de musculacao do CEFD vai beneficiar alunos e
contemplar a comunidade

Figura 82 - Noticia sobre Academia de musculagdo do CEFD
Fonte: UFSM (2023)

PO iy, L% TR N A Wl
Figura 83 - Construgdo da Academia para os Alunos do Campus
Fonte: Do Autor (2024)

Podemos observar na imagem acima, a constru¢éo da academia

no campus, que ira ampliar o programa ofertado aos estudantes e
para a comunidade.

..........

Figura 84 - Construgdo da Academia para os Aluns do Campus
Fonte: Do Autor (2024)
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Visuais das Edificagcoes do Entorno

Figura 85 - Ginéasios Didaticos | e Il Figura 87 - Quadra de Tenis
Fonte: Do Autor (2024) Fonte: Do Autor (2024)
= , - - :

: D
Figura 86 - Campo Multiuso Figura 88 - Arquibancada do Campo de Futebol e Pista de Atletismo
Fonte: Do Autor (2024) Fonte: Do Autor (2024)
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8.1 Programa de Necessidades

Setor Adminstrativo: Areas de Lazer:
« Recepcao; « Quadras de Vdlei de Areia;
« Sala de Seguranca; « Quadras Poliesportivas;
« Banheiros; « Campo de Futebol 7;
« Copa para Funcionarios; « Quadra de Padel;
« Sala Multiuso; « Chimarrédromo;
Setor Apoio:
O | « Deposito de Materiais Esportivos;

@)
« Vestiarios;
« Banheiros;
« Estacionamentos;

« Bicicletario;
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8.2 Pré-dimensionamento

O pré dimensionamento das areas, tem carater de estudo preliminar. As areas por ambientes e setores poderao sofrer mudancgas,
bem como a quantidade de estacionamentos e demais ambientes que contemplem a infraestrutura para a pratica de esportes.

AREA ESPORTIVA (QUADRAS)

Ambiente Descricio Area (m?) Quantidade
Quadra Futebol 7 Quadra em Grama Natural ou Sintética 2100 m2 1
Quadra Poliesportiva Quadra Para Futsal, Basquete, Volei e Handebol 1.175 m2 2

Quadra em Areia para a Pratica de Vélei de Praia,

A . ,
Quadra Volei Areia Beach Ténnis e Fut Volei S e
Quadra Padel Quadra em Concreto Alisado 200 m2 2
Area total do setor: 5.600 m2 7

Tabela 06 - Areas Minimas das Quadras Esportivas
Fonte: Do Autor (2024)




8.2 Pré-dimensionamento

AREA ADMINISTRATIVA

Tabela 07 - Areas Minimas Para Setor Administrativo
Fonte: Do Autor (2024)

Ambiente Descricao Area (m?) Quantidade
Sala de Seguranca Sala De Uso Restrito Apenas Funcionarios 10 m2 1
Recepcéo Area de Espera e Recepcéo de Visitantes 9 m? 1
Banheiros Banheiros Masculinos e Femininos Acessiveis 12 m2 2
Copa Funcionarios Cozinha Para Funcionérios 4 m2 1
Sala Multiuso Sala Para Reunides 40m2 1
Area total do setor: 87 m2 6
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8.2 Pré-dimensionamento

SETOR DE APOIO

Area total do setor:

Tabela 08 - Areas Minimas Para Setor de Apoio

Fonte: Do Autor (2024)

Ambiente Descricao Area (m?2) Quantidade
DML Depésito para Materiais de Limpeza 10 m2 1
Depésito de Materiais Espaco Destinado para Armazenamento de 10 m2 1
Esportivos Equipamentos Esportivos como Bolas, Redes...
Almoxarifado / Apoio Espaco para Armazenamento de Ferramentas e 20m? 1
Jardinagem Magquinarios para Manutencg&o do Centro
Vestiarios Vestiarios Masculinos e Femininos Acessiveis 60 m?2 2
Banheiros Banheiros Masculinos e Femininos Acessiveis 30m?2 2
Estacionamento Estacionamento de Uso Comum 500m? 2
1.220 m? 9
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8.3 Diagrama de Usos e Fluxos

Acesso Pedestre Acesso Veiculos
Praca Seca Estacionamento
Copa
I Recepcao —  Setor de Apoio
Sala Multiuso
Setor Técnico Area Externa =
Quadras
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9.1 Referéncias Projetuais Pontuais

Caminhos com
Formas

Organicas
Figura 89 - Percursos com Formas Organicas
Fonte:https://ndmais.com.br/infraestrutura/parque-
urbano-de-jaragua-do-sul-o-lazer-levado-a-serio/
Ampla
lluminacéo dos
Espacos
Gerando mais
Seguranca

Figura 90 - lluminacéo dos Espacos
Fonte: https://www.timbonet.com.br/led-iluminacao-
publica-tem-papel-ativo-na-seguranca-das-cidades/

Espacos
Interligados de
Facil Acesso
para Usos e
Permanéncias

Figura 91 - Acesso aos Espacos
Fonte:https://g1.globo.com/ma/maranhao/noticia/202
0/09/26/quadras-e-pracas-esportivas-voltam-a-
funcionar-nos-parques-rangedor-itapiraco-e-lagoa-
da-jansen-em-sao-luis.ghtml

Quadras
Poliesportivas
Cobertas

S s ot aia S st

Figura 92 - Quadras Cobertas
Fonte:https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-
informacao/acoes-e
programas/programas/par/infraestrutura-fisica-
escolar/cobertura-de-quadra-escolar-grande
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9.2 Condicionantes de Projeto

. Condicionantes fisico-ambientais, como topografia, vegetacao
existente, clima, projecéo solar;

 Condicionantes legais e normativas;
« Acessibilidade e ergonomia;

« Relagéo com o espacgo urbano, entorno e paisagem.

9.3 Intengoes Projetuais

As intencdes da proposta que sera desenvolvida, além de alcangar

arquitetura de qualidade, séo:
. Incentivar a pratica de esportes;
« Ampliar a oferta de espagos de uso comum para 0s usuarios;

« Criar ambientes confortaveis e seguros para lazer,

Valorizar o lote buscando um aproveitamento das areas externas
utilizando um paisagismo, tornando assim a paisagem mais
atrativa aos usuarios;

Tormar o0s espagos externos publicos convidativos para os
moradores da localidade.
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9.4 Estudos de Implantacao

Zoneamento

Figura 93 - Estudo de Implantacéo
Fonte: Do Autor (2024)

Legenda:

l Acesso Pedestres

l Acesso Veiculos

Area Pavimentada
Para Pedestres

. Area Verde

Rua e Estacionamentos
Setor Administrativo
Quadras Poliesportivas

Quadras de Padel

Quadras de Areia

Campo de Futebol 7
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