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que habitam 

no tempo

Identidades 

ENVELHECIMENTO
POPULACIONAL

VIDA EM
COMUNIDADE

HABITAÇÃO
ADEQUADA

SUSTENTABILIDADE
EM SEUS 4 PILARES

JUSTIFICATIVA DO TEMA

10 2 km

LOCALIZAÇÃO

M O R A D A  E S T A Ç Õ E S

 

que habitam 

no tempo

Identidades Acadêmica: Patrícia Martini

Orientadora: Profª Me. Gerusa Lazarotto

Coorientador: Prof. Me. Valter Senger

Bacharelado em Arquitetura e Urbanismo

Trabalho de Conclusão de Curso II - 2024Campus Santa Rosa

INSTITUTO FEDERAL
FARROUPILHA

Compartilhamento
de espaços comuns,

convívio social e
desenho universal

Integração com a
comunidade e o
entorno urbano

Sustentabilidade
e eficiência
energética
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que habitam 

no tempo

Identidades 

Área
Institucional

10 2 m

PROPOSTA

Te
lh

a 
Te

tr
a 

Pa
k

M
et

al
 p

re
to

M
ad

ei
ra

Co
nc

re
to

Ti
jo

lo
 e

co
ló

gi
co

Tel
a 

+ 
Ve

ge
ta

çã
o

OBJETIVOS

IMPLANTAÇÃO

"LAR": aconchego, proteção e amor da infância. 

Fonte: Adaptado de Google Earth, 2024.

Rua Fridolino Steffen, Bairro Glória,
Santa Rosa (RS)

Área total do sítio:  28.162,88 m²

Fonte: Adaptado de Google Maps, 2024.

Vias de ligação
existentes

Sítio

Centro Prefeitura

Anel Rodoviário

Av. Tuparendi

Av. América

Av. Expedicionário Weber

Parque de Exposições
Hospital

AMPLAS ABERTURAS -
ILUMINAÇÃO NATURAL
E VENTILAÇÃO CRUZADA

VENTILAÇÃO NATURAL
CONTROLADA DA
COBERTURA

PROTEÇÃO SOLAR NAS
JANELAS DOS DORMITÓRIOS

TELHADO
VERDE

SISTEMA DE AQUECIMENTO
PASSIVO - ESTUFA DE CALEFAÇÃO

SUAVIZAÇÃO
DE DESNÍVEIS

TELHA ECOLÓGICA
TETRAPAK

VEGETAÇÃO
PARA PROTEÇÃO
SOLAR OESTE

AQUECIMENTO
AMBIENTE

CONTROLE DE
INCIDÊNCIA SOLAR

PAISAGISMO COM ESPÉCIES
PREDOMINANTEMENTE
NATIVAS

EVAPOTRANSPIRAÇÃO
USO DE VEGETAÇÃO 
PARA CONTROLE 
TÉRMICO

ALTA PERMEABILIDADE
DOS PISOS MELHORIA DO
SISTEMA DE DRENAGEM

PLACAS FOTOVOLTAICAS
- ENERGIA SOLAR

SISTEMA DE
BIODIGESTORES

COLETA DE ÁGUA DA
CHUVA NAS EDIFICAÇÕES
DE USO COMUM

SEPARAÇÃO DE
RESÍDUOS E USO DE
COMPOSTEIRAS

REFERÊNCIAS

Arquitetos: Pollard Thomas Edwards
Ano: 2010–2016
Local: Londres, Inglaterra
Contribuições 

Dimensionamento e Zoneamento
Sustentabilidade
Jardins
Privacidade + Relação com a rua
Materialidade

New Ground Cohousing
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Arquitetos: Champagnat & Gregoire Architects,
NORD Architects
Área: 10700 m²
Ano: 2020
Local: Dax, França
Contribuições

Ambiente no qual os usuários se sintam livres
com segurança
Elementos familiares e reconhecíveis (lar)
Materiais e elementos locais
Respeito a autonomia e a privacidade
Contato com a natureza
Disposição do paisagismo: proteção
Jardins centrais

Village Landais Alzheimer

“O reconhecimento confere
continuidade e sentimento de

pertencimento.”
(Archdaily, 2021)
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Área: 54 m²
Ano: 2013
Local: Santa Maria, RS|BR
Contribuições

Estratégias para eficiência energética
Sustentabilidade
Conforto
Materialidade

Casa Popular Eficiente - UFSM
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4.

Cohousing destinado a pessoas idosas, a fim de garantir espaços de convivência e
moradia adequados que permitam um envelhecimento ativo e com qualidade de
vida. A proposta busca promover a vida comunitária, incentivar o cuidado com a
saúde física, mental, emocional e espiritual e proporcionar espaços para o
desenvolvimento de atividades criativas, culturais e manuais. 

Desenvolver um projeto de Cohousing dedicado ao público idoso, com unidades
privativas e ambientes de convívio em comunidade.
Incentivar a interação social, permitindo o acesso a cultura e a busca por uma
vida mais saudável (humana e ambiental).
Propiciar, através da arquitetura, inclusão e acessibilidade para um
envelhecimento ativo, com autonomia, conforto e segurança.
Propor soluções que assegurem a eficiência energética da proposta e sua
viabilidade técnica e econômica.

Tranquilidade Integração com a comunidade

PRINCÍPIOS

CONCEITO

Fonte: Canva
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Fonte: Canva

Digitais Tronco

FORMA | MATERIALIDADE | ARQUITETURA BIOCLIMÁTICA
Aspectos físicos

Aspectos psicológicos
e emocionais

HABITAÇÕES ACESSÍVEIS

Esportes ao ar livre

Quadra de esportes

Área de estar pública

Playground (netos)

Uso comum do Cohousing

Salas comerciais

Horta

Capela ecumênica

Núcleos de habitações

Acesso principal

Área de mata existente

Estacionamentos

Acesso secundários

Áreas de manobra Áreas de transferência e aproximação

DORMITÓRIO 01

BANHEIRO

DORMITÓRIO 02

CIRCUL.

ESTAR

COZINHA

Á. SERVIÇO

PÁTIO DE SERVIÇO

GARAGEM

TIJOLO
ECOLÓGICO DE
SOLO-CIMENTO

Fonte: Pallasmaa, 2017

Idade avançada: maior apego ao lugar
Fonte: Batti, 2022


